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  تکمیل شًد( ي تًسط استاد یا اساتید درس درس برای َر)ایه فرم 

  در جریبن نیمطبل:       واحد تئوری     4 بو ارزظ:           قلب(    ریتمیطیتو )تنفص،  1فیسیولوژی    محتوای برنبمو تدرش درش:

 دوم    

     1411  ورودی:                دکتری       مقطع:            پسشکی             رشتو:                    1411-1411  ضبل تحصیلی:

                   عببدی      دکتر علی   نبم اضتبد:طبق برنبمو امتحبنی دانشکده                    تبریخ امتحبن پبیبن ترم:

 اختصبصی: )جدول زمبن بندی جلطبت(اىداف 

 ضمارٌ

 وام استاد جلسٍَر عىًان یا مًضًع  جلسٍ

 ػابذی قلب: آؿٌایی داًـدَ با فیضیَلَطی پتاًؼیل الکتشیکی قلب  1

 ػابذی قلب:  فؼالیت الکتشیکی قلب، اؿتقاقْای قلبی ٍ تؼییي هحَس قلب  2

 ػابذی قلب: تؼییي صهاًْا، ٍلتاطّا ٍ ضشبات قلبی، اختلالات سیتن ٍ تفؼیش  3

4  
، فـاس داخل خبابچِ  یتٌفغ )ػضلات تٌفؼ هکاًیك -دػتگاُ تٌفغ یضیَلَطیٍ ف یآًاتَه: تٌفغ

 ( یخٌب ی، فـاس فضا یا
 ػابذی

5  
)  تٌفؼی كاس -كتاًت ػشفا ًقؾ -یَیس یشؽپز قابلیت -یٌِؼِ ػقفٍ  یِاستداع س یتقابل: تٌفغ

 (یَّائ یٍ كاس هداس یا یؼکَصیتِؿاهل كاس ٍ یاستداػ یش، كاس غیكاساستداػ
 ػابذی

6  
 یاىه خشیاى ؿذت حذاكثش -یِدس ثاً ػشیغ باصدم -یا دقیقِ حدن -یَیس یتْایحدن ٍ ظشف: تٌفغ
 یحبابچِ ا یِهشدُ ٍ تَْ فضای -، حدنیاىخش هٌحٌی -یتٌفؼ ظشفیت حذاكثش -یباصده

 ػابذی

7  
داخل  یٍ فـاس گاصّا تشكیب -یبا اًتقال آًْا اص غـاء ٍاحذ تٌفؼ ؿاى سابغِ ٍگاصّا  یيقَاً: تٌفغ

 هداٍس حبابچِ ّا یذیخَى ٍس یگاصّا تشكیب -یحبابچِ ا
 ػابذی

 ػابذی  -خَى  یاىبِ خش تَْیِ ًؼبت -حبابچِ ّا ٍ خَى یيب یتبادلات گاص: تٌفغ  8

9  
 -(یتٌفؼ یدس اًتقال گاصّا یيّوَگلَب یتاّو یآٍس یاددس خَى  یتٌفؼ گاصّای اًتقال : تٌفغ

 دس بافتْا گاصی تبادلات
 ػابذی

11  
 َّهَسال كٌتشل -تٌفغ ػصبی كٌتشل -دٌّذُ آى یلهختلف تـک یهشكض تٌفغ ٍ قؼوتْا: تٌفغ
 دس تٌفغ -تٌفغ

 ػابذی

 

       *حل هؼألِ     *ًوایـی    *آصهایـگاّی      *بحث گشٍّی      * پاػخ –پشػؾ      *ػخٌشاًی :(Teaching Method)وحًٌ ارائٍ درس

 *ػولی         ؿفاّی             ( *تؼتی  )تـشیحی:كتبی         * ()پایاى تشمتشاكوی      *()هیاى تشمتکَیٌی: وحًٌ ارزضيابي
 درس:  فهرست منابع

 

 (course planطرح ديرٌ ) الف:

 



 

 2 

  ) ایه فرم برای َر جلسٍ از درس ي تًسط مدرس تکمیل شًد(

 

 

 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 ریتمیسیته قلب

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 ای دکتری حرفه –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
1 

ي وقص ایه سيستم در عمل  َدایتي در قلب-ساختار سيستم تحریكي  داوطجً باید    َدف کلي: 

با آضىا ضًد. ایه سيستم قلب ي اختلالات  
 .علی عابدی.دکتر  تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 مكان آمًزش یادگيری حيطٍ )داوطجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

 ؿٌاختی .ّذایتی قلب سا ًام ببشد -اخضاء ػاختواًی ػیؼتن تحشیکی -  1
 

داًـکذُ  1كلاع 
 پضؿکی

 حضَسی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ

 

2  
اتواتیؼیتِ ٍ هبٌای یًَی آى تَضیح هفَْم  SA دس باسُ ٍیظگی فیبشّای گشُ -

 .دّذ

 ؿٌاختی

3  
ٍ ػلل تأخیش ّذایت ایوپالغ قلبی دس حیي ػبَس  AV ٍیظگی ّای فیبشّای گشُ  -

 اص ایي فیبشّا سا بیاى كٌذ

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی اّویت تأخیش ّذایت ایوپالغ قلبی اص دّلیض بِ بغي سا تَخیِ كٌذ  4

 ؿٌاختی .ػیؼتن پَسكیٌِ سا ؿشح دّذٍیظگی اًتقال دس   5

6  
 حیاػاع ّذایت ػشیغ دس ایي ػیؼتن ّذایتی ٍ ًتایح فیضیَلَطیك آى سا تَض -

 .دّذ

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی .ّذایت ایوپالغ دس فیبشّای هیَكاسد سا ؿشح دّذ -  7

 ؿٌاختی .كٌتشل راتی ٍ خاسخی تحشیك ٍ ّذایت دس قلب سا تَصیف كٌذ -  8

 ؿٌاختی هختصشی دس هَسد پیـاٌّگ ّای ًابدا دس قلب تَضیح دّذ.  9

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 ریتمیسیته قلب

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
2 

 .علی عابدی.دکتر  تدوین کننده:                      آضىا ضًد. آن برداری الكتريکاردیًگرافي  ي  آواليس داوطجً باید  با    َدف کلي: 

ف
دی

ر
 

 مكان آمًزش یادگيری حيطٍ )داوطجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

1  
، قغؼات ٍ فَاصل سا بـٌاػذ ٍ آًْا سا با ٍقایغ دٍسُ قلبی استباط  ECG اهَاج -

 .دّذ

 ؿٌاختی

داًـکذُ  1كلاع  
 پضؿکی

 حضَسی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ ٍ 

 

 ؿٌاختی .دّذ حیسا تَض HR ٍ ؿیَُ ّای هختلف تؼییي ECG دسخِ بٌذی كاغز -  2

3  
هحَس هتَػظ الکتشیکی بغي ّا سا تؼشیف كشدُ ٍ بتَاًذ آى سا اص سٍی اؿتقاق ّای 

 .اػتاًذاسد با آًالیض بشداسی بذػت آٍسد

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی  .ًوایؾ دّذ ساECG اػتفادُ اص بشداسّای تؼییي پتاًؼیل ّای الکتشیکی اهَاج  4

 ؿٌاختی  سا تـشیح كٌذ ECG آًالیض بشداسی عبیؼی .قلب سا تؼشیف كٌذ بشداس لحظِ ای  5

 ؿٌاختی دس الکتشٍكاسدیَگشافی سٍتیي سا بـٌاػذECG  اؿتقاق ّای سایح -  6

 ؿٌاختی .سا دس اؿتقاق ّای دٍاصدُ گاًِ سا بیاى كٌذ ECG دلیل قغبیت هختلف اهَاج ٍ  7

 ؿٌاختی ْایواسیب یاًحشاف هحَس قلب دس بشخ  8

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 ریتمیسیته قلب

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
3 

 .علی عابدی.دکتر  تدوین کننده:                      آضىا ضًد. قلبي واَىجاری َای تفسير الكتريکاردیًگرافي در داوطجً باید با    َدف کلي: 

ف
دی

ر
 

 )داوطجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مكان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

1  
 ECGريياسراقلبديذٌآسيبمحلبزداريآواليشريشاساستفادٌبا-

 .دَذتشخيصطبيعيغيز

 ؿٌاختی
 

داًـکذُ  1كلاع 
 پضؿکی

 حضَسی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ

 

2  
دادٌ تًضيح ECG  ريياسراقلبديذٌآسيبمحلكىىذٌايجادعلل -

 ومايذتعييهالذكزفًقريشاساستفادٌباراآنمحلي

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی  .دَذشزح ECG در J  وقطٍمًقعيتبًدنثابتعلت-  3

4  
را بزقلبيعًارضاسبزخياثزَمچىيهيقلبكاربزثزؤمعًاملاثز -

 ومايذتًجيٍ

 ؿٌاختی

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 تنفس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
1 

مکانیك تنفس ، قابلیت ارتجاعی ریه و قفسه سینه و کار مفاهیم تنفس و تهىیه   داوطجً باید با    َدف کلي: 

 آضىا ضًد.   تنفسی
 .علی عابدی.دکتر  تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 )داوطجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مكان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

 ؿٌاختی  .را تَضيح دّذ هختصري از آًاتَهی دستگاُ تٌفسی  1

 حضَسی داًـکذُ پضؿکی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ

 

2  
قابليت ارتجاعی ريِ ّا ، عَاهل هَثر بر آى ٍ ًقش سَرفکتاًت 

 را تَصيف ًوايذ

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی ،سا بذاًذ دس تَْیِ سیَی آى ًقؾٍ  ػضلات خذاس قفؼِ ػیٌِ  3

 ؿٌاختی (آى واتیٍ تقؼ ییَّا یؿاهل هداس) یدػتگاُ تٌفؼ یاخضا  4

 ؿٌاختی ٍ ًقؾ آى دس دػتگاُ تٌفغ ٌبپشدُ خ  5

 ؿٌاختی هکاًيسن دم ٍ بازدم را از ًظر هکاًيکی بياى کٌذ  6

 ؿٌاختی اجساي هختلف کار تٌفسی را بياى ًوايذ  7

 ؿٌاختی ،یكـؾ ػغحتشؿح ػَسفکتاًت ٍ ًقؾ آى دس كاّؾ   8

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 تنفس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
2 

 .علی عابدی.دکتر  تدوین کننده:                      آضىا ضًد.  جریان حجم ي فضای مردٌتًُیٍ ریًی، مىحىي داوطجً باید با    َدف کلي: 

ف
دی

ر
 

 )داوطجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مكان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

1  
ظرفيت ّاي ريَي را تعريف کردُ ٍ هقادير ًرهال  حجن ّا ٍ

 آًْا را بياى ًوايذ

 ؿٌاختی

 داًـکذُ پضؿکی
 حضَسی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ

 

2  
را بياى کردُ ٍ تغييرات آى را در جرياى  FVC/FEV1 هفَْم

 بيواريْاي اًسذادي ٍ فيبرٍزي ريِ ّا تَضيح دّذ

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی ًوايذ تفسير را آى ٍ ًوَدُ رسن را حجن –هٌحٌی جرياى   3

 ؿٌاختی اعوال هجاري َّايی را رکر ًوايذ  4

 ؿٌاختی یدٍسُ تٌفؼ كیدس  ٌبشدُ خپٍ فـاس  یَیفـاس داخل س شاتییتغ  5

 ؿٌاختی کٌذفضاي هردُ آًاتَهيك ٍ فيسيَلَشيك را تعريف   6

 ؿٌاختی تَْيِ حبابچِ اي را بياى کٌذهفَْم   7

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 تنفس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
3 

 .علی عابدی.دکتر  تدوین کننده:                      آضىا ضًد.  گازَای تىفسي ي تبادالت آوُاقًاويه داوطجً باید با    َدف کلي: 

ف
دی

ر
 

 )داوطجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مكان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

1  
تغييرات فشار َّا ٍ فشار سْوی اکسيصى را از هحيط خارج بذى 

 تا حبابچِ ّا تَضيح دّذ

 ؿٌاختی

 حضَسی داًـکذُ پضؿکی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ

 

 ؿٌاختی آلَئَلی َْیٍِ ت َُْ سیَیًحَُ هحاػبِ ت  2

 ؿٌاختی را تَضيح دّذ علت تغيير فشار اکسيصُ ٍ دي اکسيذ کربي.  3

4  
ترکيب ٍ فشار گازّاي حبابچِ اي ٍ خَى ٍريذي را تَصيف 

 ًوايذ

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی سذ تٌفسی  ٍ لايِ ّا را بذاًذ   5

 ؿٌاختی قاًَى فيك را تَضيح دّذ  6

 ؿٌاختی ت گازي بيي حبابچِ ٍ خَى را در ريِ ّا شرح دّذلاتباد  7

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 8 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 تنفس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
4 

 دکتر.علی عابدی.تدوین کننده:                        آضىا ضًد. جریان خًن ي اوتقال گازَای تىفسي در خًنوسبت تًُیٍ بٍ داوطجً باید با   َدف کلي:  

ف
دی

ر
 

 )داوطجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مكان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

 ؿٌاختی  ًسبت تَْيِ بِ جرياى خَى در قسوت ّاي هختلف ريِ را تَضيح دّذ  1

 داًـکذُ پضؿکی
 حضَسی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ

 

 ؿٌاختی تغييرات تَْيِ ٍ جرياى خَى از بالا بِ پاييي را بذاًذ  2

 ؿٌاختی آلَئَلی َْیٍِ ت َُْ سیَیّا ٍ ًحَُ هحاػبِ تتفاٍت   3

 ؿٌاختی هحاسبِ تغييرات ًسبت تَْيِ بِ جرياى خَى را بذاًذ  4

5  
راّْاي اًتقال اکسيصى در خَى را رکر کردُ ٍ اّويت ّوَگلَبيي را 

 در اًتقال اکسيصى تَضيح دّذ

 ؿٌاختی

6  
اکسيصى ّوَگلَبيي را تفسير اثر بَر را بياى کردُ ٍ هٌحٌی تجسيِ 

 ًوايذ

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی راّْاي اًتقال دي اکسيذ کربي در خَى را بياى ًوَدُ ٍ اثر ّالذاى را شرح دّذ  7

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 تنفس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
5 

 .علی عابدی.دکتر  تدوین کننده:                      آضىا ضًد. تىظيم عصبي ي ضيميایي تىفسداوطجً باید با    َدف کلي: 

ف
دی

ر
 

 )داوطجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 آمًزشمكان 

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

 ؿٌاختی ًحَُ اًتقال اکسيصى ٍ دي اکسيذ کربي در خَى را بذاًذ  1
 

 داًـکذُ پضؿکی
 حضَسی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ

 

 ؿٌاختی تَضيح دّذهٌحٌی تجسيِ اکسی ّوَگلَبيي را   2

 ؿٌاختی اًَاع اًتقال دي اکسيذ کربي را بذاًذ  3

4  
اکسيصى ٍ دي اکسيذ کربي در فضاي بيٌابيٌی را  عَاهل هَثر بر 

 بذاًذ

 ؿٌاختی

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 1فیزیولوژی 

 موضوع درس: 

 تنفس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1412-1413نیمسال اول   

 : شماره جلسه
6 

 .علی عابدی.دکتر  تدوین کننده:                      آضىا ضًد. تىظيم عصبي ي ضيميایي تىفسداوطجً باید با    َدف کلي: 

ف
دی

ر
 

 درس قادر خًاَد بًد(: )داوطجً پس از پایانَدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مكان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ضيًٌ ارزضيابي ي 

 فعاليتُای تكميلي 

 ؿٌاختی هراکس تٌفسی بصل الٌخاع ٍ پل هغسي را شرح دّذد  5
 

 داًـکذُ پضؿکی
 حضَسی

 

 ٍایت بُشد
 كاهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطكتَس
 

 دقیق99ِ

 

 پشػؾ ٍ پاػخ

 

6  
باد شذى  -رفلکس ّاي هختلف تٌفسی ) رفلکس ّريٌگ برٍئر

 تَضيح دُ را( سرفِ ٍ عطسِ –خالی شذى ريِ ّا  -ريِ ّا

 ؿٌاختی

 ؿٌاختی کٌترل شيويايی هحيطی ٍ هرکسي را شرح دّذ  7

 ؿٌاختی سفلکغ ػشفِ ػغؼِ ٍ تکلن سا بذاًذ  8

 (lesson planطرح درس ) :ب

 


