
 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   1 

 )ایه فرم برای َر درس ي تًسط استاد یا اساتید درس تکمیل شًد(

 

 

 

 

 
 )جدول زمان بندی جلسات( :اختصاصیاهداف 

 شماره

 جلسٍَر عىًان یا مًضًع  جلسه

1.  

آًبتَهی ٍ ػولکزد عیغتن ػصبی ، عبختبر ٍ ػولکزد ًَرٍى،  عیٌبپغْب ، 

اًَاع عیٌبپظ ّب، اًَاع ًَرٍتزاًغویتزّب ،پتبًغیل پظ عیٌبپغی تحزیکی 

(EPSP( هْبری ٍ )IPSP ،تبخیز عیٌبپغی ٍ اثز اعیذٍس، آلکبلَس ، ) اکغیضى

 ٍ هَاد هختلف بز فؼبلیت ًَرًٍی ٍ عیٌبپغی

2.  

تفبٍت پتبًغیل  -اًَاع گیزًذُ ّب بز اعبط عبختبر، ػولکزد ، هیذاى دریبفتی ٍ تطببق

 -حغبعیت افتزاقی -رابطِ ؽذت تحزیک بب پبعخ گیزًذُ -گیزًِ بب پتبًغیل ػول

 اًَاع فیبزّبی ػصبی -اصل خطَط ػلاهت گذاری ؽذُ

3.  

خصَصیبت  -، ّوگزایی ، ٍاگزایی ٍ هذار اػکبعی در هجتوغ ًَرًٍی هجتوغ ًَرًٍی

خصَصیبت گیزًذ ُ ّبی  -لویٌغکَعی -گیزًذُ ّبی لاهغِ ٍ هغیز عتَى خلفی

 -هَقؼیت تؾزیحی ٍ ػولکزدی قؾز حغی -درد ٍ حزارت ٍ هغیز اعپیٌَتبلاهیک

قطِ ٍ توییش دٍ ً -یآدهک حغ -پیکزی ٍ رابطِ آى بب اًَاع هَدالیتِ ّبی حظ

 گیزًذُ ّبی هزبَط بِ حظ ٍضؼیتی ٍ ػلاین ببلیٌی -ػَاهل دخیل در ایي فزایٌذ

4.  
 -عیغتن ضذ درد در عیغتن ػصبی هزکشی -هغیز ّبی درد -پذیذُ درد ٍ اًَاع آى

 درد در عز ٍ ػلل آى-دردّبی ارجبػی یب احؾبیی -اًَاع پزدردی ٍ آلَدیٌیب

5.  
 لایِ ّبی هختلف ؽبکیِ  ،قغوتْبی هختلف چؾن ،اصَل هزبَط بِ اپتیک بیٌبیی   

 هکبًیغن تحزیک علَلْبی گیزًذُ بیٌبیی ٍ اًتقبل پیبم بِ قؾز حغی بیٌبیی   ،

6.  

ًَاحی هختلف قؾز حغی ،رفلکظ ّبی بیٌبیی  ،هغیزّبی اًتقبل پیبم ّبی بیٌبیی 

اختلالات هزبَط بِ ٍ قؾز بیٌبیی بٌذی بیٌبیی، ًقؼ علَلْبی هختلف آى ٍ عبسهبى 

 آعیب ًَاحی هختلف هغیزّبی بیٌبیی در هیذاى بیٌبیی 

7.  

  ،عبختوبى بخؾْبی هختلف گَػ ٍ عبختوبى دقیق بخؼ حلشًٍی گَػ داخلی 

عبختوبى ،ارتببطبت گَػ داخلی بب ّغتِ ّبی تٌِ هغش ٍ ًیش بب قؾز حغی ؽٌَایی 

 اًذام کزتی گَػ داخلی ٍ هکبًیغن تحزیک علَلْبی ؽٌَایی 

 

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 

 حکیوِ عؼبدتیدکتز   :ًام اظتاد درض فیشیَلَصی حَاط ٍیضُ  حظ ػوَهی ٍ ػٌَاى درض:

  ًظری  0.75تؼداد ٍ ًَع ٍاحد پسشکی  :رشتِ ٍ هقطغ 1فیشیَلَصی   ًیاز درض:پیش 

بیٌایی ، دظتگاُ ػولکرد ظیٌاپط ّا، گیرًدُ ّا ، هعیرّای ػصبی، قشر حعی،  باید  در پایاى دٍرُ داًشجَ :ّدف کلی درض

  بدى اًعاى را بداًد. شٌَایی ٍ چشایی ٍ بَیایی



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   2 

8.  

 

عبختوبى جَاًِ ّبی چؾبیی ٍ هَقؼیت آًْب در دّبى ،  ػصب گیزی جَاًِ ّب ٍ 

اًتقبل پیبم ػصبی تب قؾز حغی چؾبیی ٍ هکبًیغن تحزیک علَلْبی گیزًذُ چؾبیی 

 بَعیلِ هشُ ّبی هختلف

 

تحزیک علَلْبی حظ بَیبیی ،  ارتببطبت ػصبی عبختوبى هخبط بَیبیی ،هکبًیغن 

 هخبط بَیبیی بب پیبس بَیبیی هزاکش حظ بَیبیی هغش

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       حل مسأله      نمایشی    آزمایشگاهی       بحث گروهی       پاسخ –پرسش       سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

 عملی          شفاهی             ( تستی   )تشریحی:کتبی          ))پایان ترمتراکمی        (ترم)میان تکوینی: نحوه ارسشيابی
درط: فْزعت هٌببغ   

 

Hall JE, Guyton AC. Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology.13th edition. Philadelphia: 

Elsevier Saunders; 2016. 

Kim EB, Susan MB, Scott B. Ganong’s Review of Medical Physiology. 25th edition, The 

McGraw-Hill Companies, Inc; 2016. 

Levy M, Koeppen BM, Stanton BA. Berne & Levy Principles of Physiology. 6th edition. 

Philadelphia: Elsevier; 2010. 



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   3 

 

 

 عنوان درسی:

 فیسیَلَشی حط ػوَهی

 موضوع درس: 
کلیات ػولکرد ظیعتن ػصبی، ًَرًٍْا ٍ 

 ظیٌاپط ّا

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403اول نیمسال 

 : شماره جلسه
1 

 حکیمه سعادتیدکتر  تدوین کننده:                      عملکزد سيستم حسی عمومی، نورونها و سيناپس ها را یاد بگيزد    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس اس پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيزی
 مکان آموسش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

سمان 

 ()دقيقه

شيوه ارسشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

  ؽٌبختی آًبتَهی ٍ ػولکزد عیغتن ػصبی را یبد بگیزد.  1
 

 

 

 

 

 

 

داًؾکذُ  کلاط

 پشؽکی

 عخٌزاًی

 

 ٍایت بُزد

 کبهپیَتز
 

 دقیقِ 99

 

 –کَئیش  -پزعؼ ٍ پبعخ

اهتحبى هیبى تزم ٍ پبیبى 

 تزم

 

  ؽٌبختی هختصز بحث ؽَد.عبختبر ٍ ػولکزد ًَرٍى ٍ در هَرد اًَاع ًَرًٍْب بِ طَر   2
 

  ؽٌبختی در هَرد اًَاع عیٌبپغْب )الکتزیکی ٍ ؽیویبیی( یبد بکیزد.   3
 

  ؽٌبختی اًَاع عیٌبپظ ّبی ؽیویبیی ٍ اًَاع ًَرٍتزاًغویتزّب را یبد بگیزد.  4

 

  ؽٌبختی ( را یبد بگیزد.IPSP( ٍ هْبری)EPSPپتبًغیل پظ عیٌبپغی تحزیکی )  5

 

6  
تبخیز عیٌبپغی ٍ اثز اعیذٍس، آلکبلَس، اکغیضى ٍ هَاد هختلف بز فؼبلیت 

 ًَرًٍی ٍ عیٌبپغی را یبد بگیزد.

 ؽٌبختی

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   4 

 عنوان درسی:

 فیسیَلَشی حط ػوَهی

 موضوع درس: 
اًَاع گیرًدُ ّا، فیبرّای ػصبی، 

شدت تحریک با پتاًعیل رابطغ 

 گیرًدُ

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403اول نیمسال 

 : شماره جلسه
2 

عملکزد انواع گيزنده ها ، حساسيت افتزاقی و اصل خطوط علامت     هدف کلی: 

 گذاری را یاد بگيزد .

 حکیمه سعادتیدکتر  تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس اس پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيزی
 مکان آموسش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

سمان 

 ()دقيقه

شيوه ارسشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

  ؽٌبختی را یبد بگیزد. اًَاع گیزًذُ ّب بز اعبط عبختبر، ػولکزد ، هیذاى دریبفتی ٍ تطببق  1
 

 

 

 

 

 

 

 کلاط کلاط

 داًؾکذُ پشؽکی
 عخٌزاًی

 

 ٍایت بُزد

 کبهپیَتز
 

 دقیقِ 99

 

 –کَئیش  -پزعؼ ٍ پبعخ

اهتحبى هیبى تزم ٍ پبیبى 

 تزم

 

2  
  ؽٌبختی تفبٍت پتبًغیل گیزًِ بب پتبًغیل ػول بحث ؽَد. 

 

3  
  ؽٌبختی هقبیغِ ٍ بحث ؽَد. رابطِ ؽذت تحزیک بب پبعخ گیزًذُ

 

4  

  ؽٌبختی حغبعیت افتزاقی ٍ اصل خطَط ػلاهت گذاری ؽذُ را یبد بگیزد.

 

  ؽٌبختی ٍ خصَصیبت آًْب را یبد بگیزد. اًَاع فیبزّبی ػصبی  5

 

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   5 

 

 عنوان درسی:

 فیسیَلَشی حط ػوَهی

 موضوع درس: 
خصَصیات  -هجتوغ ًَرًٍی

 گیرًدُ ّای لاهعِ ٍ هعیر آًْا

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403اول نیمسال 

 : شماره جلسه
3 

 حکیمه سعادتیدکتر  تدوین کننده:                      :  هدف کلی

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس اس پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيزی
 مکان آموسش

ارائه نحوه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

سمان 

 ()دقيقه

شيوه ارسشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

   ؽٌبختی هجتوغ ًَرًٍی ، ّوگزایی ، ٍاگزایی ٍ هذار اًؼکبعی در هجتوغ ًَرًٍی  1

 

 

 

 

 

داًؾکذُ  کلاط

 پشؽکی

 عخٌزاًی

 

 ٍایت بُزد

 کبهپیَتز
 

 دقیقِ 99

 

 –کَئیش  -پزعؼ ٍ پبعخ

اهتحبى هیبى تزم ٍ پبیبى 

 تزم

 

2  
را یبد  لویٌغکَعی -خصَصیبت گیزًذُ ّبی لاهغِ ٍ هغیزّبی عتَى خلفی

 بگیزد.

  ؽٌبختی

  ؽٌبختی خصَصیبت گیزًذ ُ ّبی درد ٍ حزارت ٍ هغیز اعپیٌَتبلاهیک را یبد بگیزد.  3

4  
اًَاع هَدالیتِ پیکزی ٍ رابطِ آى بب  -هَقؼیت تؾزیحی ٍ ػولکزدی قؾز حغی

 ّبی حغی را یبد بگیزد.

  ؽٌبختی

5  

 را یبد بگیزد. توییش دٍ ًقطِ ٍ ػَاهل دخیل در ایي فزایٌذ -آدهک حغی

 

  ؽٌبختی

  ؽٌبختی گیزًذُ ّبی هزبَط بِ حظ ٍضؼیتی ٍ ػلاین ببلیٌی بحث ؽَد.

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   6 

 عنوان درسی:

 حط ػوَهیفیسیَلَشی 

 موضوع درس: 
ػلل درد، اًَاع آى، ّوچٌیي هعیرّای 

 درد ٍ ظیعتن ضد درد

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403اول نیمسال 

 : شماره جلسه
4 

دردّبی  -اًَاع پزدردی ٍ آلَدیٌیب -درد در عیغتن ػصبی هزکشیعیغتن ضذ  -هغیز ّبی درد -ػلل درد ٍ اًَاع آى هدف کلی:

 درد در عز ٍ ػلل آى-ارجبػی یب احؾبیی
 حکیمه سعادتیدکتر  تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس اس پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيزی
 مکان آموسش

نحوه ارائه 

 درس:
 وسيله:رسانه و 

سمان 

 ()دقيقه

شيوه ارسشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

  ؽٌبختی را یبد بگیزد پذیذُ درد ٍ اًَاع آى 1
 

 

 

 

 

 

 

داًؾکذُ  کلاط

 پشؽکی

 عخٌزاًی

 

 ٍایت بُزد

 کبهپیَتز
 

 دقیقِ 99

 

 –کَئیش  -پزعؼ ٍ پبعخ

اهتحبى هیبى تزم ٍ پبیبى 

 تزم

 

  ؽٌبختی ًئَاعپیٌَتبلاهیک ٍ پبلئَاعپیٌَتبلاهیک را بیبى ًوبیٌذ هغیز ّبی درد 2
 

  ؽٌبختی را بحث کٌٌذ. عیغتن ضذ درد در عیغتن ػصبی هزکشی 3
 

4 
  ؽٌبختی ٍ هکبًیغن ایجبد آًْب را یبد بگیزد. اًَاع پزدردی ٍ آلَدیٌیب

 

5 
  ؽٌبختی را یبد گزفتِ ٍ تَضیح دّذ. دردّبی ارجبػی یب احؾبیی

 

  درد در عز ٍ ػلل آى را تَضیح دّذ.  6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   7 

 عنوان درسی:

 فیسیَلَشی حَاض ٍیصُ

 موضوع درس: 

 آشٌایی با کلیات ظیعتن بیٌایی
 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای – پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403اول نیمسال 

 : شماره جلسه
5 

 حکیمه سعادتی دکتر  تدوین کننده:                      ػولکزد دعتگبُ بیٌبیی را یبد بگیز هدف کلی

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس اس پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيزی
 مکان آموسش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

سمان 

 ()دقيقه
شيوه ارسشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1  
  اصَل هزبَط بِ فیشیک اپتیک ٍ اپتیک بیٌبیی درارتببط بب بیٌبیی را بیبى ًوبیذ.

 

 

 

 
 

 ؽٌبختی

 
 

داًؾکذُ  کلاط

   پشؽکی

 

 عخٌزاًی

 

 ٍایت بُزد

 کبهپیَتز
 

 دقیقِ 99

 

 –کَئیش  -پزعؼ ٍ پبعخ

 اهتحبى هیبى تزم ٍ پبیبى تزم

 

 ْبی هختلف چؾن ٍ ػول آًْب را بیبى کٌذ.قغوت  2

 –کَئیش  -پزعؼ ٍ پبعخ

 اهتحبى هیبى تزم ٍ پبیبى تزم

3  

 یِ ّبی هختلف ؽبکیِ: علَلْبی هختلف ٍ ارتببطبت آًْب را بیبى کٌذ.لا

4  

 .ٍیضگیْبی علَلْبی بیٌبیی را تؾزیح ًوبیذ

5  
حزیک علَلْبی گیزًذُ بیٌبیی ٍ اًتقبل پیبم بِ قؾز حغی بیٌبیی را هکبًیغن ت

 ؽزح دّذ.

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   8 

 

 عنوان درسی:

 فیسیَلَشی حَاض ٍیصُ

 موضوع درس: 

هعیربیٌایی، رفلکط ّای بیٌایی، 

 قشر بیٌایی، اختلالات بیٌایی

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای –پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403اول نیمسال 

 : شماره جلسه
6 

 حکیمه سعادتیدکتر  تدوین کننده:                      ػولکزد دعتگبُ بیٌبیی را یبد بگیزد    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس اس پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيزی
 مکان آموسش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

سمان 

 ()دقيقه

شيوه ارسشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 
  ؽٌبختی هغیزّبی اًتقبل پیبم ّبی بیٌبیی ٍ ٍیضگیْبی آًزا بیبى ًوبیذ.

 

 

 

 

 

 

 

داًؾکذُ  کلاط

 عخٌزاًی پشؽکی

 

 ٍایت بُزد

 کبهپیَتز
 

 دقیقِ 99

 

 –کَئیش  -پزعؼ ٍ پبعخ

اهتحبى هیبى تزم ٍ پبیبى 

 تزم

 

2 
 رفلکظ ّبی بیٌبیی را تَضیح دّذ.

 
  ؽٌبختی

 

3 

ًَاحی هختلف قؾز حغی بیٌبیی، ًقؼ علَلْبی هختلف آى ٍ عبسهبى قؾز 

 تَضیح دّذ.را بیٌبیی اسًظز فیشیَلَصی 

 

  ؽٌبختی
 

4 

اختلالات هزبَط بِ آعیب ًَاحی هختلف هغیزّبی بیٌبیی در هیذاى بیٌبیی را 

 تؾزیح ًوبیذ.

 

  ؽٌبختی

 

5 
 بیوبریْبی چؾوی را بیبى ًوبیذ.اختلالات ٍ بزخی اس 

 
  ؽٌبختی

 

6  
  ؽٌبختی هتذّبی جذیذ بزای درهبى بیٌبیی را تَضیح دّذ.

 

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 
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 حکیمه سعادتی دکتر  تدوین کننده:                      عملکزد سيستم شنوایی، چشایی و بویایی را یاد بگيزد.   هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس اس پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيزی
 مکان آموسش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

سمان 

 ()دقيقه

شيوه ارسشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1  

گَػ عبختوبى بخؾْبی هختلف گَػ ٍ عبختوبى دقیق بخؼ حلشًٍی   

 داخلی را تؾزیح ًوبیذ.

 

 

   ؽٌبختی

 

 

 

 

 

داًؾکذُ  کلاط

 پشؽکی
 عخٌزاًی

 

 ٍایت بُزد

 ٍ هَلاص کبهپیَتز
 

 دقیقِ 99

 

 –کَئیش  -پزعؼ ٍ پبعخ

اهتحبى هیبى تزم ٍ پبیبى 

 تزم

 

2  
ارتببطبت گَػ داخلی بب ّغتِ ّبی تٌِ هغش ٍ ًیش بب قؾز حغی ؽٌَایی هغش را 

 بیبى کٌذ.

  ؽٌبختی

3  

عبختوبى اًذام کزتی گَػ داخلی ٍ هکبًیغن تحزیک علَلْبی ؽٌَایی را 

 تَضیح دّذ.

 

  ؽٌبختی

4  

خصَصیبت اصَات ٍ هکبًیغن پبعخ بخؼ ؽٌَایی گَػ داخلی ًغبت بِ آًزا   

 ؽزح دّذ.

 

  ؽٌبختی

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 استادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ 

 

 

 

آرمون   -عطراح:   19 

 

 

 

 

 

 

 

5  
 عبختوبى هخبط بَیبیی را بیبى ًوبیذ.

 
 ؽٌبختی

6  
 بَیبیی را بیبى کٌذ.هکبًیغن تحزیک علَلْبی حظ 

 
 ؽٌبختی

7  

ارتببطبت ػصبی هخبط بَیبیی بب پیبس بَیبیی هزاکش حظ بَیبیی هغش را تؾزیح 

 ًوبیذ.

 

 ؽٌبختی

8  
 تفبٍت حظ بَیبیی بب عبیز حَاط را ؽزح دّذ.

 
 ؽٌبختی

9  
 عبختوبى جَاًِ ّبی چؾبیی ٍ هَقؼیت آًْب را در دّبى بیبى کٌذ.  

 
      ؽٌبختی

10  
 گیزی جَاًِ ّب ٍ اًتقبل پیبم ػصبی تب قؾز حغی چؾبیی را ؽزح دّذ. ػصب

 
     ؽٌبختی

11  
هکبًیغن تحزیک علَلْبی گیزًذُ چؾبیی بَعیلِ هشُ ّبی هختلف را تَضیح 

 دّذ.
      ؽٌبختی

 


