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 )ایه فرم برای َر درس ي تًسط استاد یا اساتید درس تکمیل شًد

 

 

 

 

 

 

 
 

 )جذٍل صهبى ثٌذی جلؼبت( :اختصاصیاَداف 

 

 شمارٌ

 جلسٍَر عىًان یا مًضًع  جلسٍ

 هقذهِ ای ثش ثیَؿیوی، تؼبسیف، ػبختوبى ػلَل، خَاف آة ٍ الکتشٍلیت ّب  1

 ٌِیآه یذّبیاػ یٍ عجقِ ثٌذ ییبیویَؿیػبختبس، خَاف ث  2

 بّيیػبختوبى پشٍتئ  3

 ّبفؼبلیت پشٍتئیي  4

 بّ¬ذساتیکشثَّ یٍ عجقِ ثٌذ ییبیویَؿیػبختبس، خَاف ث  5

 کشثَّیذساتْب ٍ پَػیذگی دًذاى  6

 بّنیآًض یػبختبس ٍ عجقِ ثٌذ ت،یهبّ  7

 بّنیآًض تیفؼبل نیٍ تٌظ کیتیٌیػول، ک ؼنیهکبً  8

 ذّبیپیل یٍ عجقِ ثٌذ ییبیویَؿیػبختبس، خَاف ث  9

 (1) ّبيیتبهیٍ یٍ عجقِ ثٌذ ییبیویَؿیػبختبس، خَاف ث  11

 (2) ّبيیتبهیٍ یٍ عجقِ ثٌذ ییبیویَؿیػبختبس، خَاف ث  11

 (3) ّبيیتبهیٍ یٍ عجقِ ثٌذ ییبیویَؿیػبختبس، خَاف ث  12

 ٍ اػیذّبی ًَکلئیک ػبختوبى ًَکلئَتیذّب  13

 کلیبت هؼیشّبی هتبثَلیکی ٍ ثیَاًشطیتیک  14

 ٍ چشخِ کشثغ تٌفغ ػلَلی صًجیش  15

 ( 1ّب )هتبثَلیؼن کشثَّیذسات  16

 (2) ّبذساتیکشثَّ ؼنیهتبثَل  17

 (1هتبثَلیؼن لیپیذّب )  18

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 
 علی اکبر فضایلی  :ًبم استبد درس ًظریبیَشیوی   ػٌَاى درس:

دکتری  –پسشکیىدًذا  :رشتِ ٍ هقطغ ًذارد  :پیش ًیبز درس

 ایحرفِ

  ًظریٍاحذ   4  تؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ:

   :ّذف کلی درس

 های هختلفها ٍ اًذامشٌاخت ساختواى ٍ عولکزد هَاد بیَلَصیک در بافت
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 (2) ذّبیپیل ؼنیهتبثَل  19

 (3هتبثَلیؼن لیپیذّب )  21

 هتبثَلیؼن اػیذّبی آهیٌِ  21

 اختصبصی اػیذّبی آهیٌِ هتبثَلیؼن  22

 هتبثَلیؼن ّن  23

 یکپبسچگی هتبثَلیؼن  24

 کپبسچگی هتبثَلیؼنی  25

 ّبی ّیپَتبلاهَػی ٍ ّیپَفیضیَّسهَى  26

 ّبی تیشٍئیذیَّسهَى  27

 ّبی آدسًبلَّسهَى  28

 اػتخَاى ؼنیهَثش دس هتبثَل ّبیَّسهَى  29

 ّبی ّیپَتبلاهَػی ٍ ّیپَفیضیَّسهَى  31

 (1ثیَلَطی هَلکَلی )  31

 (2) یهَلکَل یَلَطیث  32

 

       حل هؼألِ     ًوبیـی    آصهبیـگبّی      ثحث گشٍّی       پبػخ –پشػؾ      ػخٌشاًی :(Teaching Method)وحًٌ ارائٍ درس 

 ػولی         ؿفبّی             ( تؼتی  )تـشیحی: کتجی          ()پبیبى تشمتشاکوی       ()هیبى تشمتکَیٌی: ارزشيابی وحًٌ
 درس: فْرست هٌببغ

1. Murray RK. Harper's illustrated biochemistry: McGraw-Hill Medical New York; 2015 

2. Cox MM. Lehninger principles of biochemistry: Freeman; 2013 
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 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 ضًع درس: مً
هقذهِ ای بر بیَشیوی، تؼبریف، 

سبختوبى سلَل، خَاص آة ٍ 

 الکترٍلیت ّب

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 تحصیلی:ویمسبل ي سبل

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
1 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                    آشىا شًد. َاالکتريليتداوشجً باید با اَميت بيًشيمی، تعاریف، ساختمان سلًل، خًاص آب ي  َدف کلی:

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی تؼشیف کشدُ ٍ اّویت آى سا تَضیح دّذ. داًؾ ثیَؿیوی سا  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ّب سا دسک کٌذ.ًقؾ ثیَؿیوی سا دس تغزیِ تَضیح دادُ ٍ ساثغِ ثیي آى  2

3  
ّب سا ی یَکبسیَتی ٍ پشٍکبسیَتی سا فْشػت کشدُ ٍ تفبٍت آىّباجضا هختلف ػلَل

 تَضیح دّذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی ّب ثذاًذکلیتی دس استجبط ثب ّش یک اص اجضا ػلَلی ٍ ػولکشد آى  4

 ؿٌبختی ّبی صیؼتی تَضیح دّذ.اّویت فیضیکَؿیویبیی آة سا دس ػیؼتن  5

 ؿٌبختی ویبیی سا ثیبى کٌذ.ّبی ثیَؿیًقؾ هشکضی آة دس ٍاکٌؾ  6

 ؿٌبختی ّبی ػشم سا فْشػت کٌذ.الکتشٍلیت  7

 ؿٌبختی ّبی ػشم سا دس ػلاهت ٍ ثیوبسی ؿشح دّذ.ًقؾ ّش یک اص الکتشٍلیت  8

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 
ي  ییبیمیًشیسبختبر، خًاص ب

 ىٍیآم یدَبیاس یطبقٍ بىد

 طغ تحصیلی : رشتٍ ي مق
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
2 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. اسيدَای آميىٍ، خًاص بيًشيميایی ي طبقٍ بىدی ارساخت داوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:رفتاریَدفُای 
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ػبختبس ّشیک اص ثیؼت اػیذآهیٌِ هؼوَل سا تَصیف کٌذ.  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 شدٍایت ثُ
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ّبی جبًجی ّش اػیذآهیٌِ سا ؿشح دّذ.ٍیظگی ٍ گشٍُ  2

 ؿٌبختی اػن ػِ حشفی ٍ ًوبد تک حشفی ّش اػیذآهیٌِ سا فْشػت کٌذ.  3

 ؿٌبختی ثٌذی کٌذ.ّبی ػبهلی عجقِاػیذّبی آهیٌِ سا ثش اػبع صًجیشُ جبًجی ٍ گشٍُ  4

 ؿٌبختی ًقؾ اػیذّبی آهیٌِ دس ػٌتض تشکیجبت هْن صیؼتی سا ؿشح دّذ.  5

 ؿٌبختی گزاسی ٍ ػبختبس اٍلیِ پپتیذّب سا تَصیف کٌذ.جْت، ًبم  6

 ؿٌبختی اجضا دسگیش دس تـکیل یک پیًَذ پپتیذی سا ؿشح دّذ.  7

8  
ًذ پپتیذی قبدس ثِ چشخؾ ّؼتٌذ سا پیًَذّبیی سا کِ دس چْبسچَة یک پیَ

 تَصیف کٌذ.

 ؿٌبختی

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 
 بَهیسبختمبن پريتئ

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
3 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد.َب َب ي چگًوگی شکل گیری آنختمبن پريتئیهسب داوشجً باید با   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 تُای تکميلی فعالي

 ؿٌبختی هشیضاػیَى اػیذّبی آهیٌِ سا تَضیح دّذ.پلی  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 

 ؿٌبختی ّبی پشٍتئیٌی سا ؿشح دّذ.اًَاع ػبختوبى  2

 ؿٌبختی سا تَصیف کٌذ.ّب ػبختوبى اٍل پشٍتئیي  3

 ؿٌبختی کٌذ. فیسا تَص ّبيیپشٍتئ دٍمػبختوبى   4

 ؿٌبختی کٌذ. فیسا تَص ّبيیپشٍتئ ػَمػبختوبى   5

 ؿٌبختی کٌذ. فیسا تَص ّبيیپشٍتئ چْبسمػبختوبى   6

 ؿٌبختی ّبی پشٍتئیٌی سا تَضیح دّذ.کًَفَسهبػیَى  7

 ؿٌبختی بی ػبدُ ٍ هشکت سا ؿشح دّذ.ّتفبٍت ثیي پشٍتئیي  8

 ؿٌبختی سا ؿشح دّذ. ایسؿتِ ٍ کشٍی ّبیيیپشٍتئ يیتفبٍت ث  9

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 بّيیپرٍتئ تیفؼبل

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : رٌ جلسٍشمب
4 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد.ّب در بذى فؼبلیت پرٍتئیيداوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 (قٍ)دقي

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّبی ػبختوبًی سا تَصیف کٌذ.پشٍتئیي  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ػبختوبى ٍ فؼبلیت کلاطى سا ثِ ػٌَاى پشٍتئیي ػبختبسی ؿشح دّذ.  2

 ؿٌبختی ّب سا تَصیف کٌذ.اجضا تـکیل دٌّذُ ّوَپشٍتئیي  3

 ؿٌبختی ًقؾ ّوَگلَثیي ٍ هیَگلَثیي دس اًتقبل ٍ رخیشُ اکؼیظى سا ؿشح دّذ.  4

5  
اّویت فیضیَلَطیک ٍ پبتَلَطیک تغییش فؼبلیت ّوَگلَثیي ٍ هیَگلَثیي سا ؿشح 

 دّذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی ّب سا تَضیح دّذ.ّب ٍ اختلالات ػٌتض آىگلَثیياًَاع هختلف ّوَ  6

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

ي طبقٍ  ییبیمیًشیسبختبر، خًاص ب

 َبدراتیکربًَ یبىد

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
5  

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد.ّب ذراتیکربَّ یٍ طبقِ بٌذ ییبیویَشیسبختبر، خَاص ب داوشجً باید باَدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 لٍ:رساوٍ ي يسي

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّب دس ثذى اًؼبى سا فْشػت کٌذ.ًقؾ کشثَّیذسات  1

م کلاع/ داًـکذُ 
 پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

2  
ؿبى عجقِ ثٌذی ذّبی قٌذی تـکیل دٌّذُّب سا ثش اػبع تؼذاد ٍاحکشثَّیذسات

 کٌذ

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی ّبی ػبهلی هٌَػبکبسیذّب سا تَصیف کٌذ.ػبختبس تـکیل دٌّذُ ٍ گشٍُ  3

 ؿٌبختی کتَص( عجقِ ثٌذی کٌذ. -ّبی ػبهلی )آلذٍص هٌَػبکبسیذّب سا ثش اػبع گشٍُ  4

 ؿٌبختی سا اص ًظش تؼذاد کشثي ؿشح دّذ. ّب آلذٍصّب سا تؼشیف کشدُ ٍ اًَاع هختلف آى  5

 ؿٌبختی ّب سا اص ًظش تؼذاد کشثي ؿشح دّذ.کتَصّب سا تؼشیف کشدُ ٍ اًَاع هختلف آى  6

7  
ایضٍهشی دس قٌذّب ٍ هفبّیوی هثل اپیوش، اًبًتیَهش، آًَهش ٍ دیبػتشیَهش سا ؿشح 

 دّذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی َضیح دّذ.پذیذُ هَتبسٍتبػیَى دس قٌذّب سا ت  8

 ؿٌبختی تشکیجبت حبصل اص اکؼیذاػیَى ٍ احیب قٌذّب سا فْشػت کٌذ.  9

 ؿٌبختی پیًَذّبی گلیکَصیذی ٍ اًَاع آى سا تَضیح دّذ.  11

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 کربًَیدراتُب ي پًسیدگی دودان

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
6  

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      تبثیر قٌذّب بر پَسیذگی دًذاًی آشٌب شَد. داوشجً باید باَدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 طٍحي

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی پَػیذگی دًذاى سا تؼشیف کٌذ.  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی بط ثیي قٌذ ٍ پَػیذگی دًذاى سا ؿشح دّذ.استج  2

 ؿٌبختی تبثیش ػبکبسص دس پَػیذگی دًذاًی سا ؿشح دّذ.  3

 ؿٌبختی هتبثَلیضُ ؿذى ػبکبسص تَػظ ثبکتشی اػتشپتَکَک هَتبى سا تَضیح دّذ.  4

 ؿٌبختی ّذ.تبثیش اػیذلاکتیک تَلیذ ؿذُ تَػظ ثبکتشی ّب سا ثش پَػیذگی دًذاًی ؿشح د  5

 ؿٌبختی فبکتَسّبی خغش ثشای پَػیذگی دًذاى سا ثیبى کٌذ.  6

 ؿٌبختی سا ؿشح دّذ. دًذاى یذگیاثتلا ثِ پَػ ضاىیّب ثش ه یثبکتش شیتبث  7

 ؿٌبختی سا ؿشح دّذ. دًذاى یذگیاثتلا ثِ پَػ ضاىیثضاق ثش ه شیتبث  8

 ؿٌبختی ٌذّب سا فْشػت کٌذ.تشکیجبت حبصل اص اکؼیذاػیَى ٍ احیب ق  9

 ؿٌبختی سٍؽ ّبی جلَگیشی اص پَػیذگی دًذاى سا ؿشح دّذ.  11

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 یسبختبر ٍ طبقِ بٌذ ت،یهبّ

 بّنیآًس

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
7 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد.ّب نیآًس یسبختبر ٍ طبقِ بٌذ ت،یهبّ  داوشجً باید با   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 اوٍ ي يسيلٍ:رس

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّب سا دس حیبت ؿشح دّذ.اّویت ٍ ًقؾ آًضین  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی سا تَصیف کٌذ.ّبی هختلف ػبختبسی یک آًضین ثخؾ  2

 ؿٌبختی خصَصیبت جبیگبُ فؼبل آًضین سا ؿشح دّذ.  3

 ؿٌبختی هذل قفل ٍ کلیذ ٍ قبلت القبیی سا تَضیح دّذ.  4

 ؿٌبختی ًقؾ کَفبکتَس، کَآًضین ٍ گشٍُ پشٍػتتیک سٍی فؼبلیت آًضین سا ؿشح دّذ.  5

 ؿٌبختی شح دّذ.ّب سا ؿگزاسی ػیؼتوبتیک آًضیناػبع ًبم  6

 ؿٌبختی ّب سا فْشػت کٌذ.گبًِ آًضینّبی ؿؾگشٍُ  7

 ؿٌبختی گبًِ سا ؿشح دّذ.ّبی آًضیوی ؿؾػولکشد ّش یک اص گشٍُ  8

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 11 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

ٍ  کیتیٌیػول، ک سنیهکبً

 بّنیآًس تیفؼبل نیتٌظ

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -ان پزشکی دود

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
8 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد.ّب نیآًس تیفؼبل نیٍ تٌظ کیتیٌیػول، ک سنیهکبً داوشجً باید با  َدف کلی:

ف
دی

ر
 

 ن درس قادر خًاَد بًد(:)داوشجً پس از پایاَدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّب سا ؿشح دّذ.ّذف ٍ هٌظَس کلی اص هغبلؼِ کیٌیتیک آًضین  1

کلاع/ داًـکذُ 
 پضؿکی

 
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 پشٍطکتَس ٍیذئَ
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ٍاحذّبی آًضیوی ٍ ػذد ًَػبصی آًضین سا ؿشح دّذ.  2

 ؿٌبختی ػَاهل هَثش ثش ػشػت ٍاکٌؾ آًضیوی سا ؿشح دّذ.  3

 ؿٌبختی تَضیح دّذ. سا Vm  ،V0  ٍKmهشثَط ثِ هفبّین   4

 ؿٌبختی اُ ًوَداس تَضیح دّذ.هٌتي سا ثِ ّوش -هؼبدلِ هیکبئیلیغ  5

 ؿٌبختی ّبی آًضیوی سا لیؼت کٌذ.اًَاع هختلف هْبس کٌٌذُ  6

 ؿٌبختی ّبی ثشگـت پزیش سا لیؼت کشدُ ٍ ثب ّن هقبیؼِ کٌذ.اًَاع هختلف هْبس کٌٌذُ  7

 ؿٌبختی ّبی آًضیوی چٌذ ػَثؼتشایی سا تَضیح دّذ.هذل  8

 ؿٌبختی سا تَصیف کٌذ. آًضین ّبی آلَػتشیک  9

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 11 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

ٍ طبقِ  ییبیویَشیسبختبر، خَاص ب

 ذّبیپیل یبٌذ

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
9 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. ذّبیپیل یٍ طبقِ بٌذ ییبیویَشی، خَاص بسبختبر  داوشجً باید با   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ 

ارائٍ 

 درس:

 رساوٍ ي يسيلٍ:
زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 ی تکميلی فعاليتُا

 ؿٌبختی ّب دس ثذى اًؼبى سا فْشػت کٌذ.ای لیپیذّب ٍ ًقؾ ػوَهی آىاّویت تغزیِ  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
پشػؾ ٍ 

 پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ٌبختیؿ ّب عجقِ ثٌذی کٌذّب سا ثشاػبع اجضا ػبختوبًی آىلیپیذ  2

 ؿٌبختی ّب سا ؿشح دّذ.گزاسی آىاػیذّبی چشة سا تؼشیف کشدُ ٍ سٍؽ ًبم  3

 ؿٌبختی ّبی اػیذّبی چشة اؿجبع ٍ غیشاؿجبع سا تَضیح دّذ.ٍیظگی  4

5  
ّبی ؿبى تَصیف ٍ ٍیظگیاًَاع اػیذّبی چشة غیشاؿجبع سا ثشاػبع پیًَذ دٍگبًِ

 ّش یک سا ؿشح دّذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی اػیذّبی چشة اؿجبع ٍ غیش اؿجبع هتذاٍل دس عجیؼت سا فْشػت کٌذ.  6

 ؿٌبختی ّبی اهَلؼیَى لیپیذّب سا ؿشح دّذ.ّب ٍ حبلتّب، لیپَصٍمهیؼل  7

 ؿٌبختی تشی آػیل گلیؼشٍل ٍ اًَاع آى سا ؿشح دّذ.  8

 (lesson planدرس )طرح  :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 12 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

ٍ  ییبیویَشیص بسبختبر، خَا

 (1) ّبيیتبهیٍ یطبقِ بٌذ

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
11 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      . آشىا شًد َاهيتامیي یي طبقٍ بىد ییايميًشيساختار، خًاص ب با دیداوشجً با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّب سا ؿشح دّذ.ّب سا تؼشیف کشدُ ٍ اّویت آىٍیتبهیي  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
پشػؾ ٍ 

 پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ّب سا اص دیذگبُ حلالیت دس آة عجقِ ثٌذی کٌذ.ٍیتبهیي  2

3  
ّبی هحلَل دس آة ٍ چشثی سا ثب ّن هقبیؼِ ًحَُ فؼبلیت، جزة ٍ دفغ ٍیتبهیي

  کٌذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی ّبی هحلَل دس آة ٍ چشثی سا  فْشػت کٌذ.اًَاع ٍیتبهیي  4

 ؿٌبختی ّبی هحلَل دس آة سا فْشػت کٌذ.هٌبثغ غزایی ٍیتبهیي  5

 ؿٌبختی سا تَضیح دّذ. B1  ٍB2ّبی ػبختبس ٍ ػولکشد ٍیتبهیي  6

7  
 B1 ٍB2 ّبی ک اص ٍیتبهیيّب ٍ ػَاسض ًبؿی اص کوجَد ٍ ثیؾ ثَد ّش یثیوبسی

 سا ؿشح دّذ.

 ؿٌبختی

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 13 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 
 ییايميًشيساختار ي خًاص ب

 (2) َاهيتامیي

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
11 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      . آشىا شًد َاهيتامیي یي طبقٍ بىد ییايميًشيساختار، خًاص ب با دیً باداوشج َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

ارزشيابی ي  شيًٌ

 فعاليتُای تکميلی 

B3  ،NADػبختوبى ٍیتبهیي   1
+  ٍNADP

 ؿٌبختی سا تَضیح دّذ. +

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
پشػؾ ٍ 

 پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 یؿٌبخت ّبی احیبیی سا تَضیح دّذ.ّبی ٍاکٌؾاّویت کَآًضین  2

 ؿٌبختی سا تَضیح دّذ.B3 ػَاقت ًبؿی اص کوجَد ٍیتبهیي   3

4  
، اّویت ٍ ػَاقت ًبؿی اص کوجَد B6 ػبختبس ٍ ػولکشد اًَاع ٍیتبهشّبی ٍیتبهیي 

 ّب سا تَضیح دّذ.آى

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی سا تَضیح دّذ. B5 ػبختبس ٍ ػولکشد ٍیتبهیي   5

 ؿٌبختی سا ثِ عَس کلی ؿشح دّذ. B12ٍ ٍیتبهیي  ػبختبس ثیَتیي، اػیذ فَلیک  6

7  
سا تَضیح  B12ػَاقت ًبؿی اص کوجَد ٍ ثیؾ ثَد ثیَتیي، اػیذ فَلیک ٍ ٍیتبهیي 

 دّذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی سا ؿشح دّذ. Cای ٍیتبهیي ػبختبس ثیَؿیویبیی ٍ هٌبثغ تغزیِ  8

 ؿٌبختی تَضیح دّذ. ساC ػَاسض ًبؿی اص کوجَد ٍ ثیؾ ثَد ٍیتبهیي   9

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 14 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

ٍ خَاص  برسبخت

 (3ّب )بیَشیویبیی ٍیتبهیي

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
12 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد.ّب بیَشیویبیی ٍیتبهیي ٍ خَاص برسبخت داوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

1  
ّبی هحلَل دس چشثی سا تَضیح ای ٍ هکبًیؼن ػول کلی ٍیتبهیيثغ تغزیِهٌب

 دّذ.

 ؿٌبختی

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 تیؿٌبخ سا تَضیح دّذ. K  ،A  ، Eػبختبس ثیَؿیویبیی ٍ ػولکشد ٍیتبهیي   2

3  
سا K ،A  ، E ّبی ّب ٍ اختلالات ًبؿی اص کوجَد ٍ ثیؾ ثَد ٍیتبهیيثیوبسی

 تَضیح دّذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی سا تَضیح دّذ. Dچگًَگی ػٌتض، ػبختبس ٍ اّویت صیؼتی ٍیتبهیي   4

 ؿٌبختی سا تَضیح دّذ.D ّب ٍ اختلالات ًبؿی اص کوجَد ٍ ثیؾ ثَد ٍیتبهیي ثیوبسی  5

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 15 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 ذّبیسبختوبى ًَکلئَت

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
13 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. ذّبیًَکلئَت ٍ خَاص بیَشیویبیی  برسبخت داوشجً باید با   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ایفب هی کٌٌذ سا فْشػت کٌذ.اًَاع هختلف ًقؾ ّبیی کِ ًَکلئَتیذّب دس حیبت   1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ػبختوبى ثبصّبی اصلی ٍ ًیض ثبصّبی غیش هؼوَل سا تَضیخ دّذ.  2

 ؿٌبختی هختلف آى سا ؿشح دّذ.ّبی هفَْم تَتَهشیؼن دس ثبصّب ٍ حبلت  3

4  
سا ًبم ثشدُ ٍ خَاف ّش یک  RNA  ٍDNAّبی پیًَذّبی تـکیل دٌّذُ سؿتِ

 سا ؿشح دّذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی سا تَصیف کٌذ. RNA  ٍDNA ػبختوبى   5

 ؿٌبختی سا تَضیح دادُ ٍ ثب ّن هقبیؼِ کٌذ. RNA  ٍDNA اًَاع هختلف اص ػبختبسّبی   6

 ؿٌبختی ّب سا ثب ّن هقبیؼِ کٌذ.ّب ٍ پشٍکبسیَتطًَم یَکبسیَت  7

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 16 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 یکیهتببَل یرّبیهس بتیکل

 کیتیَاًرشیٍ ب

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
14 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. کیتیَاًرشیٍ ب یکیهتببَل یرّبیهس بتیکل داوشجً باید با    دف کلی: َ

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 (ٍ)دقيق

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی سا تَضیح دّذ. یحیبت یتشهَدیٌبهیک  ٍ کبسثشد اصَل ثیَاًشطیتیک دس ٍاکٌـْب  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

2  
آًْب سا  یٍ احیبء سا داًؼتِ ٍ اّویت فیضیَلَطیک اکؼیذاػیَى یاصَل ٍاکٌـْب

 دسک کٌذ.

 ؿٌبختی

3  
دس ایي سا  ATPسا ثـٌبػذ ٍ ًحَُ تَلیذ  یػیؼتن اًتقبل الکتشٍى دسهیتَکٌذس

 ػیؼتن ؿشح دّذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی هؼیشّبی هتبثَلیکی سا تَصیف کٌذ.  4

 ؿٌبختی .شدخصَصیبت هختلف هؼیشّبی هتبثَلیکی سا ًبم ثج  5

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 17 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

ٍ  یتٌفس سلَل ریزًج

 چرخِ کربس

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -دودان پزشکی 

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
15 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. چرخِ کربس ٍ یتٌفس سلَل ریزًج اّویت زیست پسشکی بب داوشجً باید َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ػلَلی سا ؿشح دّذ. اجضا صًجیش تٌفغ  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی چگًَگی اًتقبل الکتشٍى دس صًجیش اًتقبل الکتشٍى سا تَضیح دّذ.  2

 ؿٌبختی ّذ.هشاحل هختلف فؼفشیلاػیَى اکؼیذاتیَ س ؿشح د  3

 ؿٌبختی ػَاهل هَثش ثش هیضاى فؼفشیلاػیَى اکؼیذاتیَ سا تَضیح دّذ.  4

 ؿٌبختی هشاحل هختلف چشخِ کشثغ سا ؿشح دّذ.  5

 ؿٌبختی اّویت چشخِ کشثغ دس فشآیٌذّبی هتبثَلیؼوی ثذى سا تَضیح دّذ.  6

 ؿٌبختی ّبی تٌظیوی  چشخِ کشثغ سا ؿشح دّذ.ٍاکٌؾ  7

 ؿٌبختی تبثیش اختلالات چشخِ کشثغ ثش ػولکشد ثذى سا ؿشح دّذ.  8

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 18 

 

 

  

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 (1) ّبذراتیکربَّ سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
16 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. ّبذراتیکربَّ سنیهتببَل داوشجً باید با    : َدف کلی

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 عاليتُای تکميلی ف

 ؿٌبختی .ّب سا ثذاًذهکبًیؼن ّضن ٍجزة کشثَّیذسات  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 تیؿٌبخ .ثـٌبػذ سٍدُ سا پلی ػبکبسیذّب دس ّبی تجضیِ کٌٌذُ دی ػبکبسیذّب ٍآًضین  2

 ؿٌبختی .ّبی گلیکَلیض ٍگلَکًَئَطًض دس ػلَل سا ثـٌبػذّب ٍ ٍاکٌؾآًضین  3

 ؿٌبختی .غیش َّاصی سا ثذاًذ ّبی هؼیش گلیکَلیض َّاصی ٍٍاکٌؾ  4

 ؿٌبختی .ثذاًذ سا پٌتَص فؼفبت هؼیش ّبیٍاکٌؾ  5

 ؿٌبختی سا ثذاًذ.پٌتَصفؼفبت هحصَلات هؼیش   6

 ؿٌبختی ثبلیٌی اختلالات هؼیش پٌتَصفؼفبت، گلَکًَئَطًض ٍ گلیکَلیض سا ؿشح دّذ. اّویت  7

 ؿٌبختی .هحصَلات هؼیش گلیکَلیض َّاصی ٍغیش َّاصی سا ثذاًذ  8

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 19 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 (2) ّبذراتیکربَّ سنیهتببَل

 :  رشتٍ ي مقطغ تحصیلی

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
17 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      . آشىا شًد َادراتيکربًَ سميبا  متابًل دیداوشجً با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 در خًاَد بًد(:)داوشجً پس از پایان درس قاَدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی .سا ثذاًذ اّویت گلیکَطى  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی هتبثَلیؼن گلیکَطى سا تَضیح دّذ.  2

 ؿٌبختی اّویت صیؼت پضؿکی فشٍکتَص سا تَضیح دّذ.  3

 ؿٌبختی هتبثَلیؼن فشٍکتَص سا ؿشح دّذ.  4

 ؿٌبختی .اّویت صیؼت پضؿکی گبلاکتَص سا ثذاًذ  5

 ؿٌبختی .هتبثَلیؼن گبلاکتَص سا ؿشح دّذ  6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 21 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 (1) ذّبیپیل سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
18 

 دکتر علی اکبر فضایلی  کننده: تدوین                      آشىا شًد. ذّبیپیل سنیهتببَل داوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

1  
هشثَعِ سا  هشاحل جزة چشثیْب دس سٍدُ سا ؿشح دادُ ٍ ًقؾ آًضیوْب ٍ َّسهًَْبی

 ثیبى کٌذ.

 ؿٌبختی

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی .لیپَپشٍتئیٌْب ٍ اًتقبل چشثیْب سا دس خَى تَضیح دّذ .  2

 ؿٌبختی .ّذ.ػلَل چشثی ٍ چگًَگی کٌتشل رخبئش چشثیْب سا ؿشح د  3

4  
آًضیوْب ٍ ٍاکٌـْبی اکؼیذاػیَى اػیذ ّبی چشة اؿجبع ٍ غیش اؿجبع ٍ ثب تؼذاد فشد 

 کشثي سا ثیبى کٌذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی اًشطی حبصل اص ثتب اکؼیذاػیَى اػیذ چشة سا هحبػجِ کٌذ .  5

 ؿٌبختی ذ .آًضیوْبی هؼیش کتَطًض سا ًبم ثجشد ٍ اّویت ثبلیٌی آى سا ثیبى کٌ  6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 (2) ذّبیپیل سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
19 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. دَايپيل سميبا متابًل دیداوشجً با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

1  
م ثجشد ٍ ٍاکٌـْبی هشثَعِ ساثیبى آًضیوْبی ػٌتض اػیذ چشة دس ػلَل چشثی سا ًب

 کٌذ.

 ؿٌبختی

کلاع/ داًـکذُ 
 پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

2  
هٌـب اػتیل کَآ دس ػیتَپلاػن ثشای ػٌتض چشثی سا ثیبى کٌذ ٍ ٍاکٌـْبی هشثَعِ سا 

 تَضیح دّذ .

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی کٌتشل َّسهًَی سًٍذ ثیَػٌتض ٍکبتبثَلیؼن اػیذ ّبی چشة سا ثیبى کٌذ .  3

 ؿٌبختی چگًَگی کٌتشل ثیَػٌتض کلؼتشٍل سا ثیبى کٌذ .  4

 ؿٌبختی ػٌتض اهلاح صفشاٍی،کٌتشل آى سا ؿشح دّذ.  5

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 22 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 (3) ذّبیپیل سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
21 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. دَايپيل سميبا متابًل دیداوشجً با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 جً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:)داوشَدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّب سا ؿشح دّذ.اًَاع لیپَپشٍتئیي  1

کلاع/ داًـکذُ 
 پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ّب عجقِ ثٌذی کٌذ.ّبی آىّب سا ثشاػبع ٍیظگیلیپَپشٍتئیي  2

 ؿٌبختی هتبثَلیؼن ؿیلَهیکشٍى سا ؿشح دّذ.  3

 ؿٌبختی سا ؿشح دّذ. VLDLهتبثَلیؼن   4

 ؿٌبختی سا ؿشح دّذ. LDL ؼنیهتبثَل  5

 ؿٌبختی ح دّذ.سا ؿش HDL ؼنیهتبثَل  6

 ؿٌبختی ّب اص ًظش ػلاهت ٍ ثیوبسی سا تَضیح دّذ.اّویت لیپَپشٍتئیي  7

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 ٌِیآه یذّبیاس یػوَه سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
21 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. ٌِیآه یذّبیاس یػوَه سنیهتببَل داوشجً باید با   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(: َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 يلٍ:رساوٍ ي يس

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی .سا ثذاًذ ّبپشٍتئیيهکبًیؼن ّضن ٍجزة   1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی .ثـٌبػذ اسٍدُ س دس ّبپشٍتئیيّبی تجضیِ کٌٌذُ آًضین  2

 ؿٌبختی .ّبی گلیکَلیض ٍگلَکًَئَطًض دس ػلَل سا ثـٌبػذّب ٍ ٍاکٌؾآًضین  3

 ؿٌبختی هٌبثغ اػیذّبی آهیٌِ هَجَد دس ثذى سا ثذاًذ.  4

 ؿٌبختی .کبتبثَلیؼن اػیذّبی آهیٌِ سا تَضیح دّذ  5

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 رس: مًضًع د

 ٌِیآه یذّبیاس یاختصبص سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
22 

 لی اکبر فضایلیدکتر ع  تدوین کننده:                      آشىا شًد. ىٍيآم یدَاياس یاختصاص سميمتابًل داوشجً باید با   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی هتبثَلیؼن اػیذّبی آهیٌِ ػَلفَسداس سا ؿشح دّذ.  1

کلاع/ داًـکذُ 
 پضؿکی

 

 شاًیػخٌ
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی چگًَگی هتبثَلیؼن هٌَآهیي ّب سا ثذاًذ.  2

 ؿٌبختی چگًَگی هتبثَلیؼن پلی آهیي ّب سا ثذاًذ.  3

 ؿٌبختی ًیي سا تَضیح دّذ.هتبثَلیؼن کشاتیي ٍ کشاتی  4

 ؿٌبختی تیي سا ؿشح دّذ.ش هتبثَلیؼوی کبسًیهؼی  5

 ؿٌبختی هتبثَلیؼن اکؼیذ ًیتشیک ٍ اّویت آى سا ثیبى کٌذ.  6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 25 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 ّن سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
23 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. ّن سنیهتببَل داوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 (ٍ)دقيق

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّب سا تَضیح دّذ.ػبختوبى پَسفیشیي  1

کلاع/ داًـکذُ 
 پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ّبی هْن سا ثذاًذ.پَسفیشیي  2

 ؿٌبختی ّب سا ثیبى کٌذ.یٌَطىهشاحل ثیَػٌتض پَسفیش  3

 ؿٌبختی چگًَگی کٌتشل ثیَػٌتض ّن سا ؿشح دّذ.  4

 ؿٌبختی ّب سا ثیبى کٌذ.اختلالات ػٌتض پَسفیشیي  5

 ؿٌبختی سا ؿشح دّذ. يسٍثییلیث ذیّن ٍ تَل یؼویکبتبثَل شیهؼ  6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 چبقی – یٍ گرسٌگ یریچرخِ س

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
24 

 فضایلی دکتر علی اکبر  تدوین کننده:                      آشىا شًد. در شرایط سلامت ي بيماری سميمتابًل یکپارچگیبا  داوشجً باید   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی فزآیٌذهای تٌظیوی هسیزهای هتابَلیکیآشٌایی با   1

کلاع/ داًـکذُ 
 پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 ؾ ٍ پبػخپشػ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

2  
چگًَگی هتابَلیسن درشت هغذی ها در کبذ، بافت چزبی، عضله با  ییآشٌا

 اسکلتی ٍ هغش در حالت سیزی 

 ؿٌبختی

3  
عضله  ،یها در کبذ، بافت چزب یدرشت هغذ سنیهتابَل یبا چگًَگ ییآشٌا

 گزسٌگیٍ هغش در حالت  یتاسکل

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی هفهَم  اضافه ٍسى ٍ چاقی ٍ چگًَگی تٌظین ٍسى بذىبا  ییآشٌا  4

 ؿٌبختی تاثیز فاکتَر های هَلکَلی بز چاقیبا  ییآشٌا  5

 ؿٌبختی آشٌایی با تاثیزات هتابَلیک چاقی   6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 ًع درس: مًض

ٍ  يیاًسلَل کیاثرات هتببَل

 تَسیهل ببتدی –گلَکبگَى 

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
25 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. در شرایط سلامت ي بيماری سميمتابًل یکپارچگیبا  داوشجً باید   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی اثزات هتابَلیک اًسَلیيآشٌایی با   1

/ داًـکذُ کلاع
 پضؿکی

 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

121 
 دقیقِ

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی گلَکاگَى کیبا اثزات هتابَل ییآشٌا  2

 ؿٌبختی آشٌایی با سیستن های تٌظین گلَکش  3

 ؿٌبختی آشٌایی با اًَاع دیابت هلیتَس ٍ تشخیص آًها  4

 ؿٌبختی آشٌایی با تغییزات هتابَلیک در هبتلایاى به اًَاع دیابت هلیتَس  5

 ؿٌبختی 2آشٌایی با هقاٍهت به اًسَلیي ٍ ارتباط آى با چاقی ٍ دیابت ًَع   6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 28 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 بّدر هَرد َّرهَى ایهقذهِ

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -ودان پزشکی د

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
26 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. ّبّب ٍ غذد ترشح کٌٌذُ آىَّرهَىداوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 ادر خًاَد بًد(:)داوشجً پس از پایان درس قَدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی َّسهَى سا تؼشیف ٍ ًقؾ ٍ اّویت آى سا تَصیف کٌذ.  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 قیقِد 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی اًَاع استجبعبت َّسهًَی سا فْشػت کٌذ.  2

 ؿٌبختی هفبّیوی هثل ّوَکشیي، پبساکشیي، طٍکؼتبکشیي ٍ اتَکشیي سا ؿشح دّذ.  3

 ؿٌبختی ّب ثب ًَسٍتشاًؼویتشّب سا ؿشح دّذ.ساثغِ ثیي َّسهَى  4

5  
ػبختوبًی سا تَصیف کشدُ ٍ ثشای ّش گشٍُ هثبلی  ّب ثش اػبع هبّیتاًَاع َّسهَى

 رکش ًوبیذ.

 ؿٌبختی

 ؿٌبختی ثٌذی کٌذ. ّب سا ثش اػبع حلالیت دس آة ٍ چشثی دػتَِّسهَى  6

 ؿٌبختی ّب دػتِ ثٌذی کٌذ.ّب سا ثش اػبع ػبختبس ثیَؿیویبیی آىَّسهَى  7

 ؿٌبختی فْشػت کٌذ. ّبی هختلف سااًَاع غذد تَلیذ کٌٌذُ َّسهَى  8

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

های هیپوتالاموسی و هورمون

 هیپوفیزی

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
27 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد.ی سيپًفيي َ یپًتالامًسيَ َایًَرمًن داوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّب سا ؿشح دّذ.ّبی ّیپَتبلاهَػی سا ًبم ثشدُ ٍ ثغَس کلی هبّیت آىَىَّسه  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ختیؿٌب ّب ؿشح دّذ.ّبی ّیپَفیضی سا ًبم ثشدُ ٍ کلیتی اص هبّیت آىَّسهَى  2

 ؿٌبختی ّبی ّیپَتبلاهَػی سا ثذاًذ.چگًَگی تٌظین تشؿح َّسهَى  3

 ؿٌبختی سا ثذاًذ. ّیپَفیضی ّبیتشؿح َّسهَى نیتٌظ یچگًَگ  4

 ؿٌبختی ّبی ّیپَتبلاهَػی سا تَضیح دّذ.ػولکشد ّش کذام اص َّسهَى  5

 ؿٌبختی دّذ. حیضسا تَ یپَتبلاهَػیّ ّبیػولکشد ّش کذام اص َّسهَى  6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 یذیرٍئیت ّبیَّرهَى

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
28 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      شًد. آشىا ّبآىی ذیرٍئیت ّبیَّرهَىداوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّب سا ثذاًذ.لکشد آىّبی تیشٍئیذی ٍ ػواّویت َّسهَى  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ّبی تیشٍئیذی سا ؿشح دّذ.هشاحل تَلیذ َّسهَى  2

 ؿٌبختی .ّبی تیشٍئیذی ٍ کبسکشد ّش کذام سا تَضیح دّذاًَاع َّسهَى  3

 ؿٌبختی ّبی تیشٍئیذی سا ؿشح دّذ.تٌظین تَلیذ َّسهَى  4

 ؿٌبختی .ّبی تیشٍئیذی سا ثیبى کٌذاختلالات هشثَط ثِ افضایؾ تَلیذ َّسهَى  5

 ؿٌبختی کٌذ. بىیسا ث یذیشٍئیت ّبی¬َّسهَى ذیاختلالات هشثَط ثِ کبّؾ تَل  6

 (lesson planدرس ) طرح :ب

 



 

 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد

 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػىًان درسی:

 می وظریبیًشی

 مًضًع درس: 

 آدرًبل ّبیَّرهَى

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
29 

 یدکتر علی اکبر فضایل  تدوین کننده:                      آشىا شًد. آدرًبل ّبیَّرهَى داوشجً باید با   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ّبی هختلف آى سا تَضیح دّذ.غذُ آدسًبل ٍ قؼوت  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 ػخپشػؾ ٍ پب

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ّبی تشؿح ؿذُ اص هذٍلای آدسًبل سا ثیبى کٌذ.َّسهَى  2

 ؿٌبختی ّب سا ؿشح دّذ.اّویت ٍ ػولکشد کبتکَل آهیي  3

 ؿٌبختی ّبی تشؿح ؿذُ اص کَستکغ آدسًبل سا ثذاًذ.َّسهَى  4

 ؿٌبختی اّویت ٍ ػولکشد آلذٍػتشٍى سا ثیبى کٌذ.  5

 ؿٌبختی کٌذ. بىیسا ثکَستیضٍل ٍ ػولکشد  تیاّو  6

یؿٌبخت ّب سا ثیبى کٌذ.اّویت ٍ ػولکشد آًذسٍطى  7  

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

هَثر در  ّبیَّرهَى

 استخَاى سنیهتببَل

 حصیلی : رشتٍ ي مقطغ ت

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
31 

 ّبٍ غذد ترشح کٌٌذُ آى استخَاى سنیهَثر در هتببَل ّبیَّرهَى داوشجً باید با  َدف کلی:

 آشىا شًد.

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:ُای رفتاریَدف
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی سا تَضیح دّذ. Dهؼیش ثیَػٌتض ٍیتبهیي   1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 َتشکبهپی

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی سا ثیبى کٌذ. Dػولکشد ٍیتبهیي   2

 ؿٌبختی چگًَگی تَلیذ ٍ هتبثَلیؼن َّسهَى پبساتَسهَى سا ثیبى کٌذ.  3

 ؿٌبختی ػولکشد پبساتَسهَى سا ؿشح دّذ.  4

 ؿٌبختی تَضیح دّذ. ّی ًبؿی اص اختلالات پبساتَسهَى ساثیوبسی  5

 ؿٌبختی سا ثیبى کٌذ. Dثیوبسی ّبی ًبؿی اص اختلالات  ٍیتبهیي   6

 ؿٌبختی تًَیي سا ثیبى کٌذ.اّویت صیؼت پضؿکی کلؼی  7

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 ػىًان درسی:

 بیًشیمی وظری

 مًضًع درس: 

 (1) یهَلکَل یَلَشیب

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 رفٍ ایح

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
31 

 دکتر علی اکبر فضایلی  تدوین کننده:                      آشىا شًد. یهَلکَل یَلَشیبداوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 زشمکان آمً

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی ذ.ؼیسا ثٌَ ضٍهشاصیتَپَا یّب نیًقؾ آًض  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی ذاًذ.ٍػولکشد آى ّب سا ث یًٌذ ػبصّوب یّب نیآًض  2

 ؿٌبختی .دّذ حیسا تَض DNA یهشاحل ّوبًٌذ ػبص  3

 ؿٌبختی .ؼذیسا ثٌَ َتیَکبسیثب  َتیپشٍکبس یتفبٍت ّوبًٌذ ػبص  4

 ؿٌبختی .ؼذیسا ثٌَ َتیَکبسیثب  َتیپشٍکبس یتفبٍت ّوبًٌذ ػبص  5

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 ػىًان درسی:

 می وظریبیًشی

 مًضًع درس: 

 (2) یهَلکَل یَلَشیب

 رشتٍ ي مقطغ تحصیلی : 

دکتری  -دودان پزشکی 

 حرفٍ ای

 ویمسبل ي سبلتحصیلی:

 1402-1403ویمسبل ايل 

 : شمبرٌ جلسٍ
32 

 لیدکتر علی اکبر فضای  تدوین کننده:                      آشىا شًد. یمًلکًل یًلًشيبا ب دیداوشجً با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 ؿٌبختی .دّذ حیسا تَض Replisome ِیًظش  1

 کلاع/ داًـکذُ پضؿکی
 

 ػخٌشاًی
 پشػؾ ٍ پبػخ

 

 ٍایت ثُشد
 کبهپیَتش

 ٍیذئَ پشٍطکتَس
 

 دقیقِ 121

 

 پشػؾ ٍ پبػخ هؼتقین

 کَییض

 ؿٌبختی .دّذ حیػلَل سا تَض نیتقؼ کلیػ  2

 ؿٌبختی .دّذ حیهحذٍد کٌٌذُ سا تَض یّب نیًَکلئبصّب ٍ آًض  3

 ؿٌبختی .تَضیح دّذآى سا  یٌیثبل تیٍ اّو نیتشه یّب ؼنیهکبً  4

 ؿٌبختی .ثیبى کٌذسا  یوبًٌذ ػبصّب ثش ّ کیَتیث یاثش آًت  5

 (lesson planطرح درس ) :ب

 


