
 

 ادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ است
 

  

آرمون   -عطراح:   1 

 

 

 ایه فرم برای َر درس ي تًسط استاد یا اساتید درس تکمیل شًد

 

 

 
) 

 

 

 شمارٌ

 جلسٍ
 عىًان یا مًضًع َر جلسٍ

 وام استاد

 فسفزیلاسیَى اکسیذاتیَ  1
دکتر علی اکبر 

 فضایلی
 هتببَلیسن کزبَّیذرات ّب  2

 هتببَلیسن کزبَّیذرات ّب  3

 هتببَلیسن ًَکلئَتیذّب  4
دکتر علی اکبر 

 ضایلیف

دکتر علی اکبر  یکپبرچگی هسیز ّبی هتببَلیسوی  5

 یکپبرچگی هسیز ّبی هتببَلیسوی  6 فضایلی

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 

  اسبتید گرٍُ بیَشیوی ببلیٌیًبم استبد درس:  ، کلیِ ٍ َّرهَىدیسیپلیيبیَشیوی   ػٌَاى درس:

 ًظری  2/2  تؼداد ٍ ًَع ٍاحد: دکتری پسشکی رشتِ ٍ هقطغ: َلسل-بیَشیوی هَلکَل  :پیش ًیبز درس

. ّوچٌیي کربَّیدراتْب، لیپیدّب ٍ اسیدّبی آهیٌِ در شرایط فیسیَلَشیک ٍ پبتَلَشیک فراگیری هتببَلیسن :ّدف کلی درس

  آشٌبیی بب بیَشیوی َّرهَى ّب ٍ کلیِ

حل      ًوبیشی    آسهبیشگبّی      بحث گزٍّی       پبسخ –پزسش      سخٌزاًی :(Teaching Method)وحًٌ ارائٍ درس

       هسألِ

 عولی         (              شفبّیتستی  کتبی:)تشزیحی          تزاکوی)پبیبى تزم(       : تکَیٌی)هیبى تزم(وحًٌ ارزشيابی

 فْرست هٌببغ درس: 

 بیَشیوی هارپز )آخزیي چاپ( -1

 بیَشیوی لٌیٌجز  -2

 بیَشیوی دٍلیي  -3

 

  

 

 



 

 ادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ است
 

  

آرمون   -عطراح:   2 

  

 

 

 

 

 

 عىًان درسی:

 بیًشیمی دیسیپلیه

 مًضًع درس: 

ٍ  یلتٌفس سلَ ریزًج

 چرخِ کربس

 رشتٍ ي مقطع تحصیلی : 
 دکتری حرفٍ ای -پزشکی 

 ویمسال ي سالتحصیلی:

 1402-1403ویمسال ايل

 : شمارٌ جلسٍ
1 

 فضایلیدکتر علی اکبر   تدوین کننده:                      آشىا شًد. ٍ چرخِ کربس یتٌفس سلَل ریزًج اّویت زیست پسشکی بب داوشجً باید َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 اوٍ ي يسيلٍ:رس

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 شٌبختی اجشا سًجیز تٌفس سلَلی را شزح دّذ.  1

کلاس/ داًشکذُ 
 پششکی

 

 سخٌزاًی
 پزسش ٍ پبسخ

 

 ٍایت بُزد
 کبهپیَتز

 ٍیذئَ پزٍصکتَر
 

121 
 دقیقِ

 

 پزسش ٍ پبسخ هستقین

 کَییش

 شٌبختی الکتزٍى را تَضیح دّذ.چگًَگی اًتقبل الکتزٍى در سًجیز اًتقبل   2

 شٌبختی هزاحل هختلف فسفزیلاسیَى اکسیذاتیَ ر شزح دّذ.  3

 شٌبختی عَاهل هَثز بز هیشاى فسفزیلاسیَى اکسیذاتیَ را تَضیح دّذ.  4

 شٌبختی هزاحل هختلف چزخِ کزبس را شزح دّذ.  5

 شٌبختی را تَضیح دّذ. اّویت چزخِ کزبس در فزآیٌذّبی هتببَلیسوی بذى  6

 شٌبختی ّبی تٌظیوی  چزخِ کزبس را شزح دّذ.ٍاکٌش  7

 شٌبختی تبثیز اختلالات چزخِ کزبس بز عولکزد بذى را شزح دّذ.  8

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 ادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ است
 

  

آرمون   -عطراح:   3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عىًان درسی:

 بیًشیمی دیسیپلیه

 مًضًع درس: 

 (1) ّبدراتیکربَّ سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفٍ ای -پزشکی 

 ویمسال ي سالتحصیلی:

 1402-1403ویمسال ايل

 : شمارٌ جلسٍ
2 

 علی اکبر فضایلیدکتر  تدوین کننده:                      آشىا شًد. ّبدراتیکربَّ سنیهتببَل داوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 گيرییاد
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 شٌبختی .ّب را بذاًذهکبًیسن ّضن ٍجذة کزبَّیذرات  1

 کلاس/ داًشکذُ پششکی
 

 سخٌزاًی
 پزسش ٍ پبسخ

 

 ٍایت بُزد
 کبهپیَتز

 ٍیذئَ پزٍصکتَر
 

 دقیقِ 121

 

 پزسش ٍ پبسخ هستقین

 کَییش

 شٌبختی .بشٌبسذ رٍدُ را پلی سبکبریذّب در ّبی تجشیِ کٌٌذُ دی سبکبریذّب ٍآًشین  2

 شٌبختی .ّبی گلیکَلیش در سلَل را بشٌبسذّب ٍ ٍاکٌشآًشین  3

 شٌبختی .ّبی گلَکًَئَصًش در سلَل را بشٌبسذّب ٍ ٍاکٌشآًشین  4

 (Course planح ديرٌ )طر :الف

 



 

 ادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ است
 

  

آرمون   -عطراح:   4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عىًان درسی:

 پلیهبیًشیمی دیسی

 مًضًع درس: 

 (2) ّبدراتیکربَُ سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفٍ ای -پزشکی 

 ویمسال ي سالتحصیلی:

 1402-1403ویمسال ايل

 : شمارٌ جلسٍ
3 

 کبر فضایلیعلی ا دکتر تدوین کننده:                      . آشىا شًد َادراتيکربًَ سميبا  متابًل دیداوشجً با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 شٌبختی .بذاًذ را پٌتَس فسفبت هسیز ّبیٍاکٌشاّویت سیست پششکی ٍ   1

 یکلاس/ داًشکذُ پششک
 

 سخٌزاًی
 پزسش ٍ پبسخ

 

 ٍایت بُزد
 کبهپیَتز

 ٍیذئَ پزٍصکتَر
 

 دقیقِ 121

 

 پزسش ٍ پبسخ هستقین

 کَییش

 شٌبختی اّویت ببلیٌی اختلالات هسیز پٌتَسفسفبت، گلَکًَئَصًش ٍ گلیکَلیش را شزح دّذ.  2

یشٌبخت .دّذ حیآى در بذى را تَض سنیهتببَل یرا بذاًذ ٍ چگَهگ کَصىیگل تیاّو  3  

 شٌبختی فزٍکتَس را بذاًذ.  سنیٍ هتببَل یپششک ستیس تیاّو  4

 شٌبختی .اّویت سیست پششکی ٍ هتببَلیسن گبلاکتَس را بذاًذ  5

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 



 

 ادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ است
 

  

آرمون   -عطراح:   5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عىًان درسی:

 بیًشیمی دیسیپلیه

 مًضًع درس: 

 ًَکلئَتیدّب سنیهتببَل

 رشتٍ ي مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفٍ ای -پزشکی 

 سال ي سالتحصیلی:ویم

 1402-1403ویمسال ايل

 : شمارٌ جلسٍ
4 

 علی اکبر فضایلیدکتر    تدوین کننده:                      آشىا شًد. ًَکلئَتیدّب سنیهتببَل داوشجً باید با    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 شٌبختی بیَسٌتش پَریي ّب ٍ پیزیویذیي ّب را تَضیح دّذ. De novoهسیز   1

کلاس/ داًشکذُ 
 پششکی

 

 سخٌزاًی
 پزسش ٍ پبسخ

 

 ٍایت بُزد
 کبهپیَتز

 ٍیذئَ پزٍصکتَر
 

121 
 دقیقِ

 

 پزسش ٍ پبسخ هستقین

 یشکَی

 شٌبختی بیَسٌتش پَریي ّب  ٍ پیزیویذیي ّب را تَضیح دّذ. Salvageهسیز   2

 شٌبختی کبتببَلیسن پَریي ّب ٍ پیزیویذیي ّب را شزح دّذ.  3

4  
تٌظین هسیز آًببَلیسن ٍ کبتببَلیسن پَریي ّب ٍ پیزیویذیي ّب را تَضیح 

 دّذ.

 شٌبختی

 شٌبختی یي ّب ٍ پیزیویذیي ّب را شزح دّذ.بیوبری ّبی هسیز هتببَلیسوی پَر  5

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 



 

 ادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ است
 

  

آرمون   -عطراح:   6 

 

 

 

 

 

 

 

 عىًان درسی:

 بیَشیوی دیسیپلیي

 مًضًع درس: 

اثرات هتببَلیک اًسلَلیي ٍ 

 دیببت هلیتَس –گلَکبگَى 

 رشتٍ ي مقطع تحصیلی : 

 دکتری پزشکی 

 ویمسال ي سالتحصیلی:

 1402-1403ویمسال ايل

 : شمارٌ جلسٍ
5 

 علی اکبر فضایلیدکتر    تدوین کننده:                      ىایی با اثرات متابًليک اوسًليه ي گلًکاگًن آش   َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 ميلی فعاليتُای تک

 شٌبختی آشٌایی با اثزات هتابَلیک اًسَلیي  1

 داًشکذُ پششکی
 

 ....سخٌزاًی 
پزسش ٍ پبسخ 

. 
 حل هسئلِ.

 

 ٍایت بُزد
 کبهپیَتز

 ٍیذئَ پزٍصکتَر
 

...121 ..
 دقیقِ

... 

 

نیپزسش ٍ پبسخ هستق  
 شییکَ

 شٌبختی گلَکاگَى کیبا اثزات هتابَل ییآشٌا  2
 

 شٌبختی ن گلَکشآشٌایی با سیستن های تٌظی  3
 

 شٌبختی آشٌایی با اًَاع دیابت هلیتَس ٍ تشخیص آًها  4
 

 آشٌایی با تغییزات هتابَلیک در هبتلایاى به اًَاع دیابت هلیتَس  5
 شٌبختی

 

 2آشٌایی با هقاٍهت به اًسَلیي ٍ ارتباط آى با چاقی ٍ دیابت   6
 شٌبختی

 

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 



 

 ادفرم تديیه طرح درس ريزاوٍ است
 

  

آرمون   -عطراح:   7 

 

 

 

 

 

 

 

 عىًان درسی:

 دیسیپلیي بیَشیوی

 مًضًع درس: 
 چبقی –چرخِ سیری ٍ گرسٌگی 

 رشتٍ ي مقطع تحصیلی : 

 دکتری پزشکی 

 ویمسال ي سالتحصیلی:

 1402-1403ویمسال ايل

 : شمارٌ جلسٍ
6 

 یلیاکبر فضا یدکتر عل    تدوین کننده:                      گرسىگی ي ارتباط آن با چاقی  –آشىایی با چرخٍ سيری    َدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )داوشجً پس از پایان درس قادر خًاَد بًد(:َدفُای رفتاری
 حيطٍ

 یادگيری
 مکان آمًزش

وحًٌ ارائٍ 

 درس:
 رساوٍ ي يسيلٍ:

زمان 

 ()دقيقٍ

شيًٌ ارزشيابی ي 

 فعاليتُای تکميلی 

 شٌبختی فزآیٌذهای تٌظیوی هسیزهای هتابَلیکیآشٌایی با   1

 داًشکذُ پششکی
 

 .سخٌزاًی 
 پزسش ٍ پبسخ

. 

 

 ٍایت بُزد
 کبهپیَتز

 ٍیذئَ پزٍصکتَر
 

121 
 دقیقِ

 

 پزسش ٍ پبسخ هستقین

 کَییش

2  
چگًَگی هتابَلیسن درشت هغذی ها در کبذ، بافت چزبی، عضله با  ییآشٌا

 اسکلتی ٍ هغش در حالت سیزی 

 شٌبختی
 

3  
عضله  ،یها در کبذ، بافت چزب یدرشت هغذ سنیهتابَل یبا چگًَگ ییآشٌا

 گزسٌگیهغش در حالت ٍ  یاسکلت

 شٌبختی
 

 شٌبختی هفهَم  اضافه ٍسى ٍ چاقی ٍ چگًَگی تٌظین ٍسى بذىبا  ییآشٌا  4
 

 تاثیز فاکتَر های هَلکَلی بز چاقیبا  ییآشٌا  5
 شٌبختی

 

 آشٌایی با تاثیزات هتابَلیک چاقی   6
 شٌبختی

 

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 


