
 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد
 

  

آرمون   -عطراح:   1 

 

 

 ایه فرم برای َر درس ي تًسط استاد یا اساتید درس تکمیل شًد

 

 

 
) 

 

 

 شواره

 جلسه
 عىًان یا مًضًع َر جلسٍ

 وام استاد

 هورهوى هبی هیپوتبلاهوس و هیپوفیس خلفی قذاهی -هقذهه ای بر هورهوى هب   1

دکتر دکتر رضا علی 

 پناه هقذم

 هورهوى هبی  هرکسی فوق کلیه و پبنکراس  2

 هورهوى هبی تیروئیذی  3

 هورهوى هبی قشری و هرکسی غذه آدرنبل  4

 هورهوى هبی تنظین کننذه کلسین  5

 هورهوى هبی جنسی  6

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 

  دکتر رضا ػلی پٌاُ هقدمًام استاد درس:  ، کلیِ ٍ َّرهَىدیسیپلیيبیَشیوی   ػٌَاى درس:

 ظریً  2/2  تؼداد ٍ ًَع ٍاحد: دکتری پسشکی رشتِ ٍ هقطغ: علَل-تیَشیوی هَلکَل  :پیش ًیاز درس

. ّوچٌیي کربَّیدراتْا، لیپیدّا ٍ اسیدّای آهیٌِ در شرایط فیسیَلَشیک ٍ پاتَلَشیک فراگیری هتابَلیسن :ّدف کلی درس

  آشٌایی با بیَشیوی َّرهَى ّا ٍ کلیِ

حل      نوبیشی    آزهبیشگبهی      بحث گروهی       پبسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

       هسأله

 عولی         (              شفبهیتستی  کتبی:)تشریحی          تراکوی)پبیبى ترم(       : تکوینی)هیبى ترم(نحوه ارزشيابی

 فْرست هٌابغ درس: 

 تیَشیوی ّارپز )آخزیي چاج( -1

 لٌیٌجز تیَشیوی  -2

 تیَشیوی دٍلیي  -3

 

  

 

 



 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد
 

  

آرمون   -عطراح:   2 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 َّرهَىبیَشیوی 

 موضوع درس: 

 ... َّرهَى ّادر هَرد  هقدهِ ای

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403نیمسال اول

 : شماره جلسه
1 

 تيو  اهو پوتالاهوسيهترشحه از ه یدر هورد هورهوى ها و هورهوى ها یاتيبا کل ییآشنا هذف کلی:

 اختلالات هربوطه صيآنها در تشخ یشگاهیآزها
 دکتر رضا علی پناه مقدم     تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 درس قادر خواهذ بود(:)دانشجو پس از پایاى هذفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 هکاى آهوزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زهاى 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکويلی 

1  

هکاًیغن عول  ،ّا َّرهَى  تٌذي هقذهِ ٍ تعزیف َّرهَى ٍ اًَاع طثقِ

ّاي  هکاًیغن عول َّرهَىی، گیزًذُ داخل علَل يّاي دارا َّرهَى

 عطح علَل يّا زًذُیًذُ در عطح علَل ٍ اًَاع گگیز يدارا

 شنبختی

 دانشکذه پسشکی
 

 سخنرانی 
 پرسش و پبسخ 

 وایت بُرد
 کبهپیوتر

 ویذئو پروشکتور
 

...121 ..
 دقیقه

 

 پرسش و پبسخ هستقین

 کوییس

2  
ٍ تَضیح هحَر  پَتالاهَطیّ يتزشح َّرهًَْا نیتٌظ یچگًَگ

 ّیپَفیش قذاهی-ّیپَتالاهَط

 شنبختی

 شنبختی  GHRHَّرهَى  ی ًقش فیشیَلَصیک ٍ اّویت تالیٌیتزرع  3

 شنبختی  GnRHَّرهَى  یٌیتال تیٍ اّو کیَلَصیشیًقش ف یتزرع  4

 شنبختی  TRHَّرهَى  یٌیتال تیاّو ٍ کیَلَصیشیًقش ف یتزرع  5

 شنبختی  CRHَّرهَى  یٌیتال تیٍ اّو کیَلَصیشیًقش ف یتزرع  6

7  
ّاي دٍپاهیي ٍ  َّرهَى یٌیتال تیٍ اّو کیَلَصیشیًقش ف یعتزر

 عَهاتَاعتاتیي

 شنبختی

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 



 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد
 

  

آرمون   -عطراح:   3 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 َّرهَىبیَشیوی 

 موضوع درس: 
 یقداه سیپَفیهترشحِ از ّ یَّرهَى ّا

 آًْا یشگاّیآزها تیٍ اّو ی ٍخلف

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403اولنیمسال 

 : شماره جلسه
2 

 صيآنها در تشخ یشگاهیآزها تيو اهو یوخلف یقذاه سيپوفيهترشحه از ه یبا هورهوى ها ییآشنا هذف کلی:

 اختلالات هربوطه
 دکتر رضا علی پناه مقدم     تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 د(:)دانشجو پس از پایاى درس قادر خواهذ بوهذفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 هکاى آهوزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زهاى 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکويلی 

 شنبختی آى یٌیتال تیٍ اّو GH ًقش َّرهَى  1

 دانشکذه پسشکی
 

 .سخنرانی 
 پرسش و پبسخ 

 

 

 وایت بُرد
 کبهپیوتر

 ویذئو پروشکتور
 

...121 ..
 دقیقه

 

 پرسش و پبسخ هستقین

 کوییس

 شنبختی آى یٌیتال تیٍ اّو FSH َّرهَى ًقش  2

 شنبختی آى یٌیتال تیٍ اّو LH َّرهَى ًقش  3

 شنبختی آى یٌیتال تیٍ اّو TSH َّرهَى ًقش  4

 شنبختی آى یٌیتال تیٍ اّو ACTH َّرهَى ًقش  5

 شنبختی آى یٌیتال تیٍ اّو يیًقش َّرهَى پزٍلاکت  6

 شنبختی آى یٌیتال تیٍ اّو يیتَع یرهَى اکغَّ ًقش  7

 شنبختی آى یٌیتال تیٍ اّو ADH َّرهَى ًقش  8

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 



 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد
 

  

آرمون   -عطراح:   4 

 

  

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 َّرهَىبیَشیوی 

 موضوع درس: 
ٍ  یهترشحِ از قسوت قشر یَّرهَى ّا

 یشگاّیآزها تیٍ اّو ِیفَق کل هرکسی 

 آًْا

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری پزشکی 

 و سالتحصیلی: نیمسال

 1402-1403نیمسال اول

 : شماره جلسه
3 

 دکتر رضا علی پناه مقدم     تدوین کننده:                      آنها یشگاهیآزها تيو اهو هيفوق کلو هرکسی  یهترشحه از قسوت قشر یبا هورهوى ها ییآشنا  هذف کلی:

ف
دی

ر
 

 ذ بود(:)دانشجو پس از پایاى درس قادر خواههذفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 هکاى آهوزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زهاى 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکويلی 

 شنبختی  ِیغذُ فَق کلٍ هزکشي  يدر هَرد  قغوت قشز یاتیکل  1

 دانشکذه پسشکی
 

 سخنرانی 
پرسش و 

 پبسخ 

 وایت بُرد
 کبهپیوتر

 ویذئو پروشکتور
 

...121 ..
 دقیقه

 

رسش و پبسخ پ
 هستقین

 کوییس

2  
ٍ  شٍلیتزشح کَرت نیٍ تٌظ يذیکَئیگلَکَکَرت يَّرهَى ّا ذیتَل یچگًَگ

 ًقش آى در تذى اًغاى ٍ اختلالات هزتثط

 شنبختی

3  
ٍ  تزشح آلذٍعتزٍى نیٍ تٌظ يذیکَئیٌزالَکَرتیه يَّرهَى ّا ذیتَل یچگًَگ

 ٍ اختلالات هزتثط  ًقش آى در تذى اًغاى

 شنبختی

4  
  هزتثط تا آًْا یٌیٍ اختلالات تال ِیفَق کل یجٌغ يَّرهَى ّا ذیتَل یچگًَگ

 ٍ اختلالات هزتثط

 شنبختی

5  
ٍ ًقش سیغتی آًْا  آدرًالیي، ًَرآدرًالیي ٍ دٍپاهیي يَّرهَى ّا ذیتَل یچگًَگ

 در تذى اًغاى ٍ اختلالات هزتَطِ

 شنبختی

 شنبختی شاىیتزیًَرٍتزاًغو هَاد عِ گاًِ ٍ ًقش غنیّا در هتاتَل يیًقش کاتکَلاه  6

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 



 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد
 

  

آرمون   -عطراح:   5 

 

 

 عنوان درسی:

 َّرهَىبیَشیوی 

 موضوع درس: 
 تیٍ اّو دیرٍئیهترشحِ از ت یَّرهَى ّا

 آًْا یشگاّیآزها

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری پزشکی 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403نیمسال اول

 : شماره جلسه
4 

 دکتر رضا علی پناه مقدم     تدوین کننده:                      آنها یشگاهیآزها تيو اهو ذيروئيهترشحه از ت یبا هورهوى ها ییشناآ    هذف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایاى درس قادر خواهذ بود(:هذفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 هکاى آهوزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زهاى 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکويلی 

1  
ٍ خَى  یآًاتَه تیٍ هَقع ذیزٍئیغذُ ت یکَلیدر هَرد عاختار فَل یاتیکل

 تِ آى ی ٍ عصة دّیرعاً

 شنبختی

 دانشکذه پسشکی
 

 .سخنرانی 
پرسش و 

 پبسخ 

 وایت بُرد
 کبهپیوتر

 ویذئو پروشکتور
 

...121 ..
 دقیقه

 

پرسش و پبسخ 
 هستقین

 کوییس

2  
 ظیتغلتِ تیزٍئیذ ٍ  ذیاًتقال جذب یذ اس دعتگاُ گَارشی ٍ  ًُحَ حیتَض

 ٍ ًحَُ ارسیاتی ٍضعیت یذ تذى ذی

 شنبختی

3  
ًقش شاى در هتاتَلیغن  ٍ تیزٍئیذي يَّرهَى ّا آشٌایی تا ًحَُ تَلیذ

  هَاد چْارگاًِ

 شنبختی

4  
ًقش ي ٍ ذیزٍئیت يَّرهَى ّا تَلیذ ٍتزشحدر  TSH َّرهَى ًقش

 ي درهتاتَلیغن َّرهًَْاي تیزٍئیذيذیزٍئیضذ ت اتثیتزک

 شنبختی

5  
تزرعی آسهایشگاّی ّاشیواتَ، اًَاع تیزٍئیذیت، اًَاع گَاتز ٍ اّویت 

 تالیٌی آًْا

 شنبختی

 شنبختی آى یٌیتال تیاّو گزیَس ٍ یشگاّیآسها یتزرع  6

7  
شخیص اًَاع آساد ٍ تام در ت T3  ٍT3تزرعی آسهایشگاّی َّرهَى ّاي 

 پزکاري ٍ کن کاري تیزٍئیذ

 شنبختی

 شنبختی ٍ ارتثاط آى تا تیواري ّاي تالیٌی  TSH  ٍT3RU یشگاّیآسها یتزرع  8

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 



 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد
 

  

آرمون   -عطراح:   6 

 

 

 

 عنوان درسی:

 َّرهَىبیَشیوی 

 موضوع درس: 
هرداًِ ٍ زًاًِ ٍ  یجٌس یَّرهَى ّا

 آًْا یشگاّیآزها تیاّو

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری پزشکی 

 یمسال و سالتحصیلی:ن

 1402-1403نیمسال اول

 : شماره جلسه
5 

 دکتر رضا علی پناه مقدم     تدوین کننده:                      آنها یشگاهیآزها تيهردانه و زنانه و اهو یجنس یبا هورهوى ها ییآشنا     هذف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایاى درس قادر خواهذ بود(:هذفهای رفتاری
 يطهح

 یادگيری
 هکاى آهوزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زهاى 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکويلی 

1  
تَضیح تکاهل جٌغی در دٍراى جٌیٌی ٍ تعذ اس تَلذ در ّز دٍ جٌظ 

 هًَث ٍ هذکز ٍ اختلالات هزتَطِ

 شنبختی

 دانشکذه پسشکی
 

 ....سخنرانی 
پرسش و پبسخ 

. 
 حل هسئله.

 

 بُرد وایت
 کبهپیوتر

 ویذئو پروشکتور
 

...121 ..
 دقیقه

 

 پرسش و پبسخ هستقین

 کوییس

2  
ًحَُ تَلیذ ٍ تزشح آًذرٍصًْا در سهاى تلَغ جٌغی ٍ تَضیح هحَر 

 ّیپَفیش قذاهی-ّیپَتالاهَط

 شنبختی

 شنبختی ًقش آًذرٍصًْا در تذى اًغاى اس ًظز سیغت پششکی  3

 شنبختی َّرهًَْاي جٌغی هزداًِ ٍ آًذرٍپَستَضیح اختلالات هزتَط تِ   4

5  
ٍ  یدر سهاى تلَغ جٌغ َّرهَى ّاي جٌغی سًاًٍِ تزشح  ذیًحَُ تَل

 یقذاه شیپَفیّ-پَتالاهَطیهحَر ّ حیتَض

 شنبختی

 شنبختی تَضیح چزخِ قاعذگی ٍ تخوک گذاري در جٌظ هًَث  6

 شنبختی جٌظ هًَثًقش سیغت پششکی اعتزٍصى ّا ٍ پضٍصعتزٍى در   7

8  
سًاًِ ٍ یائغگی اس ًظز  یجٌغ ياختلالات هزتَط تِ َّرهًَْا حیتَض

 آسهایشگاّی

 شنبختی

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 



 

 فرم تديیه طرح درس ريزاوٍ استاد
 

  

آرمون   -عطراح:   7 

 

 

 

 عنوان درسی:

 َّرهَىبیَشیوی 

 موضوع درس: 
 نیکلس سنیهتابَل یهَثر رٍ یَّرهَى ّا

 آًْا یشگاّیآزها تیٍ اّو

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری پزشکی 

 و سالتحصیلی: نیمسال

 1402-1403نیمسال اول

 : شماره جلسه
6 

 دکتر رضا علی پناه مقدم     تدوین کننده:                      آنها یشگاهیآزها تيو اهو نيکلس سنيهتابول یهوثر رو یبا هورهوى ها ییآشنا   هذف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایاى درس قادر خواهذ بود(:هذفهای رفتاری
 هحيط

 یادگيری
 هکاى آهوزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زهاى 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکويلی 

 شنبختی کلیاتی در هَرد اّویت کلغین ٍ ّوَعتاس آى در تذى اًغاى  1

 دانشکذه پسشکی
 

 سخنرانی 
 پرسش و پبسخ 

 وایت بُرد
 کبهپیوتر

 ویذئو پروشکتور
 

...121 ..
 دقیقه

 

 پبسخ هستقینپرسش و 

 کوییس

 شنبختی ًحَُ تَلیذ َّرهَى پاراتیزٍئیذ ٍ ًقش سیغت پششکی آى در تذى اًغاى  2

 شنبختی تزرعی اختلالات هزتثط تا َّرهَى پاراتیزٍئیذ اس ًظز اسهایشگاّی  3

 شنبختی آى در تذى اًغاى یپششک غتیٍ ًقش س کلغی تًَیيَّرهَى  ذیًحَُ تَل  4

 شنبختی یشگاّیاس ًظز اسها کلغی تًَیيتلالات هزتثط تا َّرهَى اخ یتزرع  5

 شنبختی آى در تذى اًغاى یپششک غتیٍ ًقش س تزیَل یَّرهَى کلغ ذیًحَُ تَل  6

 شنبختی یشگاّیاس ًظز اسها تزیَل یاختلالات هزتثط تا َّرهَى کلغ یتزرع  7

 شنبختی در تذى اًغاىکلیاتی در هَرد اّویت کلغین ٍ ّوَعتاس آى   8

 (Course planطرح ديرٌ ) :الف

 


