
 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   

 

 

 

 

 

 

 
 )جدول زمان بندی جلسات( :اختصاصیاهداف 

 شماره

 جلسههر عنوان یا موضوع  جلسه

 سلولمروری بر فيزيولوژی   1

 ساختار و عمل سلولمروری بر فيزيولوژی   2

 عالل و غيرفساختمان غشای سلول، هموستاز، مايعات بدن، انتقال فعا:  سلولمروری بر فيزيولوژی   3

 ط و صافعصب، انقباض عضله مخطغشا، پتانسيل عمل در  یولوژيزي: ف سلوليولوژی مروری بر فيز  4

 يکل قلب(سول و مروری بر دستگاه قلب: ويزگی الکتريکی و هدايتی قلب، مکانيک قلب )سيستول و دياست  5

 بنقباض قلدرت امروری بر دستگاه قلب: برون ده قلب و صداهای قلبی، خودکاری قلب، کنترل ضربان و ق  6

 لبق: الکتروکارديوگرافی و روشهای ثبت آن، تعيين محور الکتريکی مروری بر دستگاه قلب  7

 ن خونجريا گردش خون: قوانين فيزيکی گردش خون، فشار خون، عوامل ايجادکننده مروری بر دستگاه  8

 ريانیشون شارخفروشهای اندازه گيری گردش خون: گردش خون شريانی، آرتريولها، مروری بر فيزيولوژی   9

 دش خون: گردش خون وريدی، تنظيم عصبی فشارخون، رفلکسهای گرگردش خونمروری بر فيزيولوژی   10

 ن، لنفتنظيم همورال گردش خو :بارورسپتورها و کمورسپتورها،گردش خونمروری بر فيزيولوژی   11

 یوير یهاتيف, حجمها و ظریتنفس, نقش سورفکتانت, کار تنفس کيمکان: مروری بر فيزيولوژی تنفس  12

 ن گازهافشار، فضای مرده، تهويه حبابچه ای، قواني–تغييرات حجم مروری بر فيزيولوژی تنفس:   13

 ونزها در خل گا، انتقاخون انيبه جر هيانتقال و تبادل گازها, نسبت تهو :مروری بر فيزيولوژی تنفس  14

 ل(، تنفس جنينی: مرکز تنفس، کنترل تنفس )عصبی و هومورامروری بر فيزيولوژی تنفس  15

 وننعقاد خگلبولهای قرمز، هموگلوبين، گلبول های سفيد، پلاکتها، اخون: مروری بر فيزيولوژی   16

 

 (Course planطرح دوره ) :الف

 شکوفه بنائیدکتر   :نام استاد درس 1فیزیولوژی عنوان درس: 

  واحد 2 واحد: عدادت کارشناسی –هوشبری :رشته و مقطع - :پیش نیاز درس

 دستگاه تنفس، قلب و عروق و خون ، سلولفیزیولوژی شامل عملکرد دستگاههای مختلف بدن انسان  آشنایی با:  هدف کلی درس

 سلول، دستگاه تنفس، قلب و عروق و خونفيزيولوژی  : آشنایی دانشجویان با مبحث

       حل مسأله     مجازی    آزمايشگاهی     بحث گروهی       پاسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

 عملی         شفاهی             ( تستی  )تشريحی:کتبی          ()پايان ترمتراکمی      ()ميان ترمتکوينی: شيابینحوه ارز
 درس: فهرست منابع

 فیزیولوژی پزشکی, پروفسور گایتون, آرتور, آخرین چاپ

 کلیات فیزیولوژی پزشکی, گانونگ, ویلیام اف, آخرین چاپ 

 

 



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی

 موضوع درس: 

 سلولفیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

1 

 بنائیدکتر  تدوین کننده:                                        آشنایی با فيزیولوژی سلول و فراگيری کلياتی درباره ساختار و عملکرد سلول  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 يله:رسانه و وس

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی محيط داخلی و هومئوستاز را شرح دهد  1

 کلاس دانشکده
 

پرسش  , سخنرانی
 و پاسخ

 

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

 شناختی فيدبک منفی و مثبت را با يک مثال توضيح دهد  2

 شناختی ساختار غشای سلولی را نام ببرد  3

 شناختی انواع کانالهای غشای سلول را نام ببرد  4

 شناختی جمع فضايی، زمانی و تسهيل نرونی را بيان کند  5

 شناختی انواع سيناپسها )شيميايی، الکتريکی( را مقايسه کند  6

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی

 وع درس: موض

 سلول فیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

2 

 بنائیدکتر  تدوین کننده:                      آشنا شود.  سلولدانشجو باید با  ساختار و عملکرد     هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 پس از پایان درس قادر خواهد بود(: )دانشجوهدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی مايع خارج و داخل سلولی را شرح دهد  1

 کلاس دانشکده
 

پرسش  , سخنرانی
 و پاسخ

 

 

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

 شناختی را مقايسه کند انتقال فعال و غيرفعال  2

 شناختی فيزيولوژی غشای سلولهای تحريک پذير عصب وعضله را بيان نمايد  3

 شناختی را شرح دهد مراحل پتانسيل عمل در تارعصبی  4

  پمپ سديم و پتاسيم را توضيح دهد  5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   4 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی

 موضوع درس: 

 سلول فیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

3 

 بنائیردکت  تدوین کننده:                      آشنا شود.  سلولدانشجو باید با  ساختار و عملکرد     هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 کلاس دانشکده شناختی هدوقايع الکتريکی در پايانه پيش سيناپسی و پس سيناپسی را شرح د  1
 

پرسش  , رانیسخن
 و پاسخ

 

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 پرسشهای تشريحی و تستی دقیقه 90

 شناختی ل شدن در عضلات اسکلتی را بيان کندش-توالی فرايندهای انقباض  2

 شناختی را بيان نمايد انقباض عضله مخطط  3

ختیشنا واحد حرکتی , کزازی شدن , جمود نعشی را توضيح دهد  4  

 شناختی ويژگی  پتانسيل نيزه را در عضله اسکلتی بيان نمايد  5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   5 

 

 

 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی

 موضوع درس: 

 سلول فیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

4 

 بنائیدکتر  تدوین کننده:                      آشنا شود. سلولتار و عملکرد ساخ دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی بيان نمايدرا  انقباض عضله صاف  1

 کلاس دانشکده
 

پرسش  , سخنرانی
 و پاسخ

 

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

 شناختی را بيان کندعضله  مزدوج شدن تحريک با انقباض  2

 شناختی ل شدن در عضلات صاف را بيان کندش-توالی فرايندهای انقباض  3

 شناختی راتوضيح دهد ع فيبرهای حرکتی انوا  4

 شناختی دينما انيکفه را در عضله صاف ب ليپتانس یژگيو    5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 یولوژیزیف

 موضوع درس: 

 قلبفیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

5 

مکانيسم  آشنایی با فيزیولوژی دستگاه قلب و عروق و فراگيری کلياتی درباره ساختار و    دف کلی: ه

 عملکرد این سيستم

 یدکتربنائ :تدوین کننده                     

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 ه و وسيله:رسان

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی ندک انیقلب را ب ومیسیسن س یهایژگیو و یولوژیزیف- یآناتوم  1

 کلاس دانشکده
 

پرسش  , سخنرانی
  و پاسخ

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

 شناختی عملکرد قلب را نام ببرد میتنظقلب و عوامل موثر در  چرخه  2

 شناختی دهد حیعمل در قلب را توض لیو انتشار پتانس دیتول یچگونگ  3

 هسیمقا گریکدیرا با  یفشار آئورت و مراحل مختلف دوره قلب یمنحن  4

 دینما

 شناختی

 حیرا توض نگیفرانک استارل سمیو مکان یحجم و فشار بطن یمنحن  5

 دهد

ختیشنا  



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   7 

 

 

 عنوان درسی:

 یولوژیزیف

 موضوع درس: 

 قلبفیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

6 

مکانيسم  آشنایی با فيزیولوژی دستگاه قلب و عروق و فراگيری کلياتی درباره ساختار و    هدف کلی: 

 ملکرد این سيستمع
 یدکتربنائ   تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی کند انیقلب را ب یمنابع انرژ و یقلب یها، صداها چهیعملکرد در  1

 کلاس دانشکده
 

پرسش  , سخنرانی
  و پاسخ

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

 شناختی اعصاب اتونوم و اعمال آنها در قلب را شرح دهد عیتوز  2

 شناختی دهدبر عملکرد قلب را شرح  میوکلس میپتاس یونهای ریتاث  3

 شناختی را شرح دهد یعیطب وگرامیالکتروکارد کی مشخصات  4

 شناختی کند یو  ضربانساز  قلب را معرف یتیهدا ستمیس یاجزا  5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   8 

 

 

 عنوان درسی:

 یولوژیزیف

 موضوع درس: 

 قلبفیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402اول  نیمسال 

 : شماره جلسه

7  

مکانيسم  آشنایی با فيزیولوژی دستگاه قلب و عروق و فراگيری کلياتی درباره ساختار و    هدف کلی: 

 عملکرد این سيستم
 یدکتربنائ   تدوین کننده:                     

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 گيرییاد
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی دینما انیرا ب یقلب یانواع اشتقاقها  1

  کلاس دانشکده
پرسش  , سخنرانی 

 و پاسخ

 

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

 شناختی را نشان دهد یوگرافیالکتروکارد یالکترودها یریگ قرار بیترت  2

 انیرا ب یوگرافیالکتروکارد ریقلب و تفس یکیمحور الکتر نییتع نحوه  3

  کند

 شناختی

 شناختی کند انیقلب  را ب یاحتقان یو نارسائ عیشا یها یتمیآر یهایژگیو  4

 شناختی دهد حیرا توض آن جادیو علل ا یکرونر و سکته قلب یسکمیا  5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   9 

 

 

 عنوان درسی:

 یولوژیزیف

 موضوع درس: 

 گردش خونفیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

8 

 یدکتربنائ :دوین کنندهت                      آشنایی با اجزا و عملکرد سيستم گردش خون    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی دهد حيگردش خون را توض ستميس یعملکرد اجزا  1

 کلاس دانشکده
 

پرسش  , سخنرانی
 و پاسخ

 

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

2  
 قطع...طح مسقطر ، ضخامت و  سهي( با مقایتيو ظرف ی)مقاومتیعروق خون انواع
 کند انيرا ب

 شناختی

 شناختی فشار( را شرح دهد ان،يخون )رابطه سرعت، جر کيناميهمود  3

 شناختی ( رانام ببردیو مواز یموثر بر مقاومت عروق )در حالت سر عوامل  4

 شناختی دهد حيخون رگ را توض انيجر زانيموثر بر م عوامل  5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   10 

 

 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی

 موضوع درس: 

 گردش خونفیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

9 

 یدکتربنائ   تدوین کننده:                      آشنایی با اجزا و عملکرد سيستم گردش خون    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

ارزشيابی و  شيوه

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی کند انيو توربلانت را ب ناريلام انيجر یهايژگيو  1

  کلاس دانشکده
, پرسش  یسخنران

 و پاسخ

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  یو تست یحيتشر یپرسشها

 Shear)کند انيرا ب رگهايمداوم در مو انيجر جاديدر ا یانيشر انسيکمپل  2

stress) 

 شناختی

 شناختی کند فيرا تعر یانينبض و متوسط شر ،یاستوليد ،یستوليس فشار  3

 حی( را توضنگیاستارل یروهای)نیرگیعوامل موثر بر تبادلات مو  4

 دهد

 شناختی

 شناختی کند انیلنف را ب انیجر دیدرتول لیو عوامل دخ یلنفاو ستمیس  5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 یزیولوژیف

 موضوع درس: 

 فیزیولوژی گردش خون

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

10 

 یدکتربنائ   تدوین کننده:                      آشنایی با اجزا و عملکرد سيستم گردش خون    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:یهدفهای رفتار
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی کند سهیرا مقا یانیفشار شر میدر تنظ لیدخ یسمهایمکان  1

  کلاس دانشکده
, پرسش  یسخنران

 و پاسخ

وتر، وايت بُرد، کامپي
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  یو تست یحيتشر یپرسشها

 شناختی دهد حیرا توض یدیخون و بازگشت ور انیجر میتنظ  2

 حی( را توضکیوژنیم ک،یخون )متابول انیکنترل جر یسمهایمکان  3

 دهد

 شناختی

 شناختی کند انیخون کرونر را ب انیجر میو تنظ وژنزیآنژ عوامل  4

( لاتوریو وازود کتوریهمورال گردش خون)عوامل وازوکانستر میتنظ  5

 را نام ببرد

 شناختی



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی

 موضوع درس: 

 فیزیولوژی گردش خون

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

11 

 یدکتربنائ   تدوین کننده:                      آشنایی با اجزا و عملکرد سيستم گردش خون    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1  
 حيا توضررها( )عملکرد بارورسپتورها و کمورسپتو یانيکوتاه مدت فشارشرکنترل 

 دهد

 شناختی

  کلاس دانشکده
, پرسش  یسخنران

 و پاسخ

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  یو تست یحيتشر یپرسشها

 شناختی ح دهد( را شرنيوتانسيآنژ-نيرن ستمي)سیانيمدت فشارشر انيم کنترل  2

 شناختی کند انيها را ب هينقش کل ،یانيبلندمدت فشار شر کنترل  3

 شناختی   آنرا شرح دهد جادي( و علل اونيپرتانسيخون بالا )ها فشار  4

 شناختی کند انيرا ب یکرونر یسکميا یو درمان جراح یقلب يینارسا  5

 شناختی  ....(کينوژيکند)شوک کارد سهيو مقا انيشوک گردش خون را ب انواع  6



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   13 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی

 موضوع درس: 

 تنفس فیزیولوژی

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

12 

 بنائیدکتر  تدوین کننده:                      آشنا شود. تنفس سيستم با ساختار و عملکرد دانشجو باید    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی مکانيک تنفس را بيان کند  1

 کلاس دانشکده
 

پرسش  , سخنرانی
 و پاسخ

 

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور 

 

 دقيقه 90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

 شناختی قابليت ارتجاعی ريه ها ونقش سورفکتانت را توضيح دهد  2

 شناختی اجزای کار تنفسی را بيان کند  3

 شناختی حجمها و ظرفيتهای ريوی را با ذکر مقادير آنها بيان کند  4

 شناختی فضای مرده  آناتوميک وفيزيولوژيک را تعريف کند  5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   14 

 

 

 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی

 موضوع درس: 

 تنفس فیزیولوژی

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول    

 : شماره جلسه

13 

 بنائیدکتر  تدوین کننده:                      آشنا شود. تنفس سيستم کرد با ساختار و عملدانشجو باید    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی ون را بيان کندنسبت تهويه به جريان خ  1

 کلاس دانشکده
 

پرسش  , سخنرانی
 و پاسخ

 

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور 

 

 دقيقه 90

 
  پرسشهای تشريحی و تستی

 شناختی نحوه انتقال گازها در خون را شرح دهد  2

 شناختی تنفس در ارتفاعات را بيان کند  3

 شناختی توضيح دهدفعاليت عضلانی و تنفس در جنين را   4

 شناختی اعمال غيرتنفسی ريه ها را شرح دهد  5



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   15 

 

 

 

 

 عنوان درسی:فیزیولوژی

 

 موضوع درس: 

 تنفس فیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 هوشبری, کارشناسی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

14 

 دکتر بنائی  تدوین کننده:                 رد تنفسعملک وآشنایی با ساختار هدف کلی: ا

ف
دی

ر
 

 :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
 حيطه

یادگيری
 

 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس: مکان آموزش
زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 راههای انتقال اکسيژن در خون را بيان کند 1 1

 شناختی

 کلاس دانشکده

 

 

تدريس به همراه پرسش و 
 پاسخ

 

وايت  پاورپوينت و 

بُرد، کامپيوتر، 

 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90
 پرسشهای تشریحی و تستی

 
 

 اثر بور و هالدان را بيان کند   2

 تبادلات گازی در بافتها را شرح دهد  3

 را بيان کند نسبت تهویه به جریان خون  4



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   16 

 

 

 

 عنوان درسی:فیزیولوژی

 

 موضوع درس: 

 تنفس فیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 هوشبری, کارشناسی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

15 

 دکتر بنائی  تدوین کننده:                 عملکرد تنفس وآشنایی با ساختار هدف کلی: ا

ف
دی

ر
 

 :)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(هدفهای رفتاری
 حيطه

یادگيری
 

 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس: مکان آموزش
زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 مراکز  کنترل تنفس را شرح دهد  1

 کلاس دانشکده شناختی

 يا سخنرانی 
 بحث گروهی

 و .....

 وايت بُرد
 کامپيوتر
 تورويدئو پروژک

 و ...

 دقيقه 90

 یو تست یحيتشر یپرسشها

 
 

 کنترل شيميایی محيطی و مرکزی تنفس را شرح دهد  2

 بيماریهای انسدادی و محدودکننده ریوی را بيان کند  3

 آسم و آلرژی را توضيح و نحوه مراقبت را بيان کند  4



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   17 

 

 

 عنوان درسی:

 یولوژیزیف

 موضوع درس: 

 خونفیزیولوژی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی – هوشبری

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1403-1402نیمسال اول  

 : شماره جلسه

16 

 یدکتربنائ : تدوین کننده                      آشنایی با اجزا و عملکرد خون    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 يرییادگ
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی اجزای تشکيل دهنده خون را نام ببرد  1

 کلاس دانشکده
 

, پرسش  یسخنران
 و پاسخ

وايت بُرد، کامپيوتر، 
 ويدئوپروژکتور

 

 دقيقه 90

 
  یو تست یحيتشر یپرسشها

 شناختی گلبولهای قرمز خون را بيان کند توليد و تنظيم  2

 شناختی خونی و اثرات آن و پلی سايتمی را شرح دهد انواع کم  3

 شناختی توليد و انواع لکوسيتها را بيان کند  4

 شناختی انواع ايمنی )ذاتی و اکتسابی( را مقايسه کند  5

 شناختی گروهای خونی را بيان کند  6

 شناختی ل پروتئينهای پلاسما را شرح دهداعما  7

 شناختی خصوصيات فيزيکی و شيميايی پلاکتها را بيان کند  8

 شناختی مسير داخلی و خارجی انعقاد خون را مقايسه کند  9

 شناختی هموفيلی و ترومبوسيتوپنی را شرح دهد  10


