
 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

 

 

 

 

 

 

 

 
 )جدول زمان بندی جلسات( :اختصاصیاهداف 

 شماره

 جلسه
 جلسههر عنوان یا موضوع 

  یگوارش یلوله ها یکل یتهایدهنده دستگاه گوارش و فعال لیبا اجزاء تشکآشنایی   1

 یدهان، حلق و مر یگوارش یندهایبا فرآآشنایی   2

 گوارشی معده یندهایبا فرآآشنایی   3

 گوارش مهیبا ساختمان و عمل غدد ضمآشنایی   4

 کیروده بار یگوارش یندهایبا فرآآشنایی   5

 روده بزرگ یگوارش یندهایبا فرآآشنایی   6

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

 

 (Course planطرح دوره ) :الف

 محمدرضا اصلانیدکتر   :نام استاد درس  فیزویولوژی گوارش عنوان درس: 

 عملی.....  نظری  ... /7 ..  تعداد و نوع واحد: دکتری حرفه ای –پزشکی  :رشته و مقطع بیوشیمی و آناتومی  :پیش نیاز درس

 هضم و جذب مواد در دستگاه گوارش  ،یترشح یتهایفعال ،یحرکت یتـهایفعالآشنایی با : هدف کلی درس

 

       حل مسأله     نمایشی    آزمایشگاهی   بحث گروهی       پاسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

 عملی         شفاهی             ( تستی  )تشریحی:کتبی          ()پایان ترمتراکمی       ()میان ترمتکوینی: نحوه ارزشيابی
 ( 65و  64، 63، 62) فصل های تونیگا یپزشک یولوژیزیف   درس: فهرست منابع
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 عنوان درسی:

 فیزیولوژی گوارش

 موضوع درس: 
دهنده دستگاه گوارش و  لیاجزاء تشک

  یگوارش یلوله ها یکل یتهایفعال

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای – پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1401-1402 اولنیمسال 

 : شماره جلسه

1 

 ..........محمدرضا اصلانی....دکتر  تدوین کننده:                    آشنا شود. یگوارش یلوله ها یکل یتهايدهنده دستگاه گوارش و فعال لياجزاء تشک دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 

 دهنده دستگاه گوارش را نام ببرد لیمختلف تشک یقسمتها.  

 کند فیساختمان جدار لوله گوارش را توص.  

 آن را شرح دهد یهایژگیعضله صاف لوله گوارش و و یکیالکتر تیفعال.  

 عصب خودمختار را  ستمیو نحوه ارتباط آن با س کیانتر یعصب ستمیس

  .دهد حیتوض

 کند انیآنها را ب جادیا سمیحرکات لوله گوارش و مکان یاصول کل.  

 سهیمقا گریکدیاعمال دستگاه گوارش را با  یکنترل رفلکس یانواع روشها 

  .کند

 دهد حیترشحات لوله گوارش را توض یاصول کل.  

 را  یخون روده ا انیجر میتنظ یلوله گوارش و چگونگ ینحوه خونرسان

 دهد. حیتوض

 
 
 
 
 

  شناختی
 10کلاس  دانش

 

 یسخنران
 بحث -یتعامل
  یگروه

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه 100

 

 انیو پا انیم) امتحان
 یت هایو فعال (ترم

  یکلاس

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 فیزیولوژی گوارش

 موضوع درس: 
  یدهان، حلق و مر یگوارش یندهایفرآ

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 حرفه ایدکتری  – پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1401-1402نیمسال اول 

 : شماره جلسه

2 

 .......... محمدرضا اصلانی دکتر....  تدوین کننده:                    ی آشنا شود.گوارش یلوله ها یکل یتهايدهنده دستگاه گوارش و فعال لياجزاء تشک دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 

 آن را شرح دهد سمی( و مکان دنیدهان ) عمل جو یحرکت گوارش.  

 دهد حیترشح آنها را توض زانیو نوع و م یانواع غدد بزاق.  

 دهنده بزاق و نقش آنها بحث کند لیتشک یدرباره اجزا.  

 ترشح بزاق و عوامل مؤثر بر آن را شرح دهد مینحوه تنظ.  

 دهد حیتوض سمیمراحل مختلف بلع را نام برده و تفاوت آنها را از نظر مکان.  

 را شرح دهد یمراحل مختلف بلع حلق.  

 شرح دهد یرا از نظر بافت شناس یساختمان مر.  

 دهد. حیرا توض یمر یو ترشح یاعمال حرکت 

 
 
 
 

  شناختی
 دانش

 4کلاس 
 

 یسخنران
 بحث -یتعامل
  یگروه

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه 100

 

 انیو پا انیم) امتحان
 یت هایو فعال (ترم

  یکلاس
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 عنوان درسی:

 فیزیولوژی گوارش

 موضوع درس: 
 گوارشی معده یندهایفرآ

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای – پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1401-1402نیمسال اول 

 : شماره جلسه

3 

 .......... محمدرضا اصلانی دکتر....  تدوین کننده:                    ی آشنا شود.گوارش یلوله ها یکل یتهايدهنده دستگاه گوارش و فعال لياجزاء تشک دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 

 مترشحه  یمعده را نام برده و درباره غدد و سلولها یحیچهار بخش تشر

  .موجود در هر بخش بحث کند

 انیمعده ب هیمعده را شرح داده و نقش آنها را در تخل یسه نوع عمل حرکت 

  .کند

 آنها را نام ببرد یمعده و سلولها یانواع غدد ترشح.  

 دهد حیمعده را توض دیترشح اس سمیمکان.  

 کننده آن  تیکننده و تقو فیکرده و عوامل تض فیمعده را توص یسد مخاط

  .را نام ببرد

 کنترل آن را شرح دهد یمعده و راهها دیعوامل موثر بر ترشح اس.  

 کیهر کیولوژیزیمخختلف مترشحه از معده را نام برده و عمل ف یمهایآنز 

  .دهد حیرا توض

 
 
 
 

  شناختی
 دانش

 4کلاس 
 

 یسخنران
 بحث -یتعامل
  یگروه

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه 100

 

 انیو پا انیم) امتحان
 یت هایو فعال (ترم

  یکلاس
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 دهد. حیمختلف کنترل حرکات و ترشحات معده را توض یفازها 

 عنوان درسی:

 فیزیولوژی گوارش

 موضوع درس: 
 گوارش مهیساختمان و عمل غدد ضم

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای – پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1401-1402نیمسال اول 

 : شماره جلسه

4 

 .......... محمدرضا اصلانی دکتر....  تدوین کننده:                    ی آشنا شود.گوارش یلوله ها یکل یتهايدهنده دستگاه گوارش و فعال لياجزاء تشک دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 خواهد بود(:)دانشجو پس از پایان درس قادر هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 

 دهد حیرا توض کیهر یلوزالمعده و عملکرد کل یساختمان یبخشها.  

 لوزالمعده را نام ببرد رهیدهنده ش لیتشک یاجزا.  

 لوزالمعده را شرح  رهیش یتهایو آب و الکترول مهایعوامل موثر بر ترشح آنز

  .دهد

 لوزالمعده را شرح دهد رهیمختلف ش یمهایآنز یاعمال هضم.  

 هیو تخل دیداده و اثر عوامل مختلف بر تول حیصفرا را توض دینقش کبد در تول 

  .صفرا را شرح دهد

 دهنده صفرا را نام ببرد لیتشک یاجزا.  

  شرح دهد جادیا سمیرا از لحاظ مکان رقانیانواع.  

 بحث کند. ییدر مورد نقش صفرا در گوار ش مواد غذا 

 
 
 
 

  شناختی
 دانش

 4کلاس 
 

 یسخنران
 بحث -یتعامل
  یگروه

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه 100

 

 انیو پا انیم) امتحان
 یت هایو فعال (ترم

  یکلاس
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 عنوان درسی:

 فیزیولوژی گوارش

 موضوع درس: 
 کیروده بار یگوارش یندهایفرآ

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای – پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1401-1402نیمسال اول 

 : شماره جلسه

5 

 .......... محمدرضا اصلانی دکتر....  تدوین کننده:                    ی آشنا شود.گوارش یلوله ها یکل یتهايدهنده دستگاه گوارش و فعال لياجزاء تشک دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 

  .کند زیمتما گریکدیرا نام برده و انها را از  کیانواع مختلف حرکات روده بار 

  .را شرح دهد کیستالتیمهاجر و حمله پر یکمپلکس حرکت 

  .و نوع ترشح آنها را شرح دهد کیروده بار یانواع غدد ترشح 

  .بحث کند کیروده بار یترشح ندیفرآ میدرباره نحوه تنظ 

 گاهیمنشاء و جا کیردر روده با ییدر هضم مواد غذا لیمختلف دخ یمهایآنز 

  .عمل آنها را شرح دهد

  .افتراق دهد گریکدیمختلف را از  یینحوه جذب مواد غذا 

 دهد. حیرا توض B12 نیتامیجذب آهن و و مینحوه تنظ

 
 
 
 

  شناختی
 دانش

 4کلاس 
 

 یسخنران
 بحث -یتعامل
  یگروه

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه 100

 

 انیو پا انیم) امتحان
 یت هایو فعال (ترم

  یکلاس
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 عنوان درسی:

 فیزیولوژی گوارش

 موضوع درس: 
 روده بزرگ یگوارش یندهایفرآ

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 دکتری حرفه ای – پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1401-1402نیمسال اول 

 : شماره جلسه

6 

 .......... محمدرضا اصلانی دکتر....  تدوین کننده:                    ی آشنا شود.گوارش یلوله ها یکل یتهايدهنده دستگاه گوارش و فعال لياجزاء تشک دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 

 بداخل روده  لئونیا هیکرده و عوامل موثر بر تخل فیرا توص لئوسکالیا چهیدر

 .بزرگ را شرح دهد

 روده بزرگ را شرح دهد یو بافت شناس کیآناتوم یهایژگیو.  

 مختلف روده بزرگ را شرح داده و آنها را با  یبخشها یکیانواع حرکات مکان

  .کند سهیهم مقا

 حیترشحات روده بزرگ را نام برده، نقش و محرک  ترشح هر کدام را توض 

  .دهد

 یهایژگیو و سمینام برده مکان شوندیرا که در روده بزرگ جذب م یمواد 

  .کند سهیجذب آنها را مقا

 کند انیعملکرد فلور نرمال روده بزرگ و نقش آن را ب.  

 
 
 
 

  شناختی
 4کلاس  دانش

 

 یسخنران
 بحث -یتعامل
  یگروه

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه 100

 

 انیو پا انیم) امتحان
 یت هایو فعال (ترم

  یکلاس
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 کند فیدر امر اجابت مزاج را توص لیدخ یعصب یرفلکسها.  

 عوامل موثر بر رفلکس اجابت مزاج را شرح دهد 


