
 بسمه تعالي

 دانشكده پزشكي وپيراپزشكي

 روزانه ( lessen plan) الگوي طرح درس 

 42/9/404    :تاريخ جلسه(  2                    1    :شماره جلسه (  1

 1 فعالیت های مکانیکی قلب   :مطلبعنوان (  4        قلب  فیزیولوژی     :نام درس   ( 3

 2کلاس شماره   :مكان تشكيل  ( 6            دقیقه 021 :مدت جلسه (  5

 دکتر حمداله پناهپور      :نام مدرس(  8    تشریح قلب -سلول فیزیولوژی   :پيش نياز(  7

       

 پزشکی    :رشته تحصيلي الف(   :مشخصات فراگيران (  9

 دکترا    :مقطع تحصيلي ب(                               

 اول              :نيمسال ج(                               

 404-405        :سالتحصيلي د (                                     



 
 اول فعاليت هاي مكانيكي قلب  جلسه  با دانشجويان يي آشنا: هدف كلي                                     قلبفيزيولوژي  :درس عنوان 

 يرفتار  -اهداف اختصاصي 
نوع حيطه 

 يادگيري

 مكان

 آموزش

 روش

 آموزش

وسايل كمك 

 آموزشي

 روش

 ارزشيابي

 دانشجو باید:

  قلب، موقعیت دهلیزها، بطن ها  و نحوه عملکرد ساختمان
 شرح دهد.دریچه های قلبی را 

 

  ویژه گیهای انقباضی عضله قلب و مفهوم عملکرد قلب به
 عنوان سن سی شیوم را توضیح دهد.

 

 نسیل عمل در فیبرهای عضله قلب اهمیت خصوصیات پتا
 ایجاد فاز کفه و طولانی شدن پتانسیل عمل را توضیح دهد. 

 

  دوره عمل قلبی را تعریف کرده و مراحل مختلف آنرا  نام
 ببرد.

  عملکرد دهلیزها و جایگاه آن را در دوره عمل قلبی بیان
 کند

  عامل ایجاد صداهای قلبی را بر اساس موقعیت آنها در
 نی عمل قلب توضیح دهد.منح

  

 شناختی

 
  2 کلاس شماره

-سخنرانی تعاملی
 بحث گروهی

 -نرم افزار پاورپوینت
تور کویدئوپروژ -رایانه
تخته سفید و  –

 ماژیک

پایان میان و امتحان 
ترم و فعالیت های 

 کلاسی



 امضاء مدرس

 بسمه تعالي

 دانشكده پزشكي وپيراپزشكي

 زانهرو ( lessen plan) الگوي طرح درس 

 1/10/404    :( تاريخ جلسه 2                    2    شماره جلسه: (  1

 2فعالیت های مکانیکی قلب    :مطلب( عنوان  4        قلب  فیزیولوژی     :نام درس   ( 3

 2کلاس شماره   :مكان تشكيل  ( 6            دقیقه 021 :مدت جلسه (  5

 دکتر حمداله پناهپور      :( نام مدرس 8    تشریح قلب -سلول فیزیولوژی   :( پيش نياز 7

       

 پزشکی    :رشته تحصيلي الف(   :مشخصات فراگيران (  9

 دکترا    :مقطع تحصيلي ب(                               

 اول              نيمسال: ج(                               



 404-405        :سالتحصيلي د (                                     

 
 قلب  جلسه دوم يكيمكان يها تيدانشجويان با فعال ييقلب                                     هدف كلي: آشنا  يولوژيزيعنوان درس: ف 

 رفتاري  -اهداف اختصاصي 
نوع حيطه 

 يادگيري

 مكان

 آموزش

 روش

 آموزش

وسايل كمك 

 آموزشي

 روش

 ارزشيابي

 دانشجو باید:

 

  مراحل مختلف سیستول بطنی شامل انقباض ایزوولمیک و
 شرح دهد.تخلیه بطنی را 

 

  مراحل مختلف دیاستول بطنی شامل استراحت ایزوولمیک
 و پر شدن بطنی را توضیح دهد.

 

  مفاهیم عملکردی قلب چون حجم پایان دیاستولی، حجم
 ضربه ای و برون ده قلبی را توضیح دهد.

 

  فعالیت پمپی قلب را بر اساس مکانیسم فرانک تنظیم– 
 توضیح دهد. استارلینگ 

 

 شناختی

 
  2کلاس شماره 

-سخنرانی تعاملی
 بحث گروهی

 -تنرم افزار پاورپوین
 ویدئوپروژکتور -رایانه
تخته سفید و  –

 ماژیک

امتحان میان و پایان 
ترم و فعالیت های 

 کلاسی



    کنترل فعالیت پمپی قلب توسط سیستم عصبی اتونومیک
 را شرح دهد.

  اثر تغییرات یون های پتاسیم و کلسیم را بر فعالیت قلب
 توضیح دهد.

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالي

 دانشكده پزشكي وپيراپزشكي

 روزانه ( lessen plan) الگوي طرح درس 

 8/01/404    :( تاريخ جلسه 2                    3    شماره جلسه: (  1

  الکتریکی قلبفعالیت های    :مطلب( عنوان  4        قلب  لوژیفیزیو     :نام درس   ( 3

 2کلاس شماره   :مكان تشكيل  ( 6            دقیقه 021 :مدت جلسه (  5

 دکتر حمداله پناهپور      :( نام مدرس 8    تشریح قلب -سلول فیزیولوژی   :( پيش نياز 7

       

 پزشکی    :ليرشته تحصي الف(   :مشخصات فراگيران (  9

 دکترا    :مقطع تحصيلي ب(                               

 اول              نيمسال: ج(                               

 404-405        :سالتحصيلي د (                                     



 
 قلب   الكتريكي يها تيدانشجويان با فعال ييهدف كلي: آشنا  قلب                                     يولوژيزيعنوان درس: ف

 رفتاري  -اهداف اختصاصي 
نوع حيطه 

 يادگيري

 مكان

 آموزش

 روش

 آموزش

وسايل كمك 

 آموزشي

 روش

 ارزشيابي

 

 دانشجو باید:

  اجزای دستگاه تحریکی و هدایتی  قلب  نام ببرد و
 شرح دهد.موقعیت آنها را در قلب 

  

 نسیل عمل در فیبرهای گره سینوسی اساس یونی پتا
 را توضیح دهد.دهلیزی قلب )گره آغازگر(  –

  

  بطنی و  –تفاوت هدایت ایمپالس  در گره دهلیزی
 فیبرهای پورکنژ را توضیح دهد.

 

  ا راساس یونی پتانسیل عمل در فیبرهای عضله قلبی
 توضیح دهد.

  

 شناختی

 
  2کلاس شماره 

-سخنرانی تعاملی
 بحث گروهی

 -نرم افزار پاورپوینت
تور کویدئوپروژ -رایانه
تخته سفید و  –

 ماژیک

امتحان میان و پایان 
ترم و فعالیت های 

 )ارائه سمینار( کلاسی



   لس و هدایت ایمپا قلب  ریتمیککنترل فعالیت نحوه
)سمپاتیک و سیستم عصبی اتونومیکتوسط 

 را شرح دهد.  پاراسمپاتیک(

 امضاء مدرس

 

 

 

 



 بسمه تعالي

 دانشكده پزشكي وپيراپزشكي

 روزانه ( lessen plan) الگوي طرح درس 

 51/01/404    :( تاريخ جلسه 2                    4    شماره جلسه: (  1

  قلب()نوار  الکتریکی قلبفعالیت های    :مطلب( عنوان  4        قلب  لوژیفیزیو      :نام درس   ( 3

 2کلاس شماره   :مكان تشكيل  ( 6            دقیقه 021 :مدت جلسه (  5

 دکتر حمداله پناهپور      :( نام مدرس 8    تشریح قلب -سلول فیزیولوژی   :( پيش نياز 7

       

 پزشکی    :ليرشته تحصي الف(   :مشخصات فراگيران (  9

 دکترا    :مقطع تحصيلي ب(                               

 اول              نيمسال: ج(                               

 404-405        :سالتحصيلي د (                                     



 
   نوار قلبدانشجويان با  ييهدف كلي: آشنا  قلب                                     يولوژيزيعنوان درس: ف

 رفتاري  -اهداف اختصاصي 
نوع حيطه 

 يادگيري

 مكان

 آموزش

 روش

 آموزش

وسايل كمك 

 آموزشي

 روش

 ارزشيابي

 

 دانشجو باید:

  مشخصاتECG جادیا یچگونگ کرده  انیرا ب یعیطب 
 دهد حیرا توض ECGدر  Tو  P ،QRSامواج 

 

 فواصل و قطعات موجود در نوار ECG  نام برده و را
 ارتباط آنها را با فعالیت الکتریکی قلب بیان نماید

 

  ی و رسم محور الکتریک تعداد ضربان قلب نحوه تعیین
 توضیح دهد ECG را از رویقلب 

  

 ثبت نحوه ( نوار قلبی ECG و ) محل اتصال
  دینما انیرا بگانه در بدن دوازده یهااشتقاق

  

 شناختی

 
  2کلاس شماره 

-سخنرانی تعاملی
 بحث گروهی

 -نرم افزار پاورپوینت
تور کویدئوپروژ -رایانه
تخته سفید و  –

 ماژیک

امتحان میان و پایان 
ترم و فعالیت های 

 )ارائه سمینار( کلاسی

 امضاء مدرس



 بسمه تعالي

 دانشكده پزشكي وپيراپزشكي

 روزانه ( lessen plan) الگوي طرح درس 

 22/01/404    :( تاريخ جلسه 2                    5    شماره جلسه: (  1

  قلب()نوار  الکتریکی قلبفعالیت های    :مطلب( عنوان  4        قلب  لوژیفیزیو      :نام درس   ( 3

 2کلاس شماره   :مكان تشكيل  ( 6            دقیقه 021 :مدت جلسه (  5

 دکتر حمداله پناهپور      :( نام مدرس 8    تشریح قلب -سلول فیزیولوژی   :( پيش نياز 7

       

 پزشکی    :ليرشته تحصي الف(   :مشخصات فراگيران (  9

 دکترا    :مقطع تحصيلي ب(                               

 اول              نيمسال: ج(                               

 404-405        :سالتحصيلي د (                                     



 
   نوار قلبدانشجويان با  ييهدف كلي: آشنا قلب                                     يولوژيزيعنوان درس: ف

 رفتاري  -اهداف اختصاصي 
نوع حيطه 

 يادگيري

 مكان

 آموزش

 روش

 آموزش

وسايل كمك 

 آموزشي

 روش

 ارزشيابي

 دانشجو باید:

 صول آنالیز وکتوری درا ECG  اده د حیرا توضنرمال
 و اهمیت آن را بیان کند

 

  محدوده نرمال محور الکتریکی قلب را بیان کرده و
 نام ببردعلل انحراف محور الکتریکی قلب را 

 

  برجریان ضایعه در عضله قلبی نحوه تاثیر بروز 

ECG   داده و چگونگی تشخیص کانون را توضیح
 ضایعه را با آنالیز برداری بیان کند

 

 طور خلاصه نحوه تشخیص بلوک های هدایتی در ب
 قلب را از طریق تغییرات نوارقلب بیان کند

 

  تغییرات ایجاد شده درECG  زمان ایست قلبی ) در
 بیان کندرا  ( سیستول و فیبریلاسیون بطنیآ

 شناختی

 
  2کلاس شماره 

-سخنرانی تعاملی
 بحث گروهی

 -نرم افزار پاورپوینت
تور کویدئوپروژ -رایانه
تخته سفید و  –

 ماژیک

امتحان میان و پایان 
ترم و فعالیت های 

 )ارائه سمینار( کلاسی



 امضاء مدرس

 


