
 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 1 

 

 

 تکمیل شود( و توسط استاد یا اساتید درس درس برای هر)این فرم 

 

 

 

 

 
 جلسات()جدول زمان بندی  :اختصاصیاهداف 

 شماره

 نام استاد جلسههر عنوان یا موضوع  جلسه

 دکتر  کلارستاقی  پلویمتری ، حفرات لگن،آشنایی با استخوان لگن  1

 دکتر  کلارستاقی  آشنایی با عضلات لگن، دیافراگم لگنی، ناحیه پرینه و عروق و اعصاب لگن  2

 دکتر  کلارستاقی  آشنایی با آناتومی کلیه ها و دستگاه ادراری  3

 دکتر سقا آشنایی با بافت شناسی و جنین شناسی کلیه ها و دستگاه ادراری  4

 دکتر  کلارستاقی  مرد تناسلیآشنایی با آناتومی دستگاه   5

 دکتر سقا مرد تناسلیآشنایی با بافت شناسی و جنین شناسی دستگاه   6

 دکتر  کلارستاقی  زن تناسلیآشنایی با آناتومی دستگاه   7

 دکتر سقا زن تناسلیآشنایی با بافت شناسی و جنین شناسی دستگاه   8

 

 دکتر  کلارستاقی و دکتر سقا  :نام استاد/اساتید درس کورس ادراری تناسلی عنوان درس:

  نظری 4/0   تعداد و نوع واحد: پزشکی عمومی، دکترا :رشته و مقطع مقدمات علوم تشریحی  :پیش نیاز درس

    :هدف کلی درس

 ، دستگاه ادراری و دستگاههای تناسلی مردانه و زنانه.با استخوان لگن ییآشناآشنایی دانشجویان با مبحث 

       حل مسأله     نمایشی    آزمایشگاهی     بحث گروهی      پاسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

 عملی         شفاهی             ( تستی  )تشریحی:کتبی        (ترم)پایان تراکمی       ()میان ترمتکوینی: نحوه ارزشيابی
 درس: آناتومی گری، بافت شناسی جان کوئیرا، جنین شناسی لانگمن  فهرست منابع

 

 (course planطرح دوره ) الف:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 2  

  ) این فرم برای هر جلسه از درس و توسط مدرس تکمیل شود(

 

 

 عنوان درسی:

 کورس ادراری تناسلی

 موضوع درس: 

 استخوان لگن

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 پزشکی عمومی، دکترا

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041اول نیمسال 

 : شماره جلسه

1 

 کلارستاقی دکتر  تدوین کننده:                      آشنا شود. لگنآناتومی استخوان دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 مکان آموزش یادگيری حيطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 ، مهارتیشناختی آن را بداند. یو نحوه جاگذاراستخوان لگن   1

کلاس و سالن 

 تشریح و مولاژ

 

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهی
 

 وایت بُرد

 کامپيوتر

 ویدئو پروژکتور

 استخوان طبيعی

 مولاژ

 کاداور )جسد(
 

 دقيقه 111

 

پرسش و پاسخ،کوئيز، 

امتحان ميان ترم و 

 پایان ترم 

 ، مهارتیشناختی شرح دهد. آن رالگن مختلف  ایھقسمت   2

 ، مهارتیشناختی سطوح و کناره های لگن را شرح دهد.      3

 ، مهارتیشناختی ایليوم را شرح دهد.  4

 ، مهارتیشناختی پوبيس را شرح دهد.  5

 ، مهارتیشناختی ایسکيوم را شرح دهد.  6

 ، مهارتیشناختی پلویمتری را توضيح دهد.  7

 ، مهارتیشناختی حفرات لگن، دهانه های لگن، اقطار لگن را توضيح دهد.  8

 ، مهارتیشناختی مفاصل لگن را نام ببرد.  9

 ، مهارتیشناختی رباطهای لگن را نام ببرد.  11

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 3  

  

 

 

 عنوان درسی:

 کورس ادراری تناسلی

 موضوع درس: 
دیافراگم لگنی، ناحیه عضلات لگن، 

 پرینه و عروق و اعصاب لگن

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 پزشکی عمومی، دکترا

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041اول نیمسال 

 : شماره جلسه

2 

 دکتر کلارستاقی   تدوین کننده:                      ود.آشنا ش  عضلات لگن، دیافراگم لگنی، ناحیه پرینه و عروق و اعصاب لگن دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 یادگيری حيطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
مکان 

 آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 ، مهارتیشناختی عضلات لگن را نام ببرد.  1

کلاس و 

سالن 

تشریح و 

 مولاژ

 

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهی
 

 وایت بُرد

 کامپيوتر

 ویدئو پروژکتور

 استخوان طبيعی

 مولاژ

 کاداور )جسد(
 

 دقيقه 111

 

پرسش و پاسخ،کوئيز، 

امتحان ميان ترم و 

 پایان ترم 

 ، مهارتیشناختی عضلات تشکيل دهنده دیافراگم لگنی را نام ببرد.  2

 ، مهارتیشناختی عضلات دیافراگم لگنی را شرح دهد.مبدا و مقصد   3

 ، مهارتیشناختی ناحيه پرینه را توضيح دهد.  4

 ، مهارتیشناختی فضاهای پرینه سطحی در زنان و مردان را توضيح دهد.  5

 ، مهارتیشناختی فضاهای پرینه  عمقی در زنان و مردان را توضيح دهد.  6

 ، مهارتیشناختی سطحی و پرینه عمقی را نام ببرد. محتویات پرینه  7

 ، مهارتیشناختی شریان ایلياک داخلی را توضيح دهد.  8

 ، مهارتیشناختی ورید ایلياک داخلی را توضيح دهد.  9

 ، مهارتیشناختی اعصاب لگن را شرح دهد.  11

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 4  

  

 

 

 عنوان درسی:

 ادراری تناسلی کورس

 موضوع درس: 
 آناتومی کلیه ها و دستگاه ادراری

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 پزشکی عمومی، دکترا

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041اول نیمسال 

 : شماره جلسه

3 

 دکتر کلارستاقی   کننده:تدوین                       آشنا شود.  با آناتومی کلیه ها و دستگاه ادراریدانشجو باید    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 مکان آموزش یادگيری حيطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 ، مهارتیشناختی موقعيت کليه ها را بگوید.  1

کلاس و سالن 

 تشریح و مولاژ

 

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهی
 

 وایت بُرد

 کامپيوتر

 ویدئو پروژکتور

 استخوان طبيعی

 مولاژ

 کاداور )جسد(
 

 دقيقه 111

 

پرسش و پاسخ،کوئيز، 

امتحان ميان ترم و 

 پایان ترم 

 ، مهارتیشناختی شکل ظاهری کليه را توضيح دهد.  2

 ، مهارتیشناختی دهد.سطح و کناره های کليه ها و مجاورات توضيح   3

 ، مهارتیشناختی موقعيت حالب و مجاورات حالب را توضيح دهد.   4

 ، مهارتیشناختی موقعيت مثانه را توضيح دهد.  5

 ، مهارتیشناختی سطح و کناره های  مثانه و مجاورات آنرا توضيح دهد.  6

 ، مهارتیشناختی فضای درونی مثانه را توضيح دهد.  7

 ، مهارتیشناختی رباطهای مثانه را نام ببرد.  8

 ، مهارتیشناختی قسمتهای مختلف پيشابراه در مردان را توضيح دهد.  9

 ، مهارتیشناختی قسمتهای مختلف پيشابراه در زنان را توضيح دهد.  11

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 5  

  

 

 

 عنوان درسی:

 کورس ادراری تناسلی

 موضوع درس: 
بافت شناسی و جنین شناسی کلیه 

 ها و دستگاه ادراری

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 پزشکی عمومی، دکترا

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041اول نیمسال 

 : شماره جلسه

4 

 دکتر سقا   تدوین کننده:                      آشنا شود.  بافت شناسی و جنین شناسی کلیه ها و دستگاه ادراری دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 یادگيری حيطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
مکان 

 آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 ، مهارتیشناختی بافت شناسی کليه را توضيح دهد.  1

کلاس و 

سالن 

تشریح و 

 مولاژ

 

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهی
 

 وایت بُرد

 کامپيوتر

 ویدئو پروژکتور

 استخوان طبيعی

 مولاژ

 کاداور )جسد(
 

 دقيقه 111

 

پرسش و پاسخ،کوئيز، 

امتحان ميان ترم و 

 پایان ترم 

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. حالببافت شناسی   2

 ، مهارتیشناختی دهد.را توضيح مثانه بافت شناسی   3

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.پيشابراه بافت شناسی   4

 ، مهارتیشناختی کليه را توضيح دهد. و نحوه تکامل  شناسی جنين  5

 ، مهارتیشناختی جنين شناسی  و نحوه تکامل  حالب را توضيح دهد.  6

 ، مهارتیشناختی دهد. جنين شناسی  و نحوه تکامل  مثانه را توضيح  7

 ، مهارتیشناختی جنين شناسی    و نحوه تکامل  پيشابراه را توضيح دهد.  8

 ، مهارتیشناختی .اختلالات تکاملی کليه را توضيح دهد  9

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.اختلالات تکاملی  پيشابراه، مثانه و حالب   11

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 6  

  

 

 

 عنوان درسی:

 کورس ادراری تناسلی

 موضوع درس: 
 آناتومی دستگاه تناسلی مرد

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 پزشکی عمومی، دکترا

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041اول نیمسال 

 : شماره جلسه

5 

 دکتر کلارستاقی  تدوین کننده:                      آشنا شود.آناتومی دستگاه تناسلی مرد دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 مکان آموزش یادگيری حيطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 ، مهارتیشناختی سيستم تناسلی مردانه را توضيح دهد.  1

کلاس و سالن 

 تشریح و مولاژ

 

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهی
 

 وایت بُرد

 کامپيوتر

 ویدئو پروژکتور

 استخوان طبيعی

 مولاژ

 کاداور )جسد(
 

 دقيقه 111

 

پرسش و پاسخ،کوئيز، 

امتحان ميان ترم و 

 پایان ترم 

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. بيضه شکل ظاهری  2

 ، مهارتیشناختی توضيح دهد. بيضهسطح و کناره های   3

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. کيسه بيضه  لایه های تشکيل دهنده  4

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.اپيدیدیم موقعيت   5

 ، مهارتیشناختی و مجاورات آنرا توضيح دهد.غده پروستات سطح و کناره های    6

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. کيسه منی و غده کاپر  7

 ، مهارتیشناختی ببرد.شرح را  مجرای دفران  8

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. طناب اسپرماتيکقسمتهای مختلف   9

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. آلت تناسلیقسمتهای مختلف   11

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 7  

  

 

 

 عنوان درسی:

 کورس ادراری تناسلی

 موضوع درس: 
بافت شناسی و جنین شناسی 

 دستگاه تناسلی مرد

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 پزشکی عمومی، دکترا

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041اول نیمسال 

 : شماره جلسه

6 

 دکتر سقا  تدوین کننده:                      آشنا شود.بافت شناسی و جنین شناسی دستگاه تناسلی مرد دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 مکان آموزش یادگيری حيطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. بيضهبافت شناسی   1

کلاس و سالن 

 تشریح و مولاژ

 

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهی
 

 وایت بُرد

 کامپيوتر

 ویدئو پروژکتور

 استخوان طبيعی

 مولاژ

 کاداور )جسد(
 

 دقيقه 111

 

پرسش و پاسخ،کوئيز، 

امتحان ميان ترم و 

 پایان ترم 

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.کيسه بيضه بافت شناسی   2

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.غده پروستات بافت شناسی   3

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.کيسه منی و غده کاپر بافت شناسی   4

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.بيضه  نحوه تکامل    5

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.کيسه بيضه  نحوه تکامل    6

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.غده پروستات  نحوه تکامل   7

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.کيسه منی و غده کاپر  نحوه تکامل    8

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. بيضه  اختلالات تکاملی   9

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.کيسه منی  ، پروستات  دغداختلالات تکاملی   11

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 8  

  

 

 

 عنوان درسی:

 کورس ادراری تناسلی

 موضوع درس: 

 آناتومی دستگاه تناسلی زنانه

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 .پزشکی عمومی، دکترا 

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041اول نیمسال 

 : شماره جلسه

7 

 دکتر کلارستاقی   تدوین کننده:                      آشنا شود. آناتومی دستگاه تناسلی زنانه دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 یادگيری حيطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
مکان 

 آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. زنانهسيستم تناسلی   1

کلاس و 

سالن 

تشریح و 

 مولاژ

 

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهی
 

 وایت بُرد

 کامپيوتر

 ویدئو پروژکتور

 استخوان طبيعی

 مولاژ

 کاداور )جسد(
 

 دقيقه 111

 

پرسش و پاسخ،کوئيز، 

امتحان ميان ترم و 

 پایان ترم 

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. تخمدانشکل ظاهری   2

 ، مهارتیشناختی توضيح دهد. تخمدانسطح و کناره های   3

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.  لوله رحم  4

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.رحم موقعيت   5

 ، مهارتیشناختی و مجاورات آنرا توضيح دهد. رحمسطح و کناره های    6

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد.رباطهای رحم   7

 ، مهارتیشناختی ببرد.توضيح را واژن   8

 ، مهارتیشناختی را توضيح دهد. محورهای رحم  9

 ، مهارتیشناختی قسمتهای مختلف آلت تناسلی را توضيح دهد.  11

 (lesson planطرح درس ) :ب
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 عنوان درسی:

 تناسلیکورس ادراری 

 موضوع درس: 
بافت شناسی و جنین شناسی 

 دستگاه تناسلی زنانه

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 پزشکی عمومی، دکترا

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041اول نیمسال 

 : شماره جلسه

8 

 دکتر سقا   تدوین کننده:                      آشنا شود.  بافت شناسی و جنین شناسی دستگاه تناسلی زنانه دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 مکان آموزش یادگيری حيطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 ، مهارتیشناختی بافت شناسی تخمدان را توضيح دهد.  1

سالن کلاس و 

 تشریح و مولاژ

 

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهی
 

 وایت بُرد

 کامپيوتر

 ویدئو پروژکتور

 استخوان طبيعی

 مولاژ

 کاداور )جسد(

 

 دقيقه 111

 

پرسش و پاسخ،کوئيز، 

امتحان ميان ترم و 

 پایان ترم 

 ، مهارتیشناختی بافت شناسی لوله رحم را توضيح دهد.  2

 ، مهارتیشناختی توضيح دهد.بافت شناسی رحم را   3

 ، مهارتیشناختی بافت شناسی واژن را توضيح دهد.  4

 ، مهارتیشناختی نحوه تکامل   تخمدان را توضيح دهد.  5

 ، مهارتیشناختی نحوه تکامل   لوله رحم  را توضيح دهد.  6

 ، مهارتیشناختی نحوه تکامل  رحم  را توضيح دهد.  7

 ، مهارتیشناختی نحوه تکامل   واژن را توضيح دهد.  8

 ، مهارتیشناختی اختلالات تکاملی  تخمدان و لوله رحم  را توضيح دهد.  9

 ، مهارتیشناختی اختلالات تکاملی رحم و واژن را توضيح دهد.  11

 (lesson planطرح درس ) :ب

 


