
 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 1 

 

 

 )این 

 فرم برای هر درس و توسط استاد یا اساتید درس تکمیل شود(

 

 

 

 

 
 

 

 

 )جدول زمان بندی جلسات(اختصاصی: اهداف 

 شماره

 نام استاد عنوان یا موضوع هر جلسه جلسه

 دکتر کلارستاقی ینولوژیمقدمات: ترم  1
 دکتر کلارستاقی انواع مفاصل، انواع عضلات و عصب ،یاستخوان بند  2
 دکتر کلارستاقی ینیو بال کیولوژیراد یاصول آناتوم  3
 دکتر نامجو یمقدمات بافت شناس  4
 دکتر نامجو (1) یتولوژیسلول و س  5
 دکتر نامجو (2) یتولوژیسلول و س  6
 دکتر نامجو یبافت پوشش  7
 دکتر نجف زاده همبند بافت  8
 دکتر نجف زاده و غضروف یچرب  9

 دکتر نجف زاده یو استخوانساز یبافت استخوان  11
 دکتر نجف زاده خون  11
 دکتر نجف زاده سازیخون  12
 دکتر نامجو یبافت عضلان  13
 دکتر نامجو (1ی )بافت عصب  14
 دکتر نامجو (2ی )بافت عصب  15
 سالمدکتر  و گامتوژنز یشناس نیمقدمات جن  16
  سالمدکتر  تخم )هفته اول و دوم( لیو لقاح و تشک یتخمک گذار  17
 دکتر نامجو و هفته سوم ونیگاسترولاس  18
 دکتر نامجو هفته سوم تا هشتم  19
  سالمدکتر  و جفت ینیجن یدوره فتال، پرده ها  21
  سالمدکتر  (نیحفرات )تکو  21

 مقدمات تشریح  عنوان درس:

 نینامجو، دکتر حس نبیدکتر ز ،سالم مریمدکتر   نام استاد/اساتید درس:

 دکتر نوروز نجف زاده ،یکلارستاق

 عملی 1.2نظری   2.3  تعداد و نوع واحد: پزشکی ایرشته و مقطع: دکترای حرفه  ندارد  پیش نیاز درس:

    هدف کلی درس:

 یشناس نیو جن یعموم یبافت شناس  ،یمقدمات آناتوم آشنایی دانشجویان با مبحث

 (course planطرح دوره ) الف:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 2 

        حل مسأله     نمایشی    آزمایشگاهی      بحث گروهی       پاسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس 

 عملی         (              شفاهیتستی  کتبی:)تشریحی          ()پایان ترمتراکمی      )میان ترم(تکوینی: نحوه ارزشيابی
 لانگمن یشناس نیجن -رایجان کوئ یپزشک یبافت شناس -آناتومی گری و اسنل فهرست منابع درس: 

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 3  

  ) این فرم برای هر جلسه از درس و توسط مدرس تکمیل شود(

 

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 مقدمات: ترمینولوژی

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

1 

 و مفهوم درس یاصطالحات آناتومو -،نسبت به ساختار بدن یکل دگاهید دانشجو باید با   هدف کلی:  

 آشنا شود. شوديم آشنا

 دکترزینب نامجوتدوین کننده:                      

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی تعریف آناتومی و موقعیت آناتومیک را بداند ریفراگ  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی فراگیر با محورهای مختلف بدن آشنا شود  2

 شناختی با سیستم های بدن آشنا شود ریفراگ  3

 شناختی اصطلاحات آناتومی را بشناسد انواع ریفراگ  4

5    

6    

7    

8    

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 4  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

انواع  ،یاستخوان بند

مفاصل، انواع عضلات و 

 عصب

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

2 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        دانشجو باید با عضلات، ستون مهره ای و استخوان ها و مفاصل بدن آشنا شود.  هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی با استخوان های محوری و ضمیمه بدن آشنا شود ریفراگ  1

 کلاس

سخنرانی و 

 و پاسخپرسش 
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی فراگیر ستون مهره ای و آناتومی مهره ها را بداند  2

 شناختی فراگیر انحناهای نرمال و بدشکلی های ستون مهره را بشناسد  3

 شناختی بشناسدفراگیر انواع مفاصل بدن را   4

 شناختی فراگیر با استخوان های جمجمه آشنایی کلی داشته باشد  5

 شناختی فراگیر با عضلات بدن و تقسیم بندی آناتومیک آن آشنا شود  6

 شناختی فراگیر اصول کلی عصب دهی بدن را بشناسد  7

8    

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 5  

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 6  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 کیولوژیراد یاصول آناتوم

 ینیو بال

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

3 

 MRIو   CT Scan  ریبا تمرکز برتصاو و یرنگ کيشمات یها کمک شکلدانشجو باید با   هدف کلی:  

 ، با حالت های نرمال و غيرنرمال اناتوميک ارگان های بدن آشنا شود.
 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                       

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی/ مهارتی آشنا شود MRIاسکن و  یت یس یپزشک ریتصاو فراگیر با   1

 کلاس

سخنرانی، عکس 

های 

رادیولوژیک و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی/ مهارتی آشنا شود MRIو  CT Scan ریتصاو یظاهر های تفاوتفراگیر با   2

 شناختی/ مهارتی دهد. صیرا تشخ ریهر تصو یکیآناتوم هفراگیر ناحی  3

4  
 صیتشخ  MRIو   CT Scan  ریرا با تمرکز برتصاو یکآناتومی فراگیر عناصر

 دهد.

 شناختی/ مهارتی

5  
 راتییهر ساختار را از تغ یعیطب یآناتوم ،یمقطع ریتصاو روی از فراگیر بتواند 

 دهد صیتشخ  کیپاتولوژ یکیآناتوم

 شناختی/ مهارتی

6    

7    

8    

9    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 7  

  

 

 

 

11    

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 یمقدمات بافت شناس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

4 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود. مطالعه آن یبافت و روشها هيو طرز ته یبافت شناسدانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 درس قادر خواهد بود(:)دانشجو پس از پایان هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 یشناخت فراگیر باید مفهوم بافت شناسی و ارتباط آن با سایر علوم  را بشناسد       1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 پروژکتورویدئو 
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 یشناخت فراگیر اصول و مراحل تهیه بافت را بداند  2

 یشناخت فراگیر روشهای مختلف مطالعه بافت را بشناسد  3

 یشناخت فراگیر نحوه بررسی اجزای درون سلول را بداند  4

5    

6    

7    

8    

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 8  

  

 

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 (1) یتولوژیسلول و س

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

5 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود. آن یسلول و اجزا دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

  شناختی ارتباط آن با سایر علوم  را بشناسدفراگیر باید مفهوم سیتولوژی و   1

 

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی فراگیراجزای درون سلول را بشناسد  2

 شناختی فراگیر كاركرد هر یك از اندامكهای سلولی را بداند  3

4    

5    

6    

7    

8    

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 9  

  

 

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 (2) یتولوژیسلول و س

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

6 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        ی آشنا شود.سلول ميهسته و نحوه تقس دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 پایان درس قادر خواهد بود(:)دانشجو پس از هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی فراگیر باید ساختمان هسته را بشناسد  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی فراگیرباید كمپلكس منفذ هسته ای را بشناسد  2

 شناختی فراگیرباید ساختار كروماتین را بداند  3

 شناختی فراگیر باید تفاوت هتروكروماتین و یو كروماتین را بداند  4

 شناختی فراگیر باید ساختار هستك را بشناسد  5

 شناختی فراگیر باید مراحل مختلف چرخه سلولی را بشناسد  6

 شناختی فراگیر باید نحوه تقسیم سلولی را ترسیم نماید   7

8    

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 11  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 یبافت پوشش

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

7 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود. آنها یهايژگیو و یپوشش یانواع بافتها دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 بود(:)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی فراگیر باید تعریف بافت را بداند  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 

 

 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 

 

 

 دقیقه 121

 
MCQ  سئوالات ،

 یحیتشر/غلط و حیصح

 کوتاه 

 شناختی ا بشناسد ر فراگیر باید انواع بافتهای پوششی  2

 شناختی فراگیر باید مشخصات بافتهای پوششی را بداند  3

 شناختی ترسیم نمایدفراگیر باید انواع اتصالات بین سلولی را   4

 شناختی بداندرا  هیپا یغشا ساختار دیبا ریفراگ  5

 شناختی را بشناسد هیپا یانواع غشا دیبا ریفراگ  6

 شناختی را بشناسد یپوشش یسلولها یراس یهایژگیو دیبا ریفراگ  7

  شناختی  دینما میساختمان مژک را ترس دیبا ریفراگ  8

   شناختی ناسدرا بش یسطح ومیتل یاز اپ یغده ا ومیتل یتفاوت اپ دیبا ریفراگ  9

 شناختی دهد صیرا تشخ یانواع بافت پوشش دیبا ردیفراگ  11

 شناختی دینما میرا ترس یغده ا ومیتل یانواع اپ  دیبا ریفراگ  11

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 11  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 بافت همبند

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

8 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود. دهنده آن ليتشک یهمبند و اجزا یساختار و انواع بافتهادانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 آموزشمکان 

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی فراگیر باید تفاوت بافت همبند از بافتهای پوششی را بداند  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی فراگیر باید اجزای تشكیل دهنده بافت همبند را بشناسد  2

 شناختی فراگیر باید انواع سلولهای بافت همبند را بداند  3

 شناختی فراگیر باید برخی از انواع سلولهای بافتهای همبند را تشخیص دهد  4

 شناختی فراگیر باید انواع رشته های بافت همبند را بشناسد  5

 شناختی فراگیر باید ساختمان و طرز ساخت رشته های كلاژن را بداند  6

 شناختی فراگیر باید انواع رشته های كلاژن را بشناسد  7

 شناختی فراگیر باید انواع كلی بافت همبند را بداند  8

 شناختی فراگیر باید انواع مختلف بافت همبند را تشخیص دهد  9

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 12  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 و غضروف یچرب

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

9 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود.  یو غضروف یچرب یساختار و انواع بافتها دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی بافتهای چربی را بشناسدفراگیر باید انواع   1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی فراگیر باید ساختار و نحوه تشكیل چربی سفید را بداند  2

 شناختی فراگیر باید ویژگی های چربی قهوه ای را بداند  3

 شناختی فراگیر بافت چربی سفید را از قهوه ای تشخیص دهد  4

 شناختی فراگیر باید انواع غضروف را بداند  5

 شناختی فراگیر باید ساختار غضروفها را بشناسد  6

 شناختی فراگیر باید هیستوژنز غضروفها را توضیح دهد   7

 شناختی انواع غضروف را بشناسدفراگیر باید تفاوت میان   8

 شناختی فراگیر باید ساختار دیسك بین مهره ای را بداند  9

فراگیرباید بتواند غضروف شفاف را از غضروف ارتجاعی تشخیص   11

 دهد
 شناختی

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 13  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

و  یبافت استخوان

 یاستخوانساز

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

11 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        ی آشنا شود.ساختار و انواع بافت استخوان دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی فراگیر باید انواع استخوان را بشناسد  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی فراگیر باید انواع بافت استخوانی را شرح دهد  2

 شناختی فراگیر باید ساختار یك استخوان متراكم را توضیح دهد  3

 شناختی فراگیر باید اجرای تشكیل دهنده بافت استخوانی را بیان نماید  4

 شناختی فراگیر باید هیستوژنز استخوان را ترسیم نماید   5

 شناختی فراگیر باید اهمیت ترمیم شکستگی استخوان را درک کند  6

 شناختی فراگیر باید روند ترمیم استخوان را به دنبال شكستگی توضیح دهد  7

 شناختی فراگیر بافتهای استخوان متراکم و اسفنجی را از هم تشخیص دهد  8

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 14  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 خون

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

11 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود. آنها فهيو وظ یو ساختار درون یخون یانواع سلولها دانشجو باید با  هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 یرالازم ب یآمادگ یخون یاز سلولها یمختلف ریتصاو دنیبا د ریفراگ  1

 درس را کسب کند نیآموزش ا
 شناختی

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی دهنده خون را بشناسد لیتشك یاجزا دیبا ریفراگ  2

 شناختی خون را بداند یپلاسما باتیترك دیبا ریفراگ  3

 دو جنس مذكر و مونث نیو تفاوت آن در ب تیعدد هماتوكر دیبا ریفراگ   4

 را بداند
 شناختی

 شناختی قرمز را بشناسد یو ساختار گلبولها زانیم دیبا ریفراگ  5

 شناختی مختلف گلبول قرمز را بداند یهایناهنجار دیبا ریفراگ  6

 شناختی دهد حیدانه دار را توض دیسف یانواع و ساختار گلبولها دیبا ریفراگ  7

 شناختی دهد حیفاقند دانه را توض دیسف یساختار و انواع  گلبولها دیبا ریفراگ   8

 شناختی دینما انیاز گلبولها را ب كیهر  یدرصد افتراق دیبا ریفراگ  9

 شناختی و ساختار پلاكتها را شرح دهد  زانیم دیبا ریفراگ  11

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 15  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 یخونساز

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 سالتحصیلی:نیمسال و 

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

12 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود. و عوامل موثر بر آن یخونساز ندیفرا دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی را نام ببرد یادیبن یانواع سلولها دیبا ریفراگ  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی دهد حیانواع مغز استخوان را توض دیبا ریفراگ  2

 شناختی دهد حیو بالغ توض نیرا در بدن جن یروند خونساز دیبا ریفراگ  3

 یرا بر روند خونساز زیرشد و تما یفاكتور رها ریتاث دیبا ریفراگ  4

 دهد حیتوض
 شناختی

 شناختی دهد حیرا توض تهایتروسیروند بلوغ ار دیبا ریفراگ   5

 شناختی را شرح دهد  تهایبلوغ گرانولوس ندیفرا دیبا ریفراگ  6

 شناختی دهد حیرا توض تهایبلوغ آگرانولوس ندیفرآ دیبا ریفراگ  7

 شناختی روند بلوغ پلاكتها را شرح دهد دیبا ریفراگ  8

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 16  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 یبافت عضلان

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

13 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود.  یساختار و انواع بافت عضلان دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی را بشناسد یانواع بافت عضلان دیبا ریفراگ  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی را بداند یعضله اسكلت یسازمانده دیبا ریفراگ  2

 شناختی را بشناسد یساختار سلول عضله اسكت دیبا ریفراگ  3

 شناختی  دیساركومر را رسم نما كیساختار  دیبا ریفراگ  4

 شناختی دهد حیعصب و عضله را توض نیارتباط ب دیبا ریفراگ   5

 شناختی را بداند یساختار سلول عضله قلب دیبا ریفراگ  6

 شناختی دهد حیساختار سلول عضله صاف را توض دیبا ریفراگ  7

 شناختی دهد صیانواع عضلات را از هم تشخ دیبا ریفراگ  8

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 17  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 (1) یافت عصبب

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

14 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        شود.ی آشنا ساختار، اجزا و انواع بافت عصب دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

زم جهت لا زهیانگ یعصب ستمیس یهایماریب یبرخ دنیبا د دیبا ریفراگ  1

 اوردیرا به دست ب ستمیس نیدرک ا
 شناختی

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی را بداند یعصب یسلولها انواعفراگیر باید   2

 شناختی انواع نورونها را بشناسد دیبا ریفراگ  3

 شناختی نورون را شرح دهد كی یاجزا دیبا ریفراگ  4

 یموزشآ لمیف کی دنیرا با د ناپسیس کیساختمان و عمل  دیبا ریفراگ  5

 درک کند 
 شناختی

 شناختی و نقش آنها را بشناسد الیگل یانواع سلولها دیبا ریفراگ  6

 شناختی را بداند یعصب ستمیانواع س دیبا ریفراگ  7

8    

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 18  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 (2) یافت عصبب

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

15 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        آشنا شود.  یطيو مح یمرکز یعصب یستمهايساختار س دانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

مخچه، نخاع و مغز تمرکز لازم جهت درک  یهایماریب دنیبا د ریفراگ  1

 کند جادیبخشها را درخود ا نیساختمان ا
 شناختی

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی مغز، مخچه و نخاع را بداند یكیستولوژیساختار ه دیبا ریفراگ  2

 شناختی را بشناسد یمغز یپرده ها دیبا ریفراگ  3

 شناختی دیرا رسم نما یمغز یو بطنها دیشبكه كوروئ دیبا ریفراگ  4

 شناختی را خوب بداند یطیمح یعصب تمیس یاجزا دیبا ریفراگ  5

 شناختی كند را درك یطیو مح یمركز یعصب ستمیس نیارتباط ب دیبا ریفراگ  6

 شناختی خودمختار را بشناسد یعصب ستمیس دیبا ریفراگ  7

 یصبع ستمیرا با س یمركز یعصب ستمیس نیارتباط ب دیبا ریفراگ  8

 دینما انیخودمختار ب
 شناختی

9    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 19  

  

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

و  یشناس نیمقدمات جن

 گامتوژنز

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

16 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        دانشجو باید با علم جنين شناسی ، گامت و گامتوژنز آشنا شود.  هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی / ادراکی فراگیر با علم جنین شناسی آشنا شود  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی / ادراکی شودآشنا  PGC یسلولها زیمافراگیر با شکل گیری، مهاجرت و ت  2

 شناختی / ادراکی آشنا شود یکروموزوم یها یناهنجارفراگیر با انواع سلول های جنسی و   3

 شناختی / ادراکی جنینی و بعد از تولد و بلوغ آشنا شوددر دوره در  اسپرماتوژنزروند  با ریفراگ  4

 شناختی / ادراکی از تولد و بلوغ آشنا شودجنینی و بعد در دوره در  اووژنزروند  با ریفراگ  5

 شناختی / ادراکی بشناسدتخمک و اسپرم را  عیشا یها یناهنجارفراگیر   6

7    

8    

9    

11    

11    

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 21  

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

و لقاح و  یتخمک گذار

تخم )هفته اول و  لیتشک

 دوم(

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

17 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        دانشجو باید با اتفاقات هفته های اول و دوم تکوین رویان آشنا شود.  هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1  
و  یموثر درواکنش اکروزوم یمهایو آنز بشناسداطراف تخمک را  یها هیلافراگیر 

 .دینما انیبدر لقاح را  کینقش هر 

 شناختی / ادراکی

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی / ادراکی را بداند مرتبط اختلالات، activation Genomicو  Imprintingفراگیر   2

 شناختی / ادراکی ودآشنا ش ستیرا تا مرحله بلاستوس واژیکل یسلول ماتیتقسفراگیر با   3

 شناختی / ادراکی آشنا شود مورولا یمشخصات سلول فراگیر با   4

 شناختی / ادراکی فراگیر با بلاستوسیست و  نحوه لانه گزینی آن در رحم آشنا شود  5

6  
ر مشتق از و عناص و تروفوبلاست وبلاستیدهنده امبر لیتشک یها هیلابا  فراگیر 

 آن ها در تکوین آشنا شود

 شناختی / ادراکی

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 21  

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی / ادراکی و حفره آن را شرح دهد. کیپرده اگزوسلوم لینحوه تشکفراگیر   7

 شناختی / ادراکی فراگیر با چگونگی ایجاد ارتباط خونی مادر و جفت آشنا شود  8

9    

11    

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 و هفته سوم ونیگاسترولاس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

18 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        دانشجو باید با وقایع هفته سوم تکوین رویان آشنا شود.  هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی / ادراکی فراگیر مفهوم و دلیل نام گذاری گاسترولاسیون را بداند  1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی / ادراکی آشنا شود گره اولیه وشیار  فراگیر با چگونگی تشکیل   2

 شناختی / ادراکی و مهاجرت سلول ها و تشکیل سه لایه زایا آشنا شود EMTفراگیر با مفهوم   3

 شناختی / ادراکی فراگیر با چگونگی ایجاد محورهای بدن آشنا گردد  4

 ادراکی شناختی / فراگیر با مفهوم و دلیل ایجاد نوتوکورد آشنا شود  5

 شناختی / ادراکی فراگیر با چگونگی تشکیل پرزهای اولیه، ثانویه و ثالثیه آشنا شود  6

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 22  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی / ادراکی فراگیر انواع ناهنجاری های مادرزادی طی هفته سوم تکوین را بشناسد  7

8    

9    

11    

 درسی: عنوان

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 هفته سوم تا هشتم

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

19 

شنا آ)هفته سوم تا هشتم(  کيونیدوره امبر یشده در ط جادیا راتييتغ دانشجو باید با   هدف کلی:  

 شود.
 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                       

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی / ادراکی آشنا شودمشتقات لایه اکتودرم، مزودرم و اندوردرم  فراگیر با   1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی / ادراکی آشنا شودحوه تشکیل لوله عصبی و مشتقات آن فراگیر با ن  2

 شناختی / ادراکی آشنا شودزیال و ساختمان های سومایت و سومیتومر گمزودرم پاراا فراگیر با  3

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 23  

 

 

 

 

 

 شناختی / ادراکی آشنا شود مشتق از آنو ساختمان های  اینترمدیتمزودرم  فراگیر با  4

 شناختی / ادراکی آشنا شود چگونگی حفره دار شدن آن و  لترال پلیتمزودرم  فراگیر با  5

 شناختی / ادراکی فراگیر با چین خوردگی رویانی و نقش آن در ایجاد حفرات بدن آشنا شود  6

 شناختی / ادراکی فراگیر نقایص مادرزادی سیستم عصبی را بشناسد  7

8    

9    

11    

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 ینیجن یدوره فتال، پرده ها

 و جفت

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

21 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        ود.آشنا شزمان تولد(  تادوره فتال )ماه سوم  یط نيجن راتييرشد و تغدانشجو باید با   هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی / ادراکی آشنا شوددهنده جفت  لیتشک یبخشهافراگیر با   1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحی/غلط و تشرحیصح

 کوتاه 

 شناختی / ادراکی بداندصاف را  ونیو کور یکرک ونیکورفراگیر فرق   2

 شناختی / ادراکی آشنا شود یو جانب یکپسول ،یقاعده ا یدوایدسفراگیر با   3

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 24  

 

 

 

 

 

 

 شناختی / ادراکی آشنا شود هیاول یعبور کننده از حلقه ناف یبخشها با فراگیر   4

 شناختی / ادراکی آشنا شود وسیدرآمنیه یو پل وسیدآمنیه گویال ون،یآمنفراگیر با   5

 شناختی / ادراکی را بشناسد دوقلو ها و انواع آنفراگیر بتواند   6

 شناختی / ادراکی آشنا شود IUGR و  نیسن جن نیوه تخمفراگیر با نح  7

8    

9    

11    

11    

 عنوان درسی:

 حیمقدمات تشر

 موضوع درس: 

 (نیحفرات )تکو

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 یحرفه ا دکترای – یپزشک

 نیمسال و سالتحصیلی:

 5040-5041نیمسال اول 

 : شماره جلسه

21 

 دکترزینب نامجو تدوین کننده:                        دانشجو باید با چگونگی تشکيل حفرات بدن و انواع فتق های مادرزادی آشنا شود.  هدف کلی:  

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری
 آموزشمکان 

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

 شناختی / ادراکی آشنا شود منشاء و چگونگی تشکیل سلوم داخل رویانیفراگیر با   1

 کلاس

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 دقیقه 121

 

MCQ  سئوالات ،

 یحیو تشر /غلطحیصح

 کوتاه 

 شناختی / ادراکی ودآشنا ش تشکیل حفرات صفاقی، جنینی و پریکاردیفراگیر با چگونگی   2

 شناختی / ادراکی آشنا شود تکامل مزانترهای قدامی و خلفی فراگیر با   3

 (lesson planطرح درس ) ب:

 



 

 فرم تدوین طرح درس  و دوره

Format: Dr armoun 25  

 

 شناختی / ادراکی را بشناسدانواع و چگونگی ایجاد فتق های مادرزادی فراگیر   4

5    

6    

7    

8    

9    

11    


