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 فصل دوم 

 
 

 
 

 

 موزشی: آمدت زمان ساعات مفید 

 

 
 

 ساعت  156 •

 ساعت  6، هرروز   روز در هفته6 •

 این ساعات بدون احتساب ساعات کشیک موظف در ماه می باشد.  •

 کشیک شبانه روزی 3-5برحسب نیاز بخش وحداقل  :  تعداد کشیک •
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 فصل سوم 

 

 
 
 

 

 موزشی برنامه:آ  مدیر مسئول

 

 شید شهریاری فردکتر 
 
 
 
 
 
 

 آموزش گروه روانپزشکی:  مسئول                                            

                                      

                                      
 فرشید شهریاری دکتر                                     
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 فصل چهارم 

 
 
 

 

 موزشی:آت علمی و گروه  اعضاء هیأ

 

 

 
 
 

 

 اعضای درمانی  اعضای هیأت علمی و گروه آموزشی     

 

 دکتر الناز خدابخش )متخصص اعصاب و روان( 

 دکتر مهریار ندرمحمدی )دکترای روانشناسی بالینی( 

 دکتر بهنام مولایی )دکترای روانشناسی مشاوره( 

دکتر فرشید شهریاری)فوق تخصص روانپزشکی  

 کودک و نوجوان( 

 دکترعزیز زادفتاح )متخصص اعصاب و روان( 

 دکترعلی جهاندیده)متخصص اعصاب و روان( 

 دکتر رضا کیخسروی)متخصص اعصاب وروان( 

 دکتر مینو مجرد)متخصص اعصاب و روان( 
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 فصل پنجم 

 
 
 

 از برنامه اموزشی:  ( out comesپیامدهای مورد انتظار )
 
 

 در حیطه دانش:  -ف ال

 
 دانش نظری مصاحبه با بیمار، ارزیابی خطر، اصول تشخیص افتراقی و برنامه درمانی را دارا باشد. •

علت  ( و جدول محتواها اعم از DSM&ICDبیماریهای عمده روانپزشکی طبق طبقه بندی های رایج )  •

 شناسی، همه گیر شناسی، تشخیص، سیر، پیش اگهی و درمان را بداند و تشخیص دهد. 

 توانایی تشخیص و استدلال در مورد علایم روانپزشکی و علل احتمالی علایم را داشته باشد •

 اورژانس های روانپزشکی و نحوه مراقبت های اولیه و اصول درمان را بداند و انجام دهد.  •

 اسلامی  تاثیر متقابل عوامل زیست شناختی، روانشناختی و اجتماعی را بر بیماریها )مدل •

spritobiopsychosocial)  بداند. 

 ع انها را بداند. و بیماریهای رایج روانپزشکی در کشور و شی •

 انها را بداند.  و نحوه درمان موثرشیوع  ، بیماریهای رایج روانپزشکی در استان  •

 برنامه های بهداشت روان ایران و نحوه ارائه انها را بداند.  •

 موارد ارجاع و مشاوره را در حیطه بیماریهای روانپزشکی بداند وانجام دهد.  •

روانپزشکی را  داروهای رایج روانپزشکی و اثرات درمانی انها،عوارض جانبی انها،و تداخلات شایع داروهای  •

 بداند و تشخیص دهد. 

نحوه قرارگیری صحیح بیمار و مصاحبه کننده در اتاق ویزیت و رعایت اصول ایمنی مربوط به پرخاشگری   •

 احتمالی توسط بیمار را بداند 

 شیوه صحیح کنترل بیمار پرخاشگر و ایزوله کردن را بداند •

 مهارتهای ارتباطی با بیمار را بداند  •
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 در حیطه مهارت:  -ب

 .توانایی مصاحبه بالینی را دارا باشد:1  

 مهارت  گوش دادن پویا و ارتباط مناسب با بیمار از گروههای سنی مختلف را دارا باشد. -الف  

 مهارت دریافت پیام های کلامی و غیر کلامی از بیماران با گروههای سنی مختلف را دارا باشد. -ب  

 توانایی همدلی و ارتباط بدون پیش داوری را با بیمار دارا باشد. -ج  

                        توانایی اخذ شرح حال روانپزشکی و جمع بندی )فرمولاسیون( روانپزشکی را دارا باشد:   . 2

 اخذ تاریخچه روانپزشکی                          -الف  

     Minimal State Examination( MSEگرفتن)-ب           

 را بداند  توانایی طرح تشخیص های محوری و تشخیص های افتراقی مناسب-ج    

 توانایی استدلال صحیح در مورد بیماری و علل احتمالی را داشته باشد -د     

 توانایی ارزیابی عوامل خطر و موارد اورژانس روانپزشکی را دارا باشد. .3

 توانایی طرح کلی برنامه درمانی را دارا باشد: .4

 توانایی انتخاب داروی مناسب را دارا باشد. -الف 

 درمان عوارض دارویی و تداخلات دارویی را دارا باشد.و  توانایی شناسایی -ب 

 داروهای با احتمال وابستگی بالا و نحوه تجویز مناسب این داروها را بداند -ج

 توانایی تشخیص موارد نیاز به ارجاع  و انجام ان را دارا باشد. -د

 مهارت های اولیه در انجام درمان های غیر دارویی را دارا باشد. -ه 

 توانایی کنترل بیمار پرخاشگر را داشته باشد. 5

 در حیطه نگرش  -ج

استقلال بیمار ، عدم آسیییب رسییانی بییه بیمییار ،   بیمار و  نگرش مناسب به نکات اخلاقی مثل احترام به •

 رعایت حریم بیمار و رازداری، نسبت به حفظ اسرار، شرح حال و شکایت های بیماران پیدا کند. 

 نگرش مناسب نسبت به بیمار به عنوان یک انسان و نگرش مناسب به بیماری های روانی همانند •

 سایر بیماری های طبی پیدا کند.

 ( نسبت به بیماریها پیدا کندspiritobiopsychosocialنگرش معنوی زیستی روانشناختی اجتماعی) •

 نگرش صحیح نسبت به پیش اگهی بیماریها، پاسخ به درمان های دارویی و غیر دارویی پیدا کند. •

نگرش مناسب به بیماریهای روانپزشکی ، شیوع بییالا و جایگییاه مییبهم و تحریییف شییده اییین بیماریهییا در  •

 جامعه داشته باشد.
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 نگرش منطقی در مورد علل احتمالی اختلالات روانپزشکی •
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 فصل ششم 
 
 

              
 

و متدولوژی تعیین محتوای   (core contentشاخص های تعیین محتوای ضروری )

 ضروری:

 
 وضوع از اولویت های نظام سلامت کشور باشد.م .1

 

 سطح جامعه شایع ومهم بودن بیماری در. 2

 

    شایع ومهم بودن شکایات وبیماریها در طب روانپزشکی . 3

 

 مورد نیاز جامعه باشد.  . 4

 

 تاثیر بر سلامت فرد و خانواده داشته باشد.                   . 5

 

 قابل پیشگیری بودن بیماری و داشتن برنامه غربالگری  . 6

 

 دانش اموختگان در نظام سلامت   مهم  نقش . 7

 
. 
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 فصل هفتم 

 
 محتوایی  كه باید آموزش داده شود و فراگرفته شود تا پیامدهای فوق الذكر حاصل شوند:

 

 

 روش آموزش دادن عنوان محتوا  رديف 

 توانائی گرفتن شرح حال روانپزشکی،   .1

 هاي   اصول و تکنيك  توانائی بکار گرفتن 

 ، توانائی تشخيص علائممصاحبه

 غيركلامی،  اشارات كلامی،  اشارات)شامل:  

 گرفتن تاريخچه بالينی، تکنيك مصاحبه(

 

 شركت در درمانگاه
Clinical presentation 

 

 مسائل روانپزشکی در بيماري هاي جسمی توانائی تشخيص   .2

) نحوه قرار گيري بيمار و   وپزشك  ايمنی پزشك وبيمار

پزشك در اتاق مصاحبه ، ايزوله كردن صحيح بيمار و كنترل 

 بيمار پرخاشگر( 

 شركت در درمانگاه

 و   مشکلات جسمی در بيماري هاي روانیتوانائی تشخيص   .3

استدلال بالينی در مورد سير و علل احتمالی و مديريت 

 درست بيمار 

Problem based 

learning 

 شركت در درمانگاه شايع و مديريت آنها   اختلالات خوابتوانائی تشخيص   .4

 اختلالات شخصيتی توانائی تشخيص  .5
) با تاكيد بيشتر بر اختلالات شخصيتی شايع در منطقه بويژه  

 اختلال شخصيت مرزي ( 

Clinical presentation 

 شركت در درمانگاه

 شايع و مديريت آنها   اختلالات جنسیتوانائی تشخيص   .6

 ))شامل: چرخه طبيعی، اختلالات كاركردي

Clinical presentation 

Simulated patient 

 و مديريت آنها   اختلال خلقی توانائی تشخيص   .7

، اختلال افسرده خوئی، اختلال افسردگی عمده)شامل:  

، اختلال ، سوگ و فقدان، اختلال تطابقاختلال خلقی دوقطبی

 ( اختلال افسردگی و پسيکوز پس از زايمان   ، پيش از قاعدگی

 با تاكيد بيشتر بر انواع افسردگی

 

Clinical presentation 

 شركت در درمانگاه

 

 و مديريت آنها   اختلال اضطرابیتوانائی تشخيص   .8

  ، اختلال اضطرابی منتشر ، اختلال وسواسی جبري )شامل:

 ( اختلال استرس پس از سانحه ، اختلال ترس ، اختلال هراس 

Clinical presentation 

Simulated patient 
 شركت در درمانگاه
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جبري و اختلال هراس    –) با تاكيد بيشتر بر اختلال وسواسی  

 كه در استان شايعتر هستند(

 

اختلال اسکيزوفرنی وساير اختلالات توانائی تشخيص   .9

اختلال ، اسکيزوفرنی  )شامل:  و مديريت آنها  پسيکوتيك

 (Brief psychotic disorder،   هذيانی

 

Clinical presentation 

 شركت در درمانگاه

 و مديريت آنها   سوء مصرف موادتوانائی تشخيص    .10

)شامل: شناختن مواد شايع، علائم سوء مصرف و اعتياد مواد،  

 علائم ترک( 

مثل   و نوظهور    با تاكيد بيشتر بر مواد مخدر صنعتی جديد

 ...الکل  شيشه و ترامادول و 

Simulated patient 
 شركت در درمانگاه

 و مديريت آنها   اختلالات سوماتوفرمتوان تشخيص    .11

اختلال ،  اختلال تبديلی  ، اختلال جسمانی سازي  )شامل:

 (بدشکلی بدن،اختلال خودبيمارانگاري

 با تاكيد بر اختلال تبديلی 

Clinical presentation 

 شركت در درمانگاه

 و مديريت آنها   اختلالات شناختیتوان تشخيص    .12

 )شامل: دمانس، دليريوم(

Clinical presentation 

 شركت در درمانگاه

 و مديريت آنها   اورژانس هاي روانپزشکیتوان تشخيص    .13

 )شامل: خودكشی و دگركشی، ارزيابی عوامل خطر(

 با تاكيد بيشتر بر مبحث انواع خشونت و خود زنی

Clinical presentation 

 شركت در درمانگاه

و  و نوجوان  روانپزشکی كودکتوان تشخيص موارد شايع    .14

 مديريت آنها 

اختلال سلوک و ،  اختلال بيش فعالی كم توجهیشامل:  [

ليزه در اختلالات اينترنا   ، اختلال تيك، اختلال رفتار ايذايی 

بی اختياري ادرار و بی   ،كودكان )افسردگی و اضطراب

 ]  عقب افتادگی ذهنی ،  اختياري مدفوع

 وزش بيشتر موضوع مهم  فرزند پروري يا )توجه و آم 

PMT   ( 

 شركت در درمانگاه
Clinical presentation 

 

 هاي روانپزشکی  درماندانستن    .15

؛ دانستن عوارض جانبی شايع داروها و )داروئی و غير داروئی(

 تداخلات دارويی شايع روانپزشکی

 كارگاه هاي آموزشی

 شركت در درمانگاه

 

توانائی تشخيص موارد ارجاع و مشاوره و نحوه صحيح انجام   .16

 آنها

 

Problem based 

learning 
 شركت در درمانگاه
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            17 

 

 تستهاي روانشناختی

 

 كارگاه هاي آموزشی
Clinical presentation 

 

 

           18 

 

 مهارتهاي ارتباطی با بيمار 

 

 

 

 كارگاه هاي آموزشی
Clinical presentation 

 

 

           19 

 

اخلاق پزشکی ) رازداري ، عدم آسيب رسانی ، احترام به 

 اتونومی و...(

 

 كارگاه هاي آموزشی
Clinical presentation 

 

 به اشتراک گذاري تجارب فراگيران 20           

 

 

Clinical presentation 

 

          21  

 روانپزشکی سالمندان

 

 كارگاه هاي آموزشی
Clinical presentation 

 

 كارگاه هاي آموزشی روان درمانی 22         
Clinical presentation 
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 فصل هشتم 

 

  7باحث ذكر شده در جدول شماره  ارتباط محتوا با بخش : با توجه به حضور مداوم كارورزان تمام م

 بخش و درمانگاه روانپزشکی ارائه خواهند شد   در
 

 
 استاد زمان آموزش مکان آموزش عنوان محتوا  رديف 

كليات روانپزشکی و طبقه بندي هاي رايج در  1

   روانپزشکی

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 شهرياريدكتر   30/12-30/11

 

 

2        

         

 

 بهداشت روان                       

 كلاس درس         

 بخش روان زنان 

30/12-30/11  

 دكترندرمحمدي

 و علامت شناسی  شرح حال گيري   3

 

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 زادفتاح   دكتر

 

 

 

4 

 

 

 هاي مصاحبه(  ) اصول و تکنيك 

غيركلامی،   اشارات كلامی،  اشارات)شامل:   

 گرفتن تاريخچه بالينی، تکنيك مصاحبه(

 

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 

30/12-30/11 

 

 

 

 دكترندرمحمدي

 

 زندگی  رشد روانی و چرخه طبيعی 5

 اخلاق پزشکی  و

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 خدابخش دكتر   30/9-30/8

 مسائل روانپزشکی در بيماري هاي جسمی  6

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر 30/9-30/8

 جهانديده 

 مشکلات جسمی در بيماري هاي روانی  7

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 جهانديده  دكتر 30/9-30/8

 

 كلاس درس اختلالات خواب 8

 بخش روان زنان 

 

 جهانديدهدكتر   30/12-30/11

 كليات اختلالات شخصيتی  9
) با تاكيد بيشتر بر اختلالات شخصيتی شايع در منطقه  

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 جهانديدهدكتر   30/12-30/11
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  بويژه اختلال شخصيت مرزي ( 

 اختلالات جنسی 10

 ))شامل: چرخه طبيعی، اختلالات كاركردي

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 زادفتاح دكتر   30/9-30/8

 اختلال خلقی  11

اختلال افسرده ، اختلال افسردگی عمده)شامل:  

، سوگ و فقدان، اختلال خلقی دوقطبی،  خوئی

اختلال  ، ، اختلال پيش از قاعدگیاختلال تطابق

 ( افسردگی و پسيکوز پس از زايمان  

 و سوگ   با تاكيد بيشتر بر انواع افسردگی

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر شهرياري 30/12-30/11

، اختلال وسواسی جبري  شامل:  اختلال اضطرابی 12

اختلال  ، اختلال هراس    ، اختلال اضطرابی منتشر

 (اختلال استرس پس از سانحه ، ترس
جبري و اختلال   –) با تاكيد بيشتر بر اختلال وسواسی 

 شايعتر هستند( جامعه هراس كه در 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 زادفتاح دكتر   30/12-30/11

اختلال اسکيزوفرنی وساير اختلالات   13

 اختلال هذيانی،  اسکيزوفرنی پسيکوتيك )شامل:

  ،Brief psychotic disorder) 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر 30/9-30/8

 جهانديده 

 سوء مصرف مواد  14

)شامل: شناختن مواد شايع، علائم سوء مصرف و 

 اعتياد مواد، علائم ترک( 

و   با تاكيد بيشتر بر مواد مخدر صنعتی جديد

 ... الکل  مثل شيشه و ترامادول و  نوظهور

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 جهانديده دكتر 30/9-30/8

 اختلالات سوماتوفرم  15

، اختلال تبديلی  ، اختلال جسمانی سازي  )شامل:

 (اختلال بدشکلی بدن،اختلال خودبيمارانگاري

 با تاكيد بر اختلال تبديلی 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

دكتر      30/9-30/8

 جهانديده 

 اختلالات شناختی 16

 )شامل: دمانس، دليريوم(

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 خدابخش دكتر   30/9-30/8

 اورژانس هاي روانپزشکی  17

)شامل: خودكشی و دگركشی، ارزيابی عوامل 

 خطر( 

 با تاكيد بيشتر بر مبحث انواع خشونت و خود زنی

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 زادفتاح   دكتر 30/9-30/8
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 و نوجوان   روانپزشکی كودک 18

  اختلال بيش فعالی كم توجهی

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 شهرياريدكتر   30/12-30/11

 

  روانپزشکی كودک و نوجوان   19

اختلال ، اختلال سلوک و اختلال رفتار ايذايی

ليزه در كودكان )افسردگی اختلالات اينترنا   ، تيك

 بی اختياري ادرار و بی اختياري مدفوع  ،و اضطراب

 ] و اوتيسم

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

30/12-30/11 

 

 

 

 دكتر شهرياري

 هاي دارويی   درمان                20

 

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 خدابخش دكتر   30/9-30/8

 

 كلاس درس آنتی سايکوتيك  21

 بخش روان زنان 

 زادفتاح دكتر   30/12-30/11

 كلاس درس درمان غير دارويی                22

 بخش روان زنان 

 مولايیدكتر     30/12-30/11

 روان درمانی فردي و گروهی  23

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 

 دكترمولايی 30/12-30/11

24 psychoeducation 
 
 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر مولايی  30/12-30/11

 كلاس درس اختلال وسواس و طيف آن                 25

 بخش روان زنان 

 خدابخش دكتر   30/9-30/8

 مهارتهاي ارتباطی با بيمار              26

 

 
 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر      30/12-30/11

 شهرياري

27 

  

 

  EBMمتدهاي تدريس )استدلال بالينی و  

 و...(

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكترندرمحمدي 30/12-30/11

28  

 روانپزشکی سالمندان

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 خدابخشدكتر 30/9-30/8

 كلاس درس سايکومتري   29

 بخش روان زنان 

دكتر   30/12-30/11

 ندرمحمدي 
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 نهمفصل 

 

 منابع مطالعه : 

 

Pocket handbook of psychiatry/Kaplan –sadock /3 rd Edition/2019 

 

تالیف جمعی از اساتید دانشگاههای علوم پزشکی ایران    –درسنامه روانپزشکی و علوم رفتاری  

 1396  -انتشارات ارجمند  –
                                                  

 كليات روانپزشکی و بهداشت روان و طبقه بندي هاي رايج در روانپزشکی

 مبحث رشد و چرخه طبيعی زندگی     

 تاليف هيات بورد روانپزشکی ايران   –كتابچه اصول اخلاق حرفه اي در روانپزشکی  

 مبانی روانشناسی هيلگارد

 
                                                                                                                                                             Psychoeducation  

 
Oxford Handbook of Psychiatry, 1st Edition  
Copyright ©2005 Oxford University Press 

             
 
 

Sadock, Benjamin James; Sadock, Virginia Alcott  
Title: Kaplan & Sadock's Synopsis of Psychiatry: Behavioral Sciences/Clinical 
Psychiatry, 11th Edition Copyright ©2015 Lippincott Williams & Wilkins 
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 دهم فصل  

 
(دانش، مهارت و نگرش و نحوه  formativeروش های ارزیابی تکوینی )

 بازخورد دادن درطول دوره )با ذكرزمان ارزیابی و تعداد دفعات آن(

 

 
 

• Case base discussion  پرونده ) يك پرونده بيمار بستري در بخش،   2با بررسی

 يك پرونده بيمار مراجعه كننده به اورژانس(  يك بار در هفته دوم حضور در بخش 

گرفتن شرح حال و ارائه بحث و طرح درمانی از يك بيمار در درمانگاه روانپزشکی در  •

 حضور هيات علمی مسئول يك بار در هفته دوم حضور در بخش

 بازخورد ارائه گزارش هاي صبحگاهی ،  •

 گزارش سير بيماري بيمار در پرونده،   •

 و ژورنال كلابارائه مقاله  •

 جلسات معرفی بيمار در هفته دوم حضور در بخش  •

 درجه 360آزمون  •

 ( Mini – cexمصاحبه با بيمار واقعی ) •

 پرسش و پاسخ موقع ويزيت بيماران •
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 یازدهم فصل 

 

 

 

 روش ارزیابی تراکمی یا نهایی

 

 
 

 

 

 بررسی لوگ بوک )در آخر دوره(  •

 )در آخر دوره(  OSCEبرگزاري امتحان به روش   •

 در آخر دوره( )امتحان شفاهی   •

  امتحان كتبی •
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 فصل دوازدهم 

 

 
فرآیند اطلاع رسانی این برنامه آموزشی به فراگیران ،اعضای هیئت علمی و مسئولین 

 آموزشی و اجرایی دانشکده و دانشگاه 
 

 

 

 

 برنامه آموزشي در تابلوي اعلانات بخش نصب مي گردد.   ⚫

 در شروع هر دوره كارورزان در جریان برنامه قرار خواهند گرفت.   ⚫

 به اعضاي هیات علمي به صورت مكتوب اطلاع رساني خواهد شد.  ⚫

برگزاری کلاس توجیهی در بدو ورود دانشجویان به بخش و ارائه مکتوب شرح وظایف 
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 زدهم سیفصل  

 

 
 
 

 فرآیند اداره و مدیریت برنامه آموزشی

                                                       (curriculum management ) 

 

 

 

علاوه بر قرار گرفتن برنامه در سایت دفتر توسعه آموزش دانشگاه و بیمارستان، برنامه 

آموزشي به صورت مكتوب منتشر شده و در ابتداي ورود به اطلاع كارآموزان مي رسد. 

مدیر گروه، مدیر برنامه، اعضاي هیئت علمي و با انجام ارزیابي تكویني و بازخورد از  

 دانشجویان بر انجام برنامه نظارت مي كنند.
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 دهمچهارفصل  

 

 

 
 ارزیابی برنامه آموزشی

 

 

 

 
بصورت ارزیابی برنامه توسط گروه روانپزشکی با نظارت دانشکده پزشکی 

 انجام خواهد شد. نظرسنجی از دانشجویان و ارزیابی درونی برنامه آموزشی بخش
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 ارزیابی برنامه آموزشی چرخه نحوه  :1فرم شماره 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 روانپزشکیزی روکار  –برنامه آموزش ضروری 

 

 24 

 محتوا با بخش ارتباط : 2فرم شماره 
 استاد زمان آموزش مکان آموزش عنوان محتوا  رديف 

 و علامت شناسی  شرح حال گيري   1

 

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكتر كيخسروي 

 

 

 

2 

 

 

 هاي مصاحبه(  ) اصول و تکنيك 

غيركلامی،   اشارات كلامی،  اشارات)شامل:   

 گرفتن تاريخچه بالينی، تکنيك مصاحبه(

 

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 

30/12-30/11 

 

 

 

 دكترندرمحمدي

 

 مسائل روانپزشکی در بيماري هاي جسمی  3

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكتر

 مجرد 

 مشکلات جسمی در بيماري هاي روانی  4

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكترمجرد 

 

 كلاس درس اختلالات خواب 5

 بخش روان زنان 

 

 دكتركيخسروي  30/12-30/11

 كليات اختلالات شخصيتی  6
) با تاكيد بيشتر بر اختلالات شخصيتی شايع در منطقه  

 بويژه اختلال شخصيت مرزي ( 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر جهانديده 30/12-30/11

 اختلالات جنسی 7

 ))شامل: چرخه طبيعی، اختلالات كاركردي

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكتركيخسروي 

 اختلال خلقی  8

اختلال افسرده ، اختلال افسردگی عمده)شامل:  

، سوگ و فقدان، اختلال خلقی دوقطبی،  خوئی

اختلال  ، ، اختلال پيش از قاعدگیاختلال تطابق

 ( افسردگی و پسيکوز پس از زايمان  

 و سوگ   با تاكيد بيشتر بر انواع افسردگی

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر كيخسروي  30/12-30/11

، اختلال وسواسی جبري  شامل:  اختلال اضطرابی 9

اختلال  ، اختلال هراس    ، اختلال اضطرابی منتشر

 (اختلال استرس پس از سانحه ، ترس
جبري و اختلال   –) با تاكيد بيشتر بر اختلال وسواسی 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر زادفتاح  30/12-30/11
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 شايعتر هستند( جامعه هراس كه در 

اختلال اسکيزوفرنی وساير اختلالات   10

 اختلال هذيانی،  اسکيزوفرنی پسيکوتيك )شامل:

  ،Brief psychotic disorder) 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

دكترجهانديده  

 )اسکيزوفرنی ( 

دكتر خدابخش 

)ساير اختلالات 

 پسيکوتيك(

 سوء مصرف مواد  11

)شامل: شناختن مواد شايع، علائم سوء مصرف و 

 اعتياد مواد، علائم ترک( 

و   با تاكيد بيشتر بر مواد مخدر صنعتی جديد

 ... الکل  مثل شيشه و ترامادول و  نوظهور

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكتر جهانديده

 اختلالات سوماتوفرم  12

، اختلال تبديلی  ، اختلال جسمانی سازي  )شامل:

 (اختلال بدشکلی بدن،اختلال خودبيمارانگاري

 با تاكيد بر اختلال تبديلی 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكتر  مجرد     

 اختلالات شناختی 13

 )شامل: دمانس، دليريوم(

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكتر خدابخش 

 اورژانس هاي روانپزشکی  14

)شامل: خودكشی و دگركشی، ارزيابی عوامل 

 خطر( 

 با تاكيد بيشتر بر مبحث انواع خشونت و خود زنی

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكتر زادفتاح 

 و نوجوان   روانپزشکی كودک 15

   اختلال بيش فعالی كم توجهی       

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

 دكتر شهرياري 30/12-30/11

 

  روانپزشکی كودک و نوجوان   16

اختلال ، اختلال سلوک و اختلال رفتار ايذايی

ليزه در كودكان )افسردگی اختلالات اينترنا   ، تيك

 بی اختياري ادرار و بی اختياري مدفوع  ،و اضطراب

 ] و اوتيسم

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

30/12-30/11 

 

 

 

 دكتر شهرياري

 هاي دارويی   درمان 17

 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

30/12-30/11 

 

 دكترخدابخش
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 كلاس درس آنتی سايکوتيك  18

 بخش روان زنان 

 دكتر زادفتاح    30/12-30/11

 كلاس درس درمان غير دارويی                19

 بخش روان زنان 

دكتر               30/12-30/11

 ندرمحمدي 

 كلاس درس روان درمانی فردي و گروهی  20

 بخش روان زنان 

 

  دكتر 30/12-30/11

 ندرمحمدي 

21 psychoeducation 
 
 

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

دكتر   30/12-30/11

 ندرمحمدي 

 كلاس درس اختلال وسواس و طيف آن               22

 بخش روان زنان 

30/12-30/11 

 

 دكتر خدابخش 

23  

 روانپزشکی سالمندان

 كلاس درس

 بخش روان زنان 

 

30/12-30/11 

 

 دكتر مجرد 

 كلاس درس خودكشی  24

 بخش روان زنان 

دكتر   30/12-30/11

 ندرمحمدي 

 


