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 میرزا رحیمی   مهرداددكتر     : مدیر گروه 

 فرامرز اجری دكتر      : مدیر برنامه دستیاری 

 : ی هیات علمی گروه اعضا 

 درجه علمی رشته تخصصی و فوق تخصصی نام ونام خانوادگی

میرزارحیمی  مهرداد دکتر نوزادان  تخصص فوق دانشیار   

 فوق تخصص نوزادان  استادیار دکتر لیدا قربانی

مهناز زارع اکبری  دكتر نوزادان  تخصص فوق استادیار   

فرامرز اجری دکتر  فوق تخصص قلب کودکان  استادیار 

راحله عسکری  دکتر کودکان  قلب  تخصص فوق استادیار   

منوچهر براک دکتر کودکان  عفونی نخصص فوق دانشیار   

جلیل زاده   فاطمه دکتر کودکان  عفونی تخصص فوق درمانی   

صندوقچیان بابک دکتر انکولوژی  و خون   تخصص فوق استادیار   

افشین فتحی  دكتر   فوق تخصص خون وانکولوژی دانشیار 

 فوق تخصص کلیه و نفرولوژی کودکان  استادیار دکتر ناهیده اخلاصی 

نرگس فلسفی دکتر  تخصص کلیه و نفرولوژی کودکانفوق  استادیار   

 فوق تخصص  غدد کودکان قرارداد کارانه  دکتر سیمین زارع 

 فوق تخصص غدد کودکان   استادیار دکتر لیلا کاتبی

پریسا احدی دکتر تخصص مغزو اعصاب کودکان فوق   استادیار   

 فوق تخصص مغزو اعصاب کودکان درمانی دکتر اکرم معتمدی  

 فوق تخصص مغزو اعصاب کودکان استادیار دکتر آیلا مسنن

علی مردی دکتر  کودکان تخصص گوارش فوق  استادیار   

فاطمه امانیدکتر گوارش کودکان فوق تخصص استادیار   



 
 فوق تخصص آسم وآلرژی کودکان         استادیار   رسول ملاطفی دکتر

 فوق تخصص آسم و آلرژی کودکان درمانی  دکتر بهرام بشردوست  

 متخصص کودکان استادیار دکتر عادل احدی 

امامزادگان رامین دکتر              قرارداد کارانه                کودکان قلب  تخصص  فوق                 

 

 
 اسامی رزیدنتهای گروه کودکان : 

 سال اول

 شماره تماس  ورودی  نام و نام خانوادگی  ردیف

  1403 علیرضا روایی 1

  1403 سید حامدسید حاتمی 2

  1403 فائزه شعبانی  3

  1403 پریا بهاری  4

  1403 سیده صغری سید هاشمی 5

 

 

 دومسال 

 شماره تماس  ورودی  نام و نام خانوادگی  ردیف

  1402 دکتر الیکا اقلیمی  1

  1402 دکتر بهزاد خاورپور  2

  1402 دکنر رحیم صمدی  3

  1402 دکتر آرزو فکرت  4

  1402 دکتر رویا هوشمندی   5

  1402 دکتر لیلا کسائی  6

 

 



 

 سوم سال 

 شماره تماس  ورودی  نام و نام خانوادگی  ردیف

1140 دکتر نسرین فعال محمدی  1   

1140 دکتر زهرا جعفری 2   

1140 دکتر سمیه ایزد پناه  3   

1140 دکتر نگار حسین زاده 4   

1140 دکتر مینا خلقی فرد  5   

1140 دکتر میثم عبدالله وند 6   

 

 

 

                                                                    كودكان                               : يفارس به رشته عنوان

                                          
 

 tricsPedia                                  انگلیسی به رشته عنوان
         

 

 

 

 

 

 

 

 :رشته تعريف
 

 متخصص پزشك یعني ، رشته  این آموخته دانش است، زیستي علوم از اي شاخه خود كه است  پزشكي علوم از اي  شاخه 
 آ وسلامت خانواده و جامعه.دهد مي قرار  توجه مورد بیماري و)واجتماعي رواني ، جسمي(سلامت در را كودك ، كودكان

 ارتباط چگونگي و كودك وتكامل رشد بر تاكٌید با ابعاد همه در  سلامت وارتقاي ،حفظ درتامٌین بسیارموثر عوامل  بعنوان ن
 .میباشد  توجه مورد آن با تماس و
 از وسیعي رشته،طیف این خدمات .سروكارداردی سالگ  هیجده پایان تا تولد از قبل كودكان باسلامت تخصصي  رشته این

 اززندگي دوران رادراین  وبازتواني وپیگیري درمان ، تشخیص پیشگیري، جمله از سلامت، ارتقاء و تامٌین،حفظ اقدامات
 .شود مي شامل



 

 :آموزش دوره طول
 

 

 )استحقاقي  مرخصي بااحتساب تمام ماه  36 (سه سال

 
                                                                                                                   Visionدورنما)چشم انداز(

 شد  خواهند سرآمد جهاني و اي منطقه ، ملي سطح در علم وتوليد مراقبتها ارائه در آينده سال ده طي رشته اين متخصصان

 

                                                                                                                                              Missionرسالت: 

 

 

 و معنوي  اخلاق به متخلق نوآور،جستجوگر، دانشمند،مولد،(دانشور  متخصصيني تربيت ، كودكان تخصصي رشته رسالت

 تمامي در وجامعه كودكان،خانواده سلامت ارتقاي و حفظ تامٌين، جهت در كه است   )  جامعه نيازهاي پاسخگوي و اي حرفه

 .نمايند تلاش واجتماعي جسمي،رواني ابعاد

 

 

 

 

                                                                                 Philosophy(ارزش ها و باورها)فلسفه 

 

 انساني  توسعه گرو در جامعه وفرهنگي اقتصادي،اجتماعي توسعه.است  جامعه آحاد اساسي حق  سلامت از  برخورداري باورداریم ما
 مهمترین كودكي دوران.بود  خواهد حصول  قابل  اجتماعي و رواني جسمي كامل سلامت از  مندي  بهره با نیز مهم است،این

 متخصصان تربیت با دوره، این است،لذا  جامعه آینده كننده تضمین و انسان سلامت وارتقاء تامین،حفظ در دوران وتاثیرگذارترین
 دیدگاه با  كودكان سلامت  ارتقاء و تامین،حفظ  براي مناسب  ارتباطي و  ،اعتقادي اي  حرفه  اخلاق  و  مهارتها داراي پذیر، مسئولیت

 نگرلی وك (Community & Family Oriented)محور وخانواده  جامعه و   آن، ارزشهاي و دیني و الهي  مباني به توجه 
(Holistic)  عنایت مورد  خود  ریزیهاي برنامه چوب  چار  در  را  ملي  و  غني اسلامي فرهنگ  همچنین و  انسان  تعالي و  رشد  و  كرامت 

 .داد خواهد  قرار
 

 

 

 

 

 



 
 

                                                              Expected Outcomes              :پیامد های مورد انتظار

         

 :قادرباشند كودكان، رشته آموختگان  دانش  رود،  مي  نتظار  ا

 

 .كنند برقرار  موثر ارتباط وهمكاران جامعه  كودك، والدين ، كودك با .1

  .كنند پايش و مراقبت آنها تكامل و رشد بر تاكٌيد با را ونوجوانان كودكان نوزادان، سلامت .2

 تشخيص موثر و مناسب گونه به وبستري سرپايي شرايط در را ونوجوانان كودكان نوزادان، سلامت مشكلات .3
 .نمايند اداره  و داده

 بهداشتي مراكز بيمارستان، :مثل وسيعي  هاي محدوده در  سلامت با مرتبط اي  رشته  چند هاي تيم با .4

 .نمايند همكاري غيردولتي وسازمانهاي علمي هاي انجمن ومهدكودكها، ،مدارس درماني،جامعه

 دار عهده را كودكان سلامت با مرتبط وخدماتي پژوهشي  آموزشي، هاي مسئوليت در گروهي مديريت و رهبري .5
 .شوند

 ترويج جامعه  در مناسب  هاي  باروش  را سالم  زندگي وشيوه  سلامت عادلانه توزيع سلامت، ارتقاي  هاي سياست .6
 .نمايند

 .دكنن  دفاع ضرورت صورت در سلامت با مرتبط اجتماعي مختلف فرآيندهاي در نوجوانان و كودكان حقوق از .7

 .نمايند واجرا  طراحي كودكان طب زمينه در  را كاربردي هاي پژوهش

 

 

 

 

                                                        :Roles:و نقشهای دانش آموختگان وظايف حرفه ای

 

 :سلامت درنقش مراقب (الف
 كودكانشان و خود سلامت از مراقبت در آنان نقش افزايش  منظور به جامعه و ها خانواده  مادران، سازي توانمند •

 اوان تكامل  هاي مراقبت  بر تاكٌيد با سالم  كودك مراقبت ارتقاي در  جامعه  و  ها خانواده  مادران،  دادن دخالت  و مشاركت
 كودكي

 عمل  در  مثبت عوامل وتقويت خطر عوامل  رفع در تلاش و سلامت  بر موثر زندگي وشرايط اجتماعي عوامل شناسايي •
 سلامت  ارتقاي هاي  مراقبت در تلفيقي و چندگانه راهكارهاي بكارگيري •
 تكامل  و رشد پايش •
 كودكي دوران شايع بيماريهاي در يافته  ادغام هاي مراقبت  ارائه •
 ايمنسازي •

 :سلامت وحامي مروج نقش در ب(
 اسهالي هاي بيماري كنترل هاي برنامه ترويج •
 تنفسي  حاد هاي عفونت كنترل هاي برنامه ترويج •
 مادر شير با تغذيه ترويج •
 آنها اجراي در همكاري و نوجوانان و  كودكان در  سالم زندگي شيوه با مرتبط هاي برنامه ترويج •
 آنها  اجراي در  وهمكاري سلامت عادلانه وتوزيع ارتقا سياستهاي ترويج •
 وهمكاران ها خانواده كودكان، حقوق از وحمايت قانوني مراجع در حضور  •

 :درمانگر نقش ج(در

 كودك  با مطلوب و ثروم ارتباط برقراري •
 بيماران از كامل  حال شرح تهيه •
 بيماران دقيق معاينه •



 
 نياز مورد پاراكلينيكي آزمايشات درخواست •
 مجاز  تشخيصي اقدامات انجام •
 باليني واستدلال آزمايشگاهي و باليني هاي يافته و نتايج تفسير •
 سلامت  با مرتبط مشكل تشخيص •
 دارو  تجويز •
 حمايتي هاي درمان و درماني پروسيجرهاي انجام •
 مراقبتي  اقدامات وانجام درماني هاي پيگيري •
 ودرمان تشخيص مراحل كليه مستندسازي و ها يافته دقيق ثبت •

 :آموزشگر د(درنقش

 كودكان دستياران و پيراپزشكي ، پزشكي دانشجويان آموزش •
 العمر مادام يادگيري •
 جامعه و كودكان ، والدين آموزش •
 :پژوهشگر  نقش در ه(

 خود  تخصصي حيطه در آنها بكارگيري و ديگران تحقيقات نتايج نقادانه وارزيابي تفسير •
 پژوهش  درانجام همكاري •
 كودكان سلامت با مرتبط پژوهشي هاي پروپوزال واجراي طراحي  •
 علمي متون و  تحقيق هاي يافته نشر و گزارش تهيه  
 :مدير  نقش در و(

 كودكان سلامت تيم ومديريت رهبري •
 ضرورت  صورت در سلامت نطام در  كودكان سلامت با  مرتبط واحدهاي در مديريت •
 درماني بهداشتي خدمات اداره و  توسعه به كمك و مشاوره،طراحي امر در همكاري •

 :مشاور نقش ز(در

 مخاطبين با دلسوزانه و موثر ارتباط برقراري •
 وفرهنگي  اجتماعي رواني، جسمي، عوامل دادن  قرار مدنظر با سلامت درزمينه والدين به مشاوره ارائه •
 سلامت  نظام اجزاي به تخصصي مشاوره ارائه •
 ديگر  هاي تخصص به موارد وارجاع  مشاوره درخواست •

 

 توانمنديها و مهارتهای پروسیجرال مورد انتظار:  ❖

(Expected competencies& Procedural Skills)  

 

   :الف(توانمنديها
o برقراری ارتباط با بيمار و والدين او 

o  اخذ و ثبت شرح حال 

o  معاينات صحيح 

o  استدلال و قضاوت بالينی 

o استقاده از فن آوری اطلاعات 

o درمان طبی و مديريت بيماران  -تشخيص 

o  انجام پژوهش 

o آموزش دانشجويان 

o  مديريت تيم سلامت 

o درخواست و ارائه مشاوره 

 

 : بیمار براي گیري تصمیم و  تشخیص ، بالیني استدلال
o پاراكلينيكي تفسيرآزمايشات  

o وپاراكلينيكي باليني هاي يافته ادغام  



 
o باليني قضاوت و  استنتاج  

o بيماری تشخيص  

o بيمار مساله حل جهت باليني  گيري تصميم 

 

 (  Patient Management:)  بیمار اداره
( Patient care ) بیمار   از مراقبت 

o و دارويي نسخه نوشتن) دارو منطقي تجويز  ( order 

o بيمار براي  آن اجراي و درماني  تشخيصي رويكرد مناسبترين انتخاب  

o پزشكي مشاوره ارائه و درخواست 

o بيمار ارجاع و لازم هاي ايجادهماهنگي  

o بيمار آموزش  

o بيمار پيگيري 

 : ديگر هاي توانمندي

o  پژوهش 

o تخصصي هاي مشاوره ارائه  

o بيماران  حقوق از ودفاع حمايت  

o شواهد بر مبتني  طبابت  

o الكترونيكي منابع در علمي اطلاعات وجستجوي رايانه از استفاده 

 

 

 

 



 
 ب(مهارتهای پروسجرال: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بخش آموزشی  مهارت 

CPR( BLS )  اورژانس و NICU-PICU 

CPR ( BLS & ALS )  اورژانس و NICU-PICU 

 NICU-PICU كاتتر  انواع  كارگذاري 
 اورژانس  شرياني،وريدي، خون  گیري  نمونه 

 NICU نافي  وريد  خون  گیري  نمونه 

 وداخل  وريدي عضلاني،  جلدي،  جلدي،داخل  زير  تزريق 
 مقعدي 

 اورژانس -جنرال

 اورژانس -جنرال NG tube گذاشتن

 اورژانس -جنرال مثانه  آسپیراسیون 

 اورژانس  Interaosseousدرمان 

LP جنرال و اعصاب وعفونی 

 جنرال و گوارش و ريه  وآسیت  جنبي  مايع  آسپیراسیون 

 خون  وانکولوژی  مغزاستخوان  آسپیراسیون 

 نوزادان  )نسبي  يا  كامل ( خون  تعويض 

 خون  وانکولوژی  گیمسا  و گرم  آمیزي  ورنگ  اسمیر  تهیه 

 نفرولوژی  ادرار  معمولي  آزمايش  انجام 

 جنرال و نفرولوژی  ادرار  سونداژ 

 خون  وانکولوژی  مغزاستخوان  بیوپسي 

 NICU تراشه  لوله  راه  از  سورفاكتانت  تجويز 

 قلب  الكتروكارديوگرافي 

 نفرولوژی  صفاقي  ديالیز 
 NICU-PICU ونتیلاتور  با  كار 

 گوارش  كبد  بیوپسي 

 نفرولوژی  بیوپسی کلیه 

 chest tube NICU-PICUگذاشتن  

 غدد تزريق انسولین و کار با گلوکومتر 

 آسم و آلرژی  نحوه استفاده و آموزش استفاده از آسم يار 

 روماتولوژی  آسپیراسیون مايع مفصلی 

 روماتولوژی  تزريق داخل مفصل  



 
 

 

 

 

 
 

                                              Educational Strategiesاستراتژيهای آموزشی  

 
 دانشجو محور  .1

 بر مبنای حل مسئله  .2

 عمدتا بر مبنای آموزش بيمارستانی با تقويت رويکرد آموزش سرپائی .3

 جامعه نگر .4

 تاکيد بر آموزش ادغام يافته با تقويت آموزش جنرال  .5

 

 

 

 

                                               Teaching & Learning Methodsآموزشي هاي روش
 

گزارشات  -كلاب ژورنال-تعاملي سخنرانيهاي-آموزشي هاي وپانل ها كنگره ها، كنفرانس انواع :نظير  جمعي آموزش هاي روش 1-

 CPC ........و شده  ريزي يرنامه وسخنرانيهاي بورد تومور-وميروبيماري مرگ گزارشات صبحگاهي

 

 .....و خواني كليشه -درمانگاهي آموزش – راند گراند و راند :نظير باليني آموزش هاي روش 2-

 

   Problem Solving شي آموز هاي كارگاه :نظير كوچك درگروههاي  آموزش هاي روش 3-

 

 Skill  در  آموزش)كنفرانس تله مثل (تلماتيك هاي آموزش – اينترنت  و رايانه از گيري بهره :نظير ويرچوال آموزش هاي روش 4-

Lab   

 

  – خود اي  حرفه  عملكرد  برروي......... و شده استاندارد بيماران – بازي نقش – اي رايانه سازي شبيه :مثل سازي  شبيه هاي  وش ر 5-

 

 /فردي ،پروژه های-بر روی عملکرد خود(reflective learning) تأمل و بازانديشي بر مبتني يادگيري :مثل ها روش ساير-6 

 – ها اي دوره هم / همكاران اتفاق به يادگيري تمرين– استاد ويژه تكاليف –گروهي

- S.D.L –E B L  مجموع و در اي رشته گروهي چند جلسات Self Study – Situated Learning.... 

 

 

 

 

 

 



 
 

 ساختار کلی دوره آموزشی 

 

 

 

 جمع

 

 سوم 

 

 دوم 

 

 اول 

 

 

 

ی سال دستیار  

ماه  3 ماه 1 ----  ماه 2   نوزادان  

ماه  2 ماه2 --- -----   عفونی  

ماه  3 ماه   1  ماه 1  ماه2   اورژانس  

ماه  2 ماه 1 ----  ماه 1   جنرال  

ماه  2 ماه  1  ماه 1  آلرژي  -ايمنولوژي   -   

ماه  3 ماه  1  ماه1  ماه  2   NICU 

ماه  2 ماه 1  ماه 1   ---- PICU 

ماه  1 ماه 1 ----   قلب  ----- 

ماه 2 ماه 1  ماه 1 ----   کلیه  

ماه  2 ماه 1  ماه 1   روماتولوژی   ---- 

ماه 2 ماه 2 ---- ----   گوارش  

ماه  2 ماه  1  ماه 1   اندوکرين)غدد(  ----- 

ماه  2 ماه  1  ماه 1   نورولوژی  ---- 

ماه  2 ماه 1  ماه 1   خون  ---- 

ماه  1 ماه 1 ----   ريه ---- 

ماه  1 ماه 1  سلامت و جامعه)   ---- ---- 

 کودک سالم( 

ماه  1 ماه 1   پوست  ---- ---- 

ماه  1 ماه 1   روانپزشکی کودکان  ---- ---- 

ماه  36      



 
 

 عناوین دروس نظری عمومی )ضروری( 

 

 سال دستیاری  مدت  روش  عرصه  موضوع  رديف 

1 Orientation 
Sessions 

 اول روز2 جلسه/بازديد  بیمارستان

2 Consulting 
Communication 

EDO/EDC  اول روز 2 کارگاه 

3 ICDL  اول روز 2 کارگاه  گروه 

 اول روز 2 کارگاه  گروه  شیوه های اموزش  4

اخلاق پزشکی در  5

 طب کودکان 

 اول روز 2 کارگاه  گروه 

 اول روز 3 کارگاه  گروه  روش تحقيق  6

7 EBM  اول روز  1 کارگاه  گروه 

کاربرد رایانه در   8
 طب کودکان 

 اول روز  1 کارگاه  مرکز رايانه

9 Advocacy  دوم روز  2 جلسه  گروه 

 

 

 عناوین دروس نظری عمومی)انتخابی( 

 

 روش مطالعه •

 

 مدیریت زمان  •
 

 روش تحقیق پیشرفته  •
 

 

• Paper Reading&Writing 

 

 

 

 



 
 

 

 

مباحث نظری ضروری 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 عناوین مباحث نظری ضروری 

 

 ؛رفتارهاي  نوجوانان  ؛  كودكي  دوران  ؛اواسط  دبستاني پیش هاي  سال  ؛  دوم  سال  ؛  اول  سال  ؛  نوزادان  :رفتار و  تكامل ، رشد 1
 خواب؛  طب  وداغداري؛ ،محرومیت جدايي ؛  كودك  ؛مراقبت  تكامل  پايش و  ؛غربالگري  رشد  ؛ارزيابي جنسي

 
 ؛اختلالات عادتتيک و اختلالات  ، تني روان ؛بيماريهاي نوجوانان و كودكان در درماني ؛روان مصاحبه و ارزيابي : رواني اختلالات 2

 تكاملي  گسترده  ؛اختلالات  گسيخته  هم رفتاراز ؛اختلالات  خوردن ؛اختلالات خودكشي به اقدام  و ؛خودكشي  خلقي  ؛اختلالات اضطرابي
 ADHD-Vegetative-يادگيري و زباني ويژه هاي دبستاني ناتواني كودكان عملكرد و تكاملي ؛الگوهاي كودكي دوران سايكوز و

disorders 
 از غفلت  و استفاده ؛سوء كودكان بر  خشونت ؛تاثًير فرزندخوانده از  ؛مراقبت فرزندخواندگي : ويژه نیازهاي با كودكان 3

 بيماري به مبتلا كودكان از  مراقبت : كودكان طب در تسكيني ؛مراقبت  عضو ؛پيوند مزمن هاي  بيماري و تكاملي اختلالات ,كودكان

 ,FTTزندگ كننده محدود

 
 و ؛كمبود چاقي و وزن ؛اضافه اي  تغذيه كمبود و غذايي،گرسنگي امني ؛نا كودكان و شيرخواران ؛تغذيه اي تغذيه نيازهاي: تغذيه 4

 B ويتامين دريافت  اضافه و ؛كمبود D هيپرويتامينوز و ريكتز  ؛ E كمبودويتامين ؛ K ويتامين كمبود ؛ Aویتامین  دريافت اضافه

 ها  ريزمغذي و املاحA ,ويتامين ؛ C ويتامين ,كمپلكس
 آب كمبود؛درمان ؛درمان جايگزيني و نگهدارنده ؛درمان باز_اسيد و الكتروليتي اختلالات  : درماني مايع و بدن مايعات پاتوفیزيولوژي 5

 خاص دراختلالات والكتروليت 
 

 ها؛داروهاي ؛مسموميت درماني دارو ؛اصول وفارماكوپروتئونوميكس ،فارماكوژنوميكس  فارماكوژنتيكس : كودكان  طب در درماني دارو 6
  گياهي

 
 كودكان براي اورژانس پزشكي ؛خدمات صدمات ؛كنترل كار دفتر و كلينيك در بيمار كودك ارزشيابي:بیمار شدت به كودك 7

 ؛سيستم وخيم بيماري با كودك و  شيرخوار در پايش هاي  ؛تكنيك بهداشتي تسهيلات بين وخيم بيماري با كودك و شيرخوار ؛ارجاع 
 ؛نارسايي ؛شوك تثبيت و نورولوژيكي هاي ؛اورژانس احيا  و كودكان هاي  ؛اورژانس  ميرايي هاي كننده پيشگويي و امتيازبندي هاي

 در رفتن فرو صدمات و شدگي ؛غرق اي تغذيه ؛تثبيت متعدد صدمات با قربانيان در  حاد ؛مراقبت مكانيكي تنفسي؛تهويه ديسترس و
 كودكان  در درد ؛مديريت  عمل  از قبل هاي مراقبت  و ؛بيهوشي سرما  از ناشي سوختگي؛صدمات از ناشي ؛صدمات آب

 ؛ادغام شايع اختلالات  در  ؛ژنتيك ؛سيتوژنتيكس ژنتيكي انتقال  ؛الگوهاي  انساني ؛ژنوم كودكان پزشكي  در ژنتيك رويكرد: انساني ژنتیك 8
 كودكان طب  درعملكرد ژنتيك

 نقص  ؛ ها چربي متابوليسم نقص ؛ آمينه اسيدهاي متابوليسم ؛نقص مادرزادي  متابوليسم خطاهاي به رويكردي: متابولیك هاي بیماري 9
 پيريميدي  و پورين متابوليسم ؛اختلالات  ساكاريدوز پلي  ؛موكو ها  كربوهيدرات ؛Progeria ؛ ؛ هيپوگليسمي متابوليسم

 در  ها  بيماري باليني ؛تظاهرات  پرخطر  ؛شيرخواران ؛جنين پرخطر  هاي ؛حاملگي  ؛نوزاد  مير و مرگ  بر  كلي مروري :نوزاد و جنین 10
 ؛اختلالات  گوارش دستگاه ؛اختلالات  تنفسي هاي  راه ؛اختلالات  زايمان اتاق هاي  ؛اورژانس  عصبي سيستم نوزادي؛اختلالات  دوران
 نوزادان هاي  ؛عفونت ؛ديسمورفولوژي اندوكرين ؛سيستم متابوليكي هاي ؛آشفتگي تناسلي؛ناف ادراري  ؛سيستم خوني

 مواد مصزف ؛سوء  خشن ؛رفتار نوجوانان به بهداشتي هاي  مراقبت  ؛ارائه نوجوانان سلامت  مشكلات  اپيدميولوژي : نوجوانان طب 11
 ؛سندرم جنسي راه از منتقله هاي ؛عفونت نوجوانان به ؛تجاوز نوجوانان ؛حاملگي  بارداري از ؛پيشگيري  قاعدگي ؛مشكلات ؛پستان

 مز  ضعف و خستگي
 ؛ بنيادي هاي سلول ؛پيوند كمپلمان ؛سيستم فاگوسيتوز سيستمT,B,NK، هاي سلول ؛سيستم ايمني هاي سيستم ارزشيابي : ايمونولوژي 12
 هاي  بيماري درمان ؛اصول يكژآلر هاي  بيماري ؛تشخيص آتوپيك هاي  بيماري ايمونولوژيكي بنيان و آلرژي  : آلرژيك اختلالات 13

 ؛بيماري ؛آنافيلاكسي آنژيوادم و ؛كهير  چشمي ؛آلرژي  حشرات  گزش  آلرژي ؛ آتوپيك ؛درماتيت كودكي آسم ؛ آلرژيك آلرزيك؛رينيت
 ؛ داروها به ناسازگاري  هاي  واكنش ؛ غذاها  به ناسازگاري هاي ؛واكنش  سرم

 بيماري به مظنون كودك ارزشيابي: (كلاژن عروق هاي ،بیماري همبند بافت هاي بیماري) كودكي روماتیسمي هاي بیماري 14
 ؛لوپوس واكنشي ؛آرتريت ها اسپونديلوآرتروپاتي  ؛ جوانان روماتوئيد ؛آرتريت روماتيسمي هاي  بيماري روماتيسمي؛درمان
  ادواري تب هاي ؛سندرم شوگرن ؛سندرم بهجت  ؛بيماري رينود پديده و ؛اسكلرودرما جوانان ؛درماتوميوزيت اريتماتوزسيستميك

 آرتريت  با همراه  ؛شرايط  عضلاني-تیاسكل درد هاي  ؛سندرم واسكوليتي هاي ؛سندرم كاوازاكي ؛ساركوئيدوز؛بيماري ؛آميلوئيدوز
 

 منفي گرم هاي ؛عفونت مثبت گرم هاي ؛عفونت بيوتيكي آنتي ؛درمان پيشگيري ؛اقدامات  عمومي ملاحظات: عفوني هاي بیماري 15
 كلاميديال هاي  ؛عفونت مايكوپلاسمايي هاي ؛عفونت اسپيروكتال هاي ؛عفونت مايكوباكتريال هاي ؛عفونت بيهوازي هاي ؛عفونت
 كرمي هاي ؛بيماري پروتوزوئايي هاي  ؛بيماري انگلي ضد ؛درمان ويروسي هاي ؛عفونت قارچي ؛عفونتهاي ريكتزيال هاي ؛عفونت

 سيستم و ؛كبد پانكراس ؛اگزوكرين روده و ؛معده ؛مري دهان ؛حفره  اي روده-معدي هاي بيماري باليني تظاهرات : گوارش دستگاه  16
 صفراوي؛پريتوان 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 اختلالات: شامل  تنفسي مجاري  ؛اختلالات تنفسي هاي  بیماري  در تشخیصي ؛رويكرد عملكرد و تكامل: تنفس دستگاه 17
 اطراف و حلقي وكنار پشت هاي  حاد،آبسه ،فارنژيت ،سرماخوردگي،سینوزيت بیني بیني،پولیپ اكتسابي و مادرزادي 
 هاي  ،آنومالي فوقاني تنفسي مجاري  حاد التهابي مزمن،انسداد يا  راجعه تنفسي هاي  آدنوئیدها،نشانه و ها لوزه،لوزه
 وتراكئومالاسي مالاسي ولارينگوتراكئال،برونكو گلوتیك ساب خارجي،تنگي ها،اجسام برونش و ،تراشه حنجره مادرزادي 
 آنتي  آلفا ،كمبود  هوايي پر  و برونشیولیت،آمفیزم و ،برونشیت  ،ويزينگ برونش و ،تراشه حنجره هاي  ،سرطان
 آبسه فبرونشكتازي،  آسپیراسیون،پنوموني هاي  ،سندرم ريوي  ،ادم ريه مادرزادي  ،اختلالات CF،  آتلكتازي  تريپسین

 ريوي،امبولي ريه،هموسیدروز انترستیسیال هاي  امپیم،بیماري  و افیوژن تومورهاي ريوي،پلوريزي،پلورال ريوي 
 شیلوتوراكس  هموتوراكس،  وخونريزي،پنوموتوراكس،پنومومدياستینوم،  ريوي  ،انفاركتوس

 قلب مادرزادي هاي ؛بيماري عروقي قلبي سيستم ؛ارزشيابي عروقي قلبي سيستم تكاملي  بيولوژي: عروقي قلبي سیستم 18
 عروق سيستم هاي  ؛بيماري قلبي هاي ؛درمان پريكارد و ميوكارد هاي ؛بيماري قلب اكتسابي بيماريهاي ؛  قلبي ؛آريتمي
 ؛ محيطي

 سيتوپني ؛پان سيتمي ؛پلي هموليتيك خوني ؛كم ناكافي توليد از ناشي خوني ؛كم ساز  خون سيستم: خون هاي  بیماري  19
 ؛ لنفاتيك ؛سيستم ؛طحال دهنده ريزي خون و انعقادي هاي خون؛بيماري اجزاي ؛ترانسفيوژن

 سرطان مولكولي  و سلولي ؛بيولوژي نوجواني و كودكي هاي سرطان اپيدميولوژي: خیم خوش تومورهاي  و سرطان 20
 كليه هاي نئوپلاسم  ؛  ؛نوروبلاستوم كودكي دوران مغزي ؛تومورهاي ؛ليمفوم درمان؛لوسمي ؛اصول تشخيص ؛اصول

 هاي ها؛نئوپلاسم سل ژرم و گونادي هاي  ؛رتينوبلاستوم؛نئوپلاسم استخوان هاي نئوپلاسم نرم؛  بافت ؛ساركوم
 نادر تومورهاي و هيستيوسيتوز هاي ؛سندرم عروقي خيم خوش كبد؛تومورهاي

ٌ  كه ؛حالاتي گلومرولي هاي  بيماري: اورولوژي  و نفرولوژي  21 ٌ  كه حالاتي اند؛  همراه هماچوري با اختصاصا  با اختصاصا
 شيرخواران در ادراري اختلالات ؛  كليوي نارسايي و توكسيك هاي توبولي؛نفروپاتي اند؛بيماريهاي همراه پروتئينوري

 وكودكان
 كودكي  در زنانگي مشكلات 22
 غدد اختلالات ؛  پاراتيروئيد غده اختلالات ؛  تيروئيد غده ؛اختلالات هيپوتالاموس و هيپوفيز اختلالات: اندوكرين سیستم 23

 كودكان در مليتوس ؛ديابت گونادها ؛اختلالات كليوي فوق
 كودكي؛حالات در مركزي؛تشنج عصبي سيستم مادرزادي هاي ؛آنومالي نورولوژيكي ارزشيابي: عصبي سیستم 24

 حركتي؛انسفالوپاتي نوروكوتانئوس؛اختلالات CNS ؛  هاي ؛عفونت حاد اي حمله هاي سندرم هاي مقلدتشنج؛سندرم
 ؛  نخاعي طناب ؛اختلالات مغزي كاذب ؛تومور مغزي آبسه دميلينيزاسيون ؛اختلالات  نورودژنراتيو ها؛اختلالات

 ميوپاتي و ؛اندوكرين عضلاني ؛ديستروفي عضلات تكاملي ؛اختلالات ارزشيابي و بررسي: ،عضلاني عصبي ختلالات 25
 حسي هاي ؛نوروپاتي حركتي هاي نورون و ترانسميشن نوروموسكولار ؛اختلالات متابوليك  هاي ؛ميوپاتي توكسيك هاي
 بل  ؛فلج باره گيلن ؛سندرم  اتونوم هاي ؛نوروپاتي توكسيك هاي ؛نوروپاتي ارثي حركتي –

 چشم  اختلالات 26
 گوش  27
 هاي واكنش پوست،  عفونت بولوزا،  اپيدرموليز، استافيلوکوکی scaldedپوست اپيدرم،سندرم نكروليزيز توكسيك: پوست 28

 سبورئيك  ودرماتيت اريتماتوز،اگزما راش و  نودوزوم،تب پوستي،اريتم دارويي
 استخوان  متابوليكي هاي ؛بيماري اسكلتي هاي ؛ديسپلازي ورزشي طب ؛  ارتوپدي مشكلات:ها استخوان و مفاصل اختلالات 29
 سلامت  بر محیطي سوء اثرات 30
 و  ،غربالگري سلامت ارتقاي هاي برنامه سلامت،  كننده تعيين اجتماعي عوامل :كودك عمومي سلامت 31

 وصدمات،توانبخشي،ايمنسازي  حوادث ،  واپيدميولوژي عمومي سلامت سورويلانس، 



 
 
 
 

 ضروری  عملي مهارتهاي عناوين

o كتبي تايًید  با ، يافته دست كافي و لازم مهارت به دستیار كه داد تشخیص گروه ،چنانچه بالا موارد همه در ، 

 نیست نیازي شده تعیین كف رعايت

 

 

کمک   مشاهده عنوان مهارت                                                                                                                                                                                                     

در  

 انجام 

انجام  

 مستقل

تعداد 

 کل

1 CPR( BLS ) 5 5 5 15 

2 CPR ( BLS & ALS ) 2 3 5 10 

 8 4 2 2 كاتتر  انواع كارگذاري 3

 15 10 3 2 شرياني،وريدي، خون گيري نمونه 4

 10 6 2 2 نافي  وريد خون گيري نمونه 5

  وداخل وريدي عضلاني، جلدي، جلدي،داخل زير تزريق 6

 مقعدي 

3 3 24 30 

 NG tube 1 0 9 10 گذاشتن 7

 10 6 2 2 مثانه سوپراپوبيک آسپيراسيون 8

 Interaosseous 1 1 1 3درمان  9

10 LP 3 3 5 11 

 10 4 4 2 وآسيت  جنبي مايع آسپيراسيون 11

 7 3 2 2 مغزاستخوان آسپيراسيون 12

 6 2 2 2  )نسبي  يا كامل( خون تعويض 13

 12 8 2 2 گيمسا  و گرم آميزي ورنگ اسمير تهيه 14

 15 9 3 3 ادرار  معمولي آزمايش انجام 15

 10 6 2 2 ادرار  سونداژ 16

 15 5 5 5 انتوباسيون راه هوايی 17

 10 5 3 2 تراشه  لوله راه از سورفاكتانت تجويز 18

 14 4 5 5 الكتروكارديوگرافي  19

 2 0 1 1 صفاقي دياليز 20

 40 30 4 6 نوزادان و کودکان ونتيلاتور با كار 21

 3 1 1 1 كبد  بيوپسي 22

 chest tube 2 2 4 8گذاشتن  23

 12 5 5 2 تفسير لام خون محيطی  24
 11 5 3 3 ختنه 25
 10 8 1 1 تزريق انسولين و کار با گلوکومتر 26
 10 8 1 1 نحوه استفاده و آموزش استفاده از آسم يار 27
 16 10 3 3 تلقيح واکسن 28
 PPD 1 1 10 12انجام  29
 12 4 2 2 رکتال تيوب  30
 8 4 2 2 رگ گيری وريهای مرکزی  31
32      



 
 

 

 شوند  مي طي بيمارستاني غير هاي عرصه در كه ضروري عناوين

 

 

 

 دستیاران  از اي حرفه و  اجتماعي اخلاق انتظارات

 

 
 :اجتماعي  اخلاق انتظارات-لفا

 .بیارایند خود دانشگاهي و علمي  ونئش با  مطابق را  خود ظاهر •

 . باشند داشته محترمانه  برخورد بیماران با •
 . كنند  توجه بیماران درخواستهای به •
 احترام  آنها  انساني كرامت به نیز بودن مرضي صورت در حتي و بگذارند احترام نباشد مرضي حالت  صورتیكه در آنها عقاید  به •

 بگذارند 
 . كنند راهنمایي جهات كلیه در را بیماران •

 3سال 2سال 1سال عرصه موضوع رديف

 :شامل كودك عمومي سلامت 1
 ارتقاي  هاي برنامه سلامت، كننده تعيين اجتماعي عوامل
 عمومي سلامت  سورويلانس، و  ،غربالگري سلامت

 وصدمات،توانبخشي،ايمنسازي ،حوادث واپيدميولوژي

 درماني بهداشتي مراكز
 مراكزبهداشت شهري،

 نگهداري شهرستان،مراكز
 مهد :نظير كودكان
 كودك،

 ..و مدرسه،بهزيستي

 

X 
 
x 

 

x 

 تغذيه وضعيت  وپايش ارزيابي :شامل وتغذيه رشد 2
 عوامل وبيمار؛ سالم كودكان  اي تغذيه هاي ورشد؛نياز

 و رشد بر ثروم واجتماعي بيولوژيكي،عاطفي،رواني
 شايع مشكلات كمكي؛ وتغذيه مادر شير با تغذيه تغذيه؛
 مادر با تغذيه غذاخوردن؛مشاورة  شايع اي؛مشكلات تغذيه

 كودكان تغذيه ؛ شيرمصنوعي با تعذيه كودك؛ مراقب يا
 خاص  شرايط با

 درماني بهداشتي مراكز
 مراكزبهداشت شهري،

 نگهداري شهرستان،مراكز
 مهد :نظير كودكان
 مدرسه،بهزيستي كودك،

 

X 
 

x 

 

x 

 احساسي تكامل:شامل  كودكان رفتاري  طب 3
 ورفتاري،مشكلات 

  اختياري ادراري،بي شب بدخلقي، )رفتاري شايع

 مدفوع،مشكلات 
 ( رفتن مدرسه از وخودداري  مداوم گريه خوابيدن،
 ،ديسترس

 ،اختلالات فعالي وبيش توجه كاهش اني،اختلالات رو
 طيف 

 مديريت و  سايكوز  و  افسردگي ،  ) اوتيسم  ( خودكاوي
 آنها 

 درماني بهداشتي مراكز
 مراكزبهداشت شهري،

 نگهداري شهرستان،مراكز
 مهد :نظير كودكان
 مدرسه،بهزيستي كودك،

 
x 

 

x 

 

x 

 ، عاطفي تكامل ، تكامل طبيعي غير و طبيعي روند 4
 پايش و ارزيابي آموزشي، تكامل ، اجتماعي تكامل

 برتكامل موثر تكامل،عوامل

 درماني بهداشتي مراكز
 مراكزبهداشت شهري،

 ،مراكز شهرستان
 نگهداري

 مهد :نظير كودكان
 مدرسه،بهزيستي كودك،

 

x 
 

x 

 

x 



 
 كنند  خودداري تاثیر كم و پرهزینه آزمایشات درخواست  از •
 . كنند انتخاب بیماران درمان براي را راه ترین ارزان و موثرین ،  ترین آسان •
 . كنند توجه  بیماران علائق و مذهبي تكالیف ، باورها ،  تها  عاد ،  خواب ،  غذا به •
 . باشند داشته مناسب برخورد بیمار همراهان با •
 . دهند  قرار مدنظر را آنها اقتصادي وضعیت آنها درمان در •
 كنند  رعایت را قانوني و اخلاقي مسائل بیماران معاینه در •
 . ندهند دست از را زمان هاتفوری در •
 . گیرند بكار را اي حرفه لازم هاي ظرافت ،  بیمار بدن اعضاي با برخورد در •
 . ندهند نیز واهي امید آنها به ضمنا   ، ناامیدنكنند خطیر موارد در را بیمار همراهان •
 . كنند رعایت را بیماران حقوق منشور •
 نمایند  اجازه كسب ،  بیمار خود از امكان صورت در و بیمار نزدیك همراهان از تهاجمي اقدام هرگونه انجام براي •
 كنند  پیگیري مرتبا   را بیماران •
 . بدهند بیماران همراهان به فرهنگي هاي ظرافت رعایت با و ها واقعیت قالب در را بد خبر •

 . باشند مناسبي الگوي  دیگر فراگیرندگان براي •

 اي  حرفه اخلاق انتظارات -ب
 دهند  قرار خود علاقه اولين بعنوان را بيماران از مراقبت •

 نمايند  درمان كامل توجه با و محترمانه صورت به را او خانواده و بيمار هر •

 بگذارند  احترام بيماران خصوصي مسائل و شان به •

 بگذارند  احترام آنها نظرات به و دهد فرا گوش او والدين و بيمار به •

 باشند  آن درك به قادر كه بدهد اطلاعات او والدين و بيمار به روشي به •

 بگذارند  احترام مراقبتشان مورد در گيري تصميم در كامل مشاركت براي والدين و بيماران حقوق به •

 دارند نگه روز به را خود اي حرفه مهارت و دانش •

 بشناسند  را اي حرفه مهارتهاي محدوديت •

 باشند  اعتماد قابل و صادق •

 كنند  محافظت انها از و كرده توجه محرمانه اطلاعات به •

 گذارنند  نمي بيماران درمان بر تاثيري آنها فردي باورهاي كه كنند حاصل اطمينان •

 ند.شو عمل وارد خطر از خود بيماران حفظ جهت سرعت به كنند،  نمي كار درست همكاران از  يكي يا او كه دارند خوبي دليل اگر •
 نكنند   استفاده سوء پزشك يك بعنوان خود موقعيت از •

 كنند  كار همكارانش با بيماران براي ممكن شكل ترين مناسب به 

 دهند  گسترش را كودكان طب علم و هنر •

 ببرند  بالا را كودكان از پزشكي مراقبت استانداردهاي •

 كنند  ارزيابي و داده آموزش را كودكان سلامت مسئول افراد •

 عاطفي و ذهني،  جسمي،  سلامت بهبود جهت بهداشتي خدمات مركز از بيرون و درون در كودكان سلامت كاركنان تمام با •

 نمايند  همكاري جوانان و كودكان

 كنند  فعاليت كودكان حقوق مورد در ملل سازمان كنوانسيون و كالج اهداف با هماهنگ صورت به كودكان طب متخصصين بايد •

 كودكاني  نگرانه كل و مدت دراز سلامت آنها اختصاصي مسئوليت كه بدانند تخصصي فوق هر با اطفال طب متخصصين بايد •

 .است بيماري از پيشگيري و سلامتي بهبود براي فرصتي ويزيت هر :دارند قرار آنها مراقبت تحت كه است

 ارتباط  و تماس به ويژه توجه نيازمند مناسب درمان .دهند قرار توجه مورد بيمار مانند هم را خانواده اطفال طب متخصصين بايد •

 .است بيمار خانواده با موثر
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 محتوای آموزشی  ❖

 

 دروس نظری اختصاصی به تفکیک بخش

 

 ( Syllabus ) موضوع رديف

 ارزيابي:  درماني  مايع  و  بدن  مايعات  پاتوفیزيولوژي بخش نفرولوژی يا عمومی

  سديم، )الكتروليتي  اختلالات  كودك،   هيدراتاسيون  وضعيت

  و   نگهدارنده  درمان  باز،_اسيد  ، (منيزيم  فسفر،  كلسيم،پتاسيم،  

  و   آب  درمان  تزريقي،  و  خوراكي  درماني  مايع  جايگزيني،

 خاص  دراختلالات الكتروليت

 پايه  كودكان  ي  احيا( :وخیم  وضعیت  با)بیمار  شدت  به  كودك بخش اورژانس 

  بيمارستان،  خارج  در  بيمار  كودك  ارزشيابي  وپيشرفته،

 كودكان،  براي  اورژانس  پزشكي  خدمات  صدمات،   كنترل

  بالاتر  سطوح  به  وخيم  بيماري  با  كودك  و  شيرخوار  انتقال

چگونگي   در (  ترياژ)    بدحال  كودك  بندي  سطح  درماني، 

 هاي  اورژانس  كودكان،  هاي   اورژانس  اورژانس،

تشخيص  و  نورولوژيكي    شوك،   انواع   درمان  و  تثبيت، 

  مكانيكي،   تهويه  كليات  تنفسي،  نارسايي  و  تنفسي  ديسترس

برخورد  كودك  با  برخورد   شده،   غرق  كودك  با  باتروما، 

 دچار  كودك  با  برخورد  سوختگي،  دچار  كودك  با  برخورد

  بيهوشي   گرفتگي،  كودك دچار برق  با  برخورد  سرمازدگي،



 
 بندي  سطح   ابزارهاي  با  آشنايي  عمل،  از  قبل   هاي  مراقبت  و

 در كودكان درد مديريت و كودكان در درد

  متابوليسم خطاهاي به رويكردي: متابولیك هاي بیماري بخش غدد و متابولیک 

 متابوليسم  نقص آمينه، اسيدهاي متابوليسم نقص مادرزادي،

 پلي  موكو ها، كربوهيدرات متابوليسم نقص ها، چربي

  غربالگري و كتونوري فنيل ، هيپوگليسمي، ، ساكاريدوز،

  اوره، سيكل اختلال اسيدمي، ارگانيك تيروزينمي، ايران، در

 اورژانس مانهاي در اي، ذخيره بيماريهاي گالاكتوزمي،

 امونيا  هيپر و متابوليك اسيدوز مديريت متابوليك، اسيدوز

 متابوليك  بيماريهاي درماني انزيم

  بر   كلي  مروري  سالم،  نوزاد  فيزيكي  معاينه  :نوزاد  و  جنین NICUبخش نوزادان سالم و نوزادان و 

  جنين،   پرخطر،  هاي  حاملگي  نوزاد،  مير،  و  مرگ

  باليني   تظاهرات  وزن،  كم  و  نارس  پرخطر،  شيرخواران

 عصبي،   سيستم  اختلالات  نوزادي،  دوران  در  ها  بيماري

 تنفسي،  هاي  راه  اختلالات  زايمان،  اتاق  هاي  اورژانس

 خوني،  اختلالات  گوارش،  دستگاه  اختلالات  قلبي،  اختلالات

  سيستم   متابوليكي،  هاي  آشفتگي  ناف،   تناسلي،  ادراري  سيستم

 نوزادان، هاي عفونت ديسمورفولوژي، اندوكرين،

  روده -معدي  هاي  بيماري  باليني  تظاهرات:   گوارش  دستگاه بخش گوارش 

سيستم    عمده  شكايات  و  علايم  نرمال،  گوارش  سيستم  اي،

  و   شناسي  جنين  اناتومي،)  مري  دهان،  حفره  گوارش،

 حركت،  اختلال  و  انسداد  زادي،  مادر  اختلالات  عملكرد،

رفلاكس،  هرني   واريس   پرفوراسيون،  ازوفاژيت،  هياتال، 

 ساختمان  اناتومي،)    روده  و  معده  ،(خارجي  جسم  بلع  مري،

مادر  عملكرد،  و  و  استنوز  اترزي،  زادي،  انوماليهاي 

 اختلال  امفالومزانتريك،  مجراي  اختلالات  مالروتاسيون،

 و  انواژيناسيون  و  ايليوس چسبندگي  هيرشپرونگ،  و  موتيليته

  اپانديسيت،   يبوست،   ابدومن،  عملكردي  درد(  انسدادروده

سيروز   ،   ركتوم،  و  مقعد   اختلالات   سيستم   و  كبد   نارسايي 

 هپاتيت  كبد،  حاد  نارسايي  كبد،  متابوليك  بيماريهاي  صفراوي،

  پريتونيت،   ،  FTTو    پانكراس  اگزوكرين cf،  و  اسيت  ها،

   گوارشي هاي خونريزي

  هاي تشخيص عمومي،  ملاحظات: عفوني هاي بیماري بخش عفونی 

  پروفيلاكسي ايمنسازي،) پيشگيري اقدامات لوژي، ميكروبيو

  كودكان، مراقبت و مسري بيماريهای ،(عفونت و كنترل

 تب، المللي، بين مسافرت در كودكان براي بهداشتي نصايح



 
 device، عفونت بيوتيكي، آنتي درمان بدون اصول تب

  سپسيس،)انون ، SIRs)، و  عفونت ايمني، نقص در عفونت

 B، غير استرپ A يا B، ديفتري،  سپتيك انتروكوك، شوك

  استرپ استافيلوكوك،)مثبت گرم باكتريال هاي A، استرپ

  عفونت ،(نوكارديا اكتينومايسس، استرپ ليستريا، پنومونيه،

  هموفيلوس، گنوكوك، مننگوكوك،)  منفي گرم باكتريال هاي

  و  آئروموناس يرسينيا، كمپيلوباكتر، شانكروئيد، ويبريوكلرا،

  رتوزيس، موراكسلا، ، Ecoli ، سودوموناس، پلزيوموناس،

  تولارمي، استنوتروفوناس، شيگلا بورخولدريا، سالمونلا،

  بوتوليسم،)بيهوازي هاي عفونت ،(بارتونلا   لژيونلا، بروسلا،

  بي عفونتهاي ساير ديفيسيل، ، TB، كلستريديوم جذام، كزاز،

  ضد درمان قوانين)مايكوباكتريال هاي عفونت ،(هوازي

  فونت ،(توبركلوئيدي غير هاي مايكوباكتريايي مايكوباكتري

  غير ترپونمايي هاي عفونت سيفليس،)اسپيروكتال هاي

  هاي عفونت ،( لايم بورليا،لپتوسپيرا، آميزشي،

(  تناسلي مايكوپلاسماي پنومونيه،  مايكوپلاسما)مايكوپلاسمايي

  كلاميديا كلاميدوفيلاپنومونيه،)هاي كلاميديال عفونت ،

  تب ،) ريكتزيال هاي عفونت  ،(پسيتاكوز تراكوماتيس،

 covidريكتزيوز،  گروه  منقوط

 B ،T و NK،  اختلالات  هومرال،  سیستم   اولیه  اختلالات بخش ايمونولوژی و آلرژی

 سلول  سيستم  ايمني،  هاي  سيستم  ارزشيابي  :   ايمونولوژي

  اوليه  : CID ،SCID،  اختلالات  درمان  اوليه،  ايمني  هاي

  وسلولي  هومرال  تركيب   اوليه  اختلالات  سلولس،  سيستم

  پيوند   كمپلمان،  سيستم  فاگوسيتوز،  سيستم  تركيبي،  شامل

  و   آلرژي:    آلرژيك  اختلالات  هماتوپوئتيك،  بنيادي  هاي  سلول

  بيماري  تشخيص  آتوپيك،  هاي  بيماري  ايمونولوژيكي  بنيان

  رينيت   آلرژيك،  هاي  بيماري  درمان  اصول  آلرژيك،  هاي

  گزش   آلرژي  آتوپيك،  درماتيت  كودكي،  آسم  آلرژيك،

 آنافيلاكسي،  آنژيوادم،  و  كهير  چشمي،  آلرژي  حشرات،

 هاي   واكنش  غذاها،  به  ناسازگاري  هاي  واكنش  سرم،  بيماري

 داروها، به ناسازگاري

 همبند،  بافت  هاي  بیماري)  كودكي  روماتیسمي  هاي  بیماري بخش روماتولوژی

  بيماريهاي  ارزيابي  : (كلاژن   عروق  هاي  بیماري

  روماتوييد،   ارتريت  نوزادي،  لوپوس  لوپوس،  روماتولوژيك،

  ساركوييدوزيس،   بهجت،  اسپونديليت،   درماتوميوزيت،

 سندرم  چركي،  غير  آرتريت  اسكلرودرمي،  اميلوييدوزيس،

  اختصاصي   غير  هاي  درد  رينود،  پديده  اي،  دوره  هاي  تب

  PAN,    هنوخ  كاوازاكي،)    واسكوليتها  موسكولواسكلتال



 
 ،  روماتولوژيك هاي بيماري در دارويي درمان(

 از  ناشي  خوني  كم  ساز،  خون  سيستم:  خون  هاي  بیماري بخش خون و انکولوژی 

از  )  هموليتيك  خوني  كم  ،(آهن  فقر   جمله  از)  ناكافي  توليد

 اجزاي  ترانسفيوژن  سيتوپني،  پان  سيتمي،  پلي  ،(فاويسم  جمله

طحال،    دهنده،  ريزي  خون  و   انعقادي  هاي  بيماري  خون،

 لنفاتيك،   سيستم

 هاي   سرطان  اپيدميولوژي:  خیم  خوش  تومورهاي  و  سرطان

سرطان،   مولكولي  و  سلولي  بيولوژي  نوجواني،  و  كودكي

  تومورهاي   لنفوم،  لوسمي،  درمان،  اصول  تشخيص،  اصول

 كليه،  هاي  نئوپلاسم  نوروبلاستوم،  كودكي،  دوران  مغزي

بافت   رتينوبلاستوم،   استخوان،  هاي  نئوپلاسم  نرم،  ساركوم 

 كبد،   هاي  نئوپلاسم  ها،  سل  ژرم  و  گونادي  هاي  نئوپلاسم

خوش   هيستيوسيتوزو  هاي  سندرم  عروقي،  خيم  تومورهاي 

  ترومبو   حوادث  انكولوژي،  هاي   اورژانس  نادر،  تومورهاي

 سينه قفسه و شكم هاي توده آمبوليك،

  ناهنجاريهاي   تكامل،  و  عصبي  معاينه:  عصبي  سيستم بخش اعصاب 

  و   استاتوس  تشنج  تشنج،  مركزي،  عصبي  سيستم  مادرزادي

  سردرد،   تشنج،  هاي   مقلد abnormal movements  صرع،

 هاي  سندرم  حركتي  اختلالات  نوروكوتانه،  هاي  سندرم

،CNS ،  ي  ميتوكندريال،  هاي  انسفالوپاتي  و  مغزي  فلج 

 آبسه  دميلينيزاسيون  اختلالات  نورودژنراتيو،  بماريهاي

 CNS،  نخاع  بيماريهايشايع  تومورسربري،  پسودو   مغزي،

 stroke، هاي عفونت

 نوروموسكولار،  سيستم معاينه: عضلاني عصبي، اختلالات

،  مادرزادي هاي ميوپاتي) عضلات تكاملي بيماريهاي

  مياستني  متابوليك، هاي ميوپاتي عضلاني، هاي ديستروفي

  فلج بيماري باره، گيلن سندرم ، ارثي، هاي نوروپاتي گراو،

 SMA; بلز

  در تشخیصي رویكرد عملكرد، و تكامل: تنفس دستگاه بخش ريه 

 شامل) تنفسي مجاري اختلالات تنفسي، هاي بیماري

 بیني، پولیپ بیني، اكتسابي  و مادرزادي اختلالات:

 پشت هاي آبسه حاد، فارنژیت سینوزیت، سرماخوردگي،

 نشانه آدنوئیدها، و ها لوزه لوزه، اطراف و حلقي وكنار

  مجاري حاد التهابي انسداد مزمن، یا راجعه تنفسي هاي

  و حنجره مادرزادي هاي آنومالي فوقاني، تنفسي

 تنگي خارجي، اجسام ها، برونش  و تراشه لارنگومالاسي،

  لارینگوتراكئال،برونكومالاسي و سابگلوتیك



 
 برونش، و تراشه حنجره، هاي سرطان وتراكئومالاسي،

 هوایي، پر و آمفیزم برونشیولیت، و برونشیت ویزینگ،

  ادم ریه، مادرزادي اختلالات تریپسین، آنتي 1 آلفا كمبود

  برونشكتازي، و پنوموني آسپیراسیون، هاي سندرم ریوي،

  افیوژن پلورال پلوریزي، ریوي، تومورهاي آتلكتازي، آبسه

  ، CF، هموسیدروز ریه، انترستیسیال هاي بیماري امپیم، و

 ریزي، وخون ریوي انفاركتوس امبولي، ریوي، ریوي

  هموتوراكس، پنومومدیاستینوم،  پنوموتوراكس،

 سیستمیك، هاي بیماري ریوي تظاهرات ،(شیلوتوراكس )

  آپنه خوني، گازهاي  تفسیر منزل، در مكانیكي تهویه

  هاي بیماري در تصویربرداري كلیات خواب، در نسدادي

 ریوي عملكرد هاي تست ریوي،

 بخش قلب و عروق

 

 عروقي،  قلبي  سيستم  تكاملي  بيولوژي:  عروقي  قلبي  سیستم

 تشخيصي  روشهاي با اشنايي عروقي، قلبي سيستم معاينه

 اكوكارديوگرافي،  قلب،  نوار)   قلب  در  پاراكلينيكي

  بيماري   ،(مانيتورينگ   هولتر  ورزش،  تست   انژيوگرافي،

 اكتسابي  هاي  بيماري  قلبي،  آريتمي  قلب،  مادرزادي   هاي

  ودرمان  تشخيص   پريكارد،  و   ميوكارد  هاي  بيماري   قلب،

  عروق   سيستم  هاي  بيماري  صدري،  قفسه  درد  قلبي،  نارسايي

  قلبي،   بيماريهاي  به  ثانويه  ريوي  هايپرتانسيون  محيطي،

 روشهاي  با  اشنايي  سيستميك،  بيماريهاي  در  قلبي  گرفتاري

 قلب جراحي شايع

 

 عمومی بخش 

 

 
 

 



 

  مهارتی  حيطه 
 

 د. ده انجام  و  گرفته  فرا  را  ذيل  مهارتهای  بتواند  باید  دوره  اين  در  دستیار 

 

 

 

 رديف 

 

 ها  سرفصل 

 اجراء  نحوه 

 كنفرانس،  بیماران،  ويزيت )

 ( درمانگاهي ژورنال كلاب،

 

 آموزش  مسئول 

 ارشد  دستيار و اساتيد درمانگاه و بخش كنفرانس، معاينه و حال شرح گرفتن 1

 ارشد  دستيار و اساتيد اورژانس  و بخش كنفرانس، كودكان  طب فوريتهاي درمان و تشخيص 2

 ارشد  دستيار و اساتيد درمانگاه و بخش كودكان  شايع بيماريهاي درمان و تشخيص 3

 بيماريهاي مورد در  علمي مطالب  جديدترين ارائه 4

 كودكان

 ارشد  دستيار و اساتيد كنفرانس كلاب، ژورنال

 عوارض و درمان مدت مقدار، كاربرد، نحوه 5

 داروها

 ارشد  دستيار و اساتيد درمانگاه و بخش

 ارشد  دستيار و اساتيد درمانگاه و كنفرانس بخش  سرپائي  بيماريهاي درمان و تشخيص 6

 هاي يافته از صحيح گيري نتيجه و تفسير 7

 شايع دربيماريهاي راديولوژي و آزمايشگاهي

 كودكان

 ارشد  دستيار و اساتيد درمانگاه واورژانس  و بخش

 نمونه شريان، و وريد خون از گيري نمونه انجام 8

 نخاعي مايع از گيري ونمونه مثانه از ادرار گيري

 ارشد  دستيار و اساتيد اورژانس  و بخش

 گذاري  لهلو كاربرد شامل ريوي، قلبي احياء انجام 9

 داروهاي از صحيح واستفاده قلبي ماساژ تراشه،

  نياز مورد

 ارشد  دستيار و اساتيد اورژانس کارگاه احيا  و بخش



 
 به دوم ماه 6 در  نوزادان خون تعويض انجام 10

 مستقل  طور

 ارشد  دستيار و اساتيد بخش نوزادان 

 آناليز ، Stool OB, OP آزمايشات تفسير  و انجام 11

 تفسير و ،رنگ آميزی اسيد فاست Gstain،  ادرار

 خوني  گازهاي 

 و نوزادان و  كودكان بخش

 اورژانس 

 ارشد  دستيار و اساتيد

 و نوزادان و  كودكان بخش N.G tube ،Foly catheter گذاشتن 12

 اورژانس 

 ارشد  دستيار و اساتيد

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مهارتهای سال اول: 
 

 



 

مهارتهای سال دوم    

 
 آموزش مسئول

 اجراء  نحوه

 ژورنال  كنفرانس،  بیماران،  ويزيت (

 (هیدرمانگا كلاب، 
 

 
 ها  سرفصل

 
 رديف 
 

 1 مطلوب  نحو به  كودكان بخش  كردن اداره  اورژانس  و بخش ارشد  دستیار  و  اساتید 
 2 پزشكي هاي  مشاوره به  صحيح پاسخ  ارائه اورژانس  و بخش ارشد  دستیار  و  اساتید 
 :مانند كودكان علمي مجله  چند به كامل آشنائي كلاب  ژورنال  و بخش ارشد  دستیار  و  اساتید 

Journal of Pediatrics, Pediatrics 

The Ped. Clinic of North. America 

3 

 BMAانجام  بخش خون  ارشد  دستیار  و  اساتید 

 
4 

 دستياران  و اينترنها اكسترنها، دانشجويان، به  آموزش درمانگاه و  كلاب  ژورنال كنفرانس، بخش، ارشد  دستیار  و  اساتید 
 تر  پائين سالهاي

5 

 مهارتهای سال سوم 

  ردیف 
 ها  سرفصل

 اجراء  نحوه

 (هیدرمانگا ژورنالكلاب،  كنفرانس،  بیماران،  ويزيت (
 

 
 آموزش مسئول

 BMBانجام  1
 

 بخش خون 
 ارشد  دستیار  و  اساتید

 

 BMAتفسير  2
 بخش خون 

 ارشد  دستیار  و  اساتید

 

3 
 tube Chestگذاشتن 

 
PICU- NICU 

 ارشد  دستیار  و  اساتید
 

4 

 Cardiac cath انجام
 و  كبد  بيوپسي و

  Echocardiographyكليه

hemodialysis 

 ارشد  دستیار  و  اساتید بخش هاي فوق تخصص   
 

موضوع پایان نامه خود را ثبت وتا پایان سال سوم دفاع نماید 3به    2باید قبل از آزمون ارتقا     دستیار    

 نحوه آزمون و نمرات دستیاران 

 
 آموزش مسئول

 اجراء  نحوه
 ژورنالكلاب،  كنفرانس،  بیماران،  ويزيت (

 (هیدرمانگا

 
 ها  سرفصل

 
 رديف 

 
 به بيماران نياز عدم  يا نياز  مورد در  صحيح، گيري  تصميم اورژانس  و درمانگاه ارشد  دستیار  و  اساتید 

 شدن  بستري 
1 

 2 درمانگاهي بيماران صحيح درمان و  تشخيص اورژانس  و درمانگاه ارشد  دستیار  و  اساتید 
 3 كشيك  زمان در بيماران صحيح درمان اورژانس  و درمانگاه ارشد  دستیار  و  اساتید 
 تخصصي فوق  و  جنرال  هاي بخش ارشد  دستیار  و  اساتید 

 اورژانس  و درمانگاه
 مثل آنها تفسير  توانائي و  رايج هاي  آزمايش انجام

CBC Diff ESR  CRP, FAT, FBS, BUN, Elect., Bilirubin, 

 ترشحات  ساير  و  خون  كشت و

4 

 5 قلب  نوار  تفسير  بخش کاردیولوژی  ارشد  دستیار  و  اساتید 
بخش اورژانس  و درمانگاه ارشد  دستیار  و  اساتید   6 كودكان  بخش اينترنهاي و  اكسترنها دانشجويان، به  آموزش 



 
 

آزمون كتبي  ( 2ارزیابیهاي درون بخشي   و     (1نمره ارتقا دستیار شامل دو بخش       

نمره خواهد داشت.   150میباشدكه هر یك   

 

   الف(آزمون درون بخشي: ❖

 نمره  آزمون 

Mini C ex 30  نمره  

OSCE 30  نمره  

DOPS 30  نمره  

Log book 30  نمره  

نمره  30 رفتار حرفه ای   

 

کل نمره( میباشد %70) 21حداقل نمره مکتسبه در ارزیابی رفتار حرفه ای  تبصره:   

 

  

 

 ب(آزمون كتبي:  ❖

  90بار در طول سال برگزار میشود و    3نمره به آزمون كتبي دوره اي كه  60نمره آزمون كتبي   150از 

 نمره به آزمون سالیانه در تاریخ اعلام شده از طریق دبیر خانه اختصاص مي یابد. 

 

 

 



 

 ارزشیابی و بازنگری برنامه: 

 

 اين برنامه در شرائط زير ارزيابی و بازنگری خواهد شد: 

 

 ارزشیابی مستمر توسط گروههای آموزشی 

 ساله  4در پايان هر دوره  

 در صورت درخواست دبیرخانه کمیته راهبردی رشته و هیئت بورد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارزيابی بر اساس سوالات زير خواهد بود 

معیار مورد   روش  منابع گرداوری داده ها  سوال  رديف 

 انتظار 

 % 80< پرسشنامه اساتيد -دستياران  آيا برنامه در اختيار همه اعضای هيئت علمی و دستياران قرار گرفته است؟  1

 % 80< مشاهده مستندات  آيا محتوای برنامه اطلاع رسانی شده است؟  2

 % 50< پرسشنامه اساتيد -دستياران  آيا اعضای هيئت علمی و دستياران از اجزای برنامه آگاهی دارند؟  3

دانشگاه و وزارتخانه برخوردار بوده –آيا برنامه در طول اجرا از حمايت دانشکده  4

 است؟ 

 % 70< مصاحبه و مشاهده تاييد اساتيد و مديران

 % 80< پرسشنامه ارزيابی فرايند آيا باور ها و ارزشها در طول اجرا رعايت شده است؟  5

 % 70< پرسشنامه ارزيابی فرايند آيا اجرای برنامه رشته را به دور نما نزديک کرده است؟  6



 
 % 70< پرسشنامه Outcomeارزيابی آيا رسالت آموزشی رشته تحقق يافته است؟  7

 بلی مشاهده ارزيابی مقالات  آيا وضعيت توليد علم و نشر مقالات رو به ارتقا ودر جهت دورنما بوده است؟  8

 % 80< پرسشنامه ارزيابی عملکرد دستياران آيا پيامدهای پيش بينی شده در برنامه تحقق يافته اند؟ 9

 % 100 مشاهده مستندات  آيا برای اجرای برنامه هيئت علمی لازم موجود است؟  10

 % 100 مشاهده مستندات  آيا تنوع بيماران برای آموزش و پژوهش کافی است؟  11

 % 100 مشاهده ارزيابی تجهيزات  آيا تجهيزات تخصصی پيش بينی شده در اختيار قرار گرفته است؟  12

آيا عرصه ها ،بخشها و واحدهای آموزشی ضروری برای اجرای برنامه فراهم   13

 شده است؟ 

 % 100 مشاهده ارزيابی عرصه ها

 % 50< مصاحبه دستياران  ميزان استفاده از روشهای فعال آموزشی چقد بوده است؟  14

 % 80< مشاهده مستندات وبرنامه ها  آيا محتوای آموزشی رعايت شده است؟  15

 % 80< مصاحبه دستياران  ميزان رعايت ساختار دوره و رعايت بخشهای چرخشی چقدر بوده است؟  16

 % 90< مصاحبه بيماران-اساتيد آيا انتظارات اخلاقی در حد رضايت بخش رعايت شده اند؟ 17

 % 100 مشاهده مستندات  آيا منابع تعيين شده در دسترس دستياران قرار دارد؟  18

 % 80< مشاهده مستندات  آيا دستياران مطابق برنامه ارزيابی شده اند؟ 19

آيا ميزان اشتغال بکار دانش آموختگان در پستهای مرتبط رضايت بخش بوده  20

 است؟ 

 % 90< پرسشنامه دانش آموختگان 

 % 70< پرسشنامه مديران محل اشتغال  آيا دانش آموختگان نقشها ووظايف خود را در جامعه بشکل مطلوب انجام ميدهند؟ 21

 % 10> مصاحبه اساتيد آيا تداخل وظايف با رشته های ديگر معضلاتی در پی داشته است؟  22

 % 70< پرسشنامه اساتيد -دستياران  ميزان رضايت اساتيد و دستياران از برنامه چقدر است؟  23

 % 80< پرسشنامه مديران   ميزان رضايت مديران محل اشتغال دانش آموختگان از عملکرد آنها چقدر است؟  24

 


