
 

 عمومی دندانپزشکی دوره دکتری

دوره دکتری عمومی دندانپزشکی یکی از دوره های مصوب نظام 

آموزش عالی در ایران است که به اعطای مدرک دانشگاهی می 

واحد درسی  712سال و مشتمل بر  6در کل  انجامد. این دوره 
مجموعه ای هماهنگ از فعالیت های آموزشی است و شامل 

  عملی، بالینی و تحقیقاتی است.نظری، 

سال است که  7ترم تحصیلی معادل با  4مرحله علوم پایه شامل 
در آن، دانشجویان دروس عمومی و دروس تخصصی علوم پایه 

 از جمله علوم تشریحی را در این مرحله می گذرانند.

قدیمترین شاخه علوم  (Anatomical Sciences)علوم تشریحی 
طوری که سایر شاخه های علوم پایه پزشکی از پایه پزشکی است 

.از آنجایی که آشنایی با ساختار و شیوه ندآن نشات گرفته ا

 های پزشکی است،ترین شاخهعملکردی بدن انسان یکی از اساسی
درسی تحت عنوان علوم تشریحی در نظر گرفته شده  ،در این دوره

اسی (  کالبد شن1:)می باشداست که شامل سه زیر مجموعه 

(Gross Anatomy or Macroscopic Anatomy)( )7 بافت )
( 3و ) (Histology or Microscopic Anatomy)شناسی 

  (Embryology or Developmental Anatomy)جنین شناسی

 گروه علوم تشریحی
گروه علوم تشریحی، با آموزش و ارتقای مبانی پایه شناخت 

م و درک واحدهای ساختار و عملکرد بدن، نقش بسزایی در فه

ر و کسب مهارت د، دندانپزشکی و رشته های پیراپزشکی پزشکی

ً اولین مواجهه  برخورد دانشجویان با بیماران دارد؛ اساسا
دانشجویان با کالبد انسان، در این گروه انجام می شود و اغلب 

اساتید، از علوم تشریحی به ویژه بخش آناتومی به عنوان بالینی 

پایه یاد می کنند. علاوه بر موارد فوق، بخش ترین رشته علوم 
اعظمی از آشنایی دانشجویان با ترمینولوژی و اصطلاحات 

 پزشکی در گروه علوم تشریحی انجام می شود.
گروه علوم تشریحی در دانشگاه علوم پزشکی اردبیل از یک سالن 

سالن مولاژ مجهز به کامپیوتر و  7آناتومی بزرگ )مشتمل بر 

ک سالن تشریح مرکزی و دوسالن تشریح کوچک(، پروژکتور، ی
میکروسکوپ نوری و مجهز  72یک آزمایشگاه بافت شناسی )با 

به کامپیوتر و پروژکتور و یک میکروسکوپ متصل به دوربین و 

-یک دستگاه تلویزیون و یک میکروسکوپ ده چشمی )استاد
دانشجو((، یک ازمایشگاه هیستوتکنیک )جهت تهیه لامهای 

بافت شناسی شامل یک دستگاه اتوتکنیکون، یک دستگاه آموزشی 

ارافین( پ همیکروتوم، کرایواستات، بن ماری و دستگاه توزیع کنند
و یک ازمایشگاه تحقیقاتی جنین شناسی و سلولهای بنیادی )مجهز 

، یک میکروسکوپ فاز IIو   Iبه هودهای کشت سلولی کلاس 

 ت سلولی وکنتراست و استرئومیکروسکوپ، انکوباتور کش
هم  ون( برخوردار است وآسانتریفیوژ، انکوباتور کشت باکتری و 

اکنون در مقطع کارشناسی ارشد دانشجوی رشته علوم تشریحی 

 تربیت می کند.

 اعضای هیات علمی گروه علوم تشریحی

 

  

دروس مختلف علوم تشریحی به صورت  1332تا قبل از سال 

های درسی آناتومی )تنه، سر و  مستقل از هم در قالب کورس
گردن، اندام، اعصاب(، بافت شناسی و جنین شناسی به دانشجویان 

با ابلاغ برنامه  1332پزشکی ارائه می گردید ولی از سال دندان

پزشکی عمومی از سوی وزارت دندان (Curriculum)آموزشی 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، این سه زیر مجموعه تحت 

 یتشریح علوم بنام (Integrated)ادغام یافته هم  یک عنوان در

(Anatomical Sciences)  واحد و به صورت  3در قالب

 .های زیر از همان ترم نخست تحصیلی ارائه می شودواحد

 

 (Anatomy)الف( آناتومی 
علوم پایه بخشی از دانش بالینی و دانش بالینی  ،در مباحث پزشکی

نیز به نوبه ی خود جزئی از علوم پایه می باشد، به صورتی که 

می توان این دو مفهوم را جدایی ناپذیر توصیف کرد. فراگیری 
کی و ، دندانپزشدقیق آناتومی بدن انسان توسط دانشجویان پزشکی

یک موقعیت  لازمه درک تغییرات وضعیت بدن از پیراپزشکی

فیزیولوژیک به یک موقعیت پاتولوژیک می باشد. دانش آناتومی، 
دانشجویان را در کلیه مقاطع تحصیلی برای فراگیری دقیق تر، 

 تشخیص و درمان یاری خواهد کرد.

موضوع علم آناتومی ، که در واقع شاخه ای از علوم زیستی است 
انی آنها با مطالعه ساختمان بدن موجوات زنده و ارتباط ساختم

به   Ana واژه آناتومی از نظر لغوی از دو بخش .همدیگر است

به معنی "برش" تشکیل شده و در کل  Tomy معنی "برداشتن" و
به معنی برداشتن برش است. در اصطلاح، آناتومی به معنی 

کالبدشناسی است و می توان از کلمه تشریح هم به عنوان یک 

 معادل دیگر آناتومی نام برد.
 

 علم آناتومی سه رسالت بر عمده دارد:
فراگیری نام علمی اعضای بدن: اندام های بدن هر یک  .1

شناسنامه ای دارند و به همان نام در فرهنگ های پزشکی 

ثبت شده اند به طوری که با اضافه کردن پیشوندها و 
پسوندها و ترکیبات دیگر قریب به چندین ده هزار اسم و 

 .شتق می گرددعلامت بیماری از آن ها م

 
آموزش جغرافیای بدن که جایگاه و مجاورت اجزاء را می .7

 آموزد.

 کاربرد علم تشریح. 3

 دندانپزشکی  پزشکی در دوره دکترای عمومیدندانبه دانشجویان 
واحد درسی علوم تشریح در طی  3ساعت تقریبا" معادل با  204

ساعت دروس نظری  102ترم تدریس می شودکه از این میزان  سه

ساعت دروس عملی می باشد. تدریس دروس عملی همراه  102و 
بدنما کالمیز تشریح مجازی یابا عکس و فیلم، استفاده از مولاژ و 

( و نیز استفاده از لامهای آموزشی بافت Cadaverو کالبد انسان )

 .شناسی از دستگاه های مختلف بدن است
 

 جدیدالورود و بیان اهمیت  معرفی و سالن تشریح به دانشجویان

تا دو جلسه  1از ترم نخست ،هفته ای دندانپزشکی دانشجویان  
دقیقه در سالن تشریح حضور 172جلسه ،هر جلسه به طور متوسط

پیدا می کنند و با راهنمایی اساتید و دانشجویان کارشناسی ارشد 

علوم تشریحی به بررسی ساختارها و بافت ها روی کالبد می 
 پردازند.

با وجود برگزاری کلاس های تئوری و مشاهده عکس های آناتومی 

پیش از جلسات تشریح، نخستین جلسه تشریح همواره برای 
دانشجویان، با ترس و نگرانی خاصی همراه  است. بسیاری از 

دانشجویان، اطلاعات کاملی در مورد نحوه  برخورد با کالبد انسان 

همچنین کدهای اخلاقی سالن تشریح  و حضور در سالن تشریح و
ندارند. گروهی ازدانشجویان دید مناسبی نسبت به گذشته اجساد و 

نحوه تهیه آنها برای سالن تشریح ندارند و همین باعث تشدید 

اضطراب و نگرانی آنها و گاهی بی توجهی شان در خصوص حفظ 
ی م اصول رفتار حرفه ای و اخلاقی با کالبد انسان در سالن تشریح

شود. پس بهتر است در مورد اهدای کالبد و مراسم تکریم و نحوه 

 مطالعه بر روی آن ها در سالن تشریح اندکی بیشتر تامل کنیم.

 

 :همه چیز از اینجا شروع می شود
اینجانب ..........در کمال صحت و سلامتی جسمی و روانی       

در جهت اعتلای دانش بشری و خدمت به عرصه علم و فرهنگ 

جسم وکالبد ]..... [پرورش نسلی داناتر و تواناتر این مرز وبوم و

 اهدا می نمایم.  ].....[خود را پس از مرگ که حق است به 
 

در  (Medical Professionalism)رفتار حرفه ای پزشکی  

 سالن تشریح

مفهوم تشریح اجساد انسانی به منظور كسب دانش در مورد ساختار 

  Andreas Vesaliusبدن انسان از قرن پانزدهم شكل گرفت.

اولین دانشجوی پزشكی بود كه به تشریح جسد پرداخت، به تدریج 
اهمیت مساله روشن شد تا اینكه اتوپسی به عنوان روشی ایده آل 

كافی ش برای تعیین علت مرگ مورد قبول واقع شد و بنابراین كالبد

انسانی در همه رشته  یاهمیتی روز افزون یافت. مطالعه آناتوم
 كسب .های علوم پزشكی مستلزم استفاده از اجساد انسانی است

بینش و درك ساختمان بدن انسان یك تجربه یادگیری عمیق است. 

پزشكی این اجساد هستند كه باب بنابراین با شروع دوره آموزش 

آموزش اصول حرفه ای، دانش و منش حرفه ای و رفتار نوع 

دوستانه را برای دانشجوی پزشكی می گشایند. پس اجساد انسانی 

 یك دانشجوی پزشكی آموزگارو  بیمار اولینبایستی به عنوان 
 تکریم شوند.

 ابتدایبرگزاری مراسم رسمی چون سوگند کار بر روی جسد در 

دوره آموزش آناتومی یا تجلیل و یاد بود در انتهای سال تحصیلی 
 تعهد و و نیز استفاده از روش های آموزش و ارزیابی پروفشنالیسم

 حرفه ای در طی آموزش آناتومی از جمله فعالیتهایی است كه جهت
 ترویج آموزش پروفشنالیسم و اخلاق پزشكی انجام می شود. حفظ

اجساد بر بعد انسانی پزشكی تاكید ا را  (Dignity) كرامت و شان 
 (Professional) ای -در جهت تبدیل شدن به پزشكانی حرفه

هدایت    (Compassionate)و دلسوز  (Caring) ،مهربان

میكند. کالبد به شخصی تعلق دارد كه بدن خود را جهت ارتقای 
دارد و صفات و موآموزش پزشكی و تربیت پزشكان آینده اهدا ن

 شخصیت 

ده است و دانشجویان انسانی را در دانشجویان القا میكند و آنه

بایستی این سخاوت و مروت را پاس داشته و این پیكرهای بی روح 

در آموزش    (Silent Teacher) را به عنوان آموزگاران  خاموش
 .پزشكی یز در نظر بگیرند

گروه علوم  (Cadaver Oath) سوگندنامه کار با جسدمتن  

 تشریحی 

 پزشکی قبولدندانحال که به یاری خدا و با توکل براو در رشته 

پزشکی دانشگاه دندانشدم من ..... به عنوان دانشجوی ترم یک 
 علوم پزشکی اردبیل سوکند می خورم: 

  همواره خود را در برابر این عمل شجاعانه شما که بدن

 ا نمودید متعهد و مدیون بدانم.خود را برای یادگیری من اهد

 

  معلم خاموش همواره به شما به عنوان(Silent teacher) 

که خود را وقف آموزش من در علم پزشکی نموده اید، 
 احترام بگذارم.

  همواره قدردان شما و خانواده محترمتان به سبب این کار

خیر بزرگ که باعث افزایش دانش من در علم پزشکی می 
 شود، باشم.

 

  ،از این پس در تمام رفتارهایم درباره این قدم بزرگ شما
 قضاوت خوبی داشته باشم.

 
  از این پس رازدار شما باشم و اسرار محرمانه بدن شما را

در هیچ جا فاش نکنم و بدن شما را با حفظ حرمت زیاد کالبد 

 شکافی نمایم.

  حال که با اهدای جسد خود در افزایش دانش من در علم

بزرگی برداشتید تمام سعی و تلاشم را در  پزشکی قدم

 خدمت رسانی هر چه بیشتر به افراد جامعه بکار گیرم.

 

 کالبدنما
از دیگر امکانات سالن تشریح، در کنار جسد، می توان به میز 

تشریح مجازی اشاره کرد که یک دستگاه کمک آموزشی جهت 
ن ای بدفوق تمامی اندام ه  آموزش آناتومی و تشریح است، دستگاه

را با دقت و تفکیک پذیری بالا با رنگ طبیعی در اختیار کاربر 

قرار می دهد تا اساتید بتوانند تجسم فضایی مطلوبی از بدن انسان 
دانشجویان برای درک عمیق تر مفاهیم   را جهت آموزش به

 آموزشی ارائه دهند.

کالبدنما یک اسکن سه بعدی از کل بدن انسان را نمایش می دهد 

این اسکن بر حسب نیاز می تواند عضلات، عروق، استخوان که 

ها و احشا را نشان دهد. به کمک این دستگاه می توان از کالبد 

شکافی معکوس استفاده کرد به طوری که ابتدا با دستگاه اسکلتی 
 بدن شروع کرده، بعد عضلات، عروق و احشا را اضافه کرد.

مدل های بسیار دقیق از  این دستگاه دارای قابلیت هایی از جمله:

آناتومی بدن انسان، مدل های دقیق از سیر تکوین جنین انسان از 
اندازه گیری حجم   روزه و مدل های 62روزه تا  11جنین 

(Volumetric)   از جسد واقعی انسان می باشد. کاربر می تواند 

 
 

در کنار مدل های سه بعدی منابع درسی آناتومی را نیز همزمان 
 .در اختیار بگیرد و اطلاعات تکمیلی دریافت نمایند
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هم اکنون با مجهز شدن یکی از سالن های مولاژ به سه دستگاه 

کامپیوتر امکان استفاده از آموزش مجازی کورسهای مختلف علوم 
تشریحی توسط اساتید گروه علوم تشریحی و دانشجویان فراهم می 

 باشد. 

 

 دانشجویان در سالن  تشریحقوانین و مقررات حضور    
  با مطالعه دروس تدریس شده  ،حتما قبل از ورود به بخش

 وارد شوید
   در ساعت مقرر با توجه به برنامه گروه در سالن تشریح

 حضور داشته باشید.

 .خوردن و آشامیدن در سالن تشریح ممنوع است 
  در هنگام برگزاری کلاس عملی، استفاده از تلفن همراه و

 تبلت ممنوع است مگر برای استفاده از اطلسهای آناتومی 

  استفاده از روپوش در کلاس های عملی )سالن تشریح و
)بدون روپوش  .آزمایشگاه بافت شناسی( الزامی است

دانشجو حق ورد به آزمایشگاههای آناتومی و بافت شنسی را 

 (. ندارد
   در حین کار با جسد حتی الامکان از ماسک و دستکش

 .استفاده شود

 در حین کار با جسد ازهرگونه شوخی پرهیز نمایید. 
  پزشکی به سالن دنداناز آوردن افراد غیرمرتبط با رشته

 تشریح جهت نشان دادن جسد انسان به شدت بپرهیزید. 

 نمی  از دست زدن بی مورد به اجسادی که درارتباط با درس
 .باشد جدا خودداری گردد

  در صورت کنده شدن تکه ای از جسد، آن را داخل ظرف

 .مخصوص زیر میز تشریح قرار دهید
  هرگونه عکسبرداری، فیلمبرداری و ورود به اتاق تشریح

 .بدون هماهنگی با گروه، ممنوع می باشد
  تمرین درسی در سالن تشریح، مولاژ و آزمایشگاه بافت

ساعت کلاسی، در صورت هماهنگی با  شناسی  خارج از

 کارشناس گروه امکان پذیر است.
  خارج کردن مولاژها، بخش های مختلف جسد، تجهیزات

 واطلس از سالن تشریح ممنوع است. 

  به منظور تشریح اصولی جسد، از کتابهای اطلس و جراحی
 .استفاده شود

   زدر پایان کلاس، ابزار جراحی مورد استفاده را پس از تمی 

کردن، در داخل ظرف مخصوص قرار دهید و از رها کردن 
 .ابزار روی تخت جسد جدا خودداری گردد

 

 رفرنس های مفید آموزشی آناتومی

پزشکی باید به این نکته توجه داشته باشند که، دنداندانشجویان 

کنند قرار نیست در عنوان منابع درسی  تهیه میهایی که بهکتاب

ترم یا یک سال خوانده شوند. بسیاری  طول یک شب امتحان، یک
های تحصیل و حتی در دوران از این منابع قرار است در طول سال

 انتخاب کتاب مناسب فعالیت پزشکی همراه شما باشند. بنابراین

عنوان منبع درسی باید با دقت انجام شود که از میان آن ها می به
 ه کرد:زیر اشار آخرین چاپ کتاب ها و اطلس هایتوان به 

  Gray's anatomy for students 

  Snell's clinical anatomy for medical 
students  

 Handout of Human Anatomy & 

Physiology 
  acland's video atlas of human anatomy 

 

 Sobotta Atlas of Anatomy  
 Netter's anatomy coloring book  

 ینک های مفید آموزشی آناتومیل

 http://www.vhdissector.com 
 https://bodyworlds.com 

 https://www.innerbody.com/htm/body.html 

 

  (Histology)ب( بافت شناسی

قسمتی از علوم پایه پزشکی است که در آن ساختمان  بافت شناسی

میکروسکوپی سلول ها،بافت ها و اعضای بدن در حالت سلامت، 
بررسی می شود و به همین جهت آن را آناتومی میکروسکوپیک 

نیز نامیده اند. بدون تردید،اطلاع از ساختمان طبیعی و نرمال 

دن، برای مقایسه ساختارآن بافت های تشکیل دهنده اندام ها در ب
ها با حالت های غیر طبیعی بیمار، ضروری و بنیادین است. به 

عبارت دیگر، برای درک هر چه بهتر تغییراتی که به دنبال 

بیماری های مختلف، در بافت های بدن رخ می دهد،لازم است 
که در ابتدا با ساختارهای طبیعی و سالم این بافت ها آشنا بود. 

پزشکی می آموزد چگونگی دندانشناسی به دانشجوی  دانش بافت

عملکرد فیزیولوژیک ارکانها و تغییرات هیستوپاتولوژی بافتهای 
مختلف را درک کند تا در دوره های آموزشی بالینی خود بتواند 

تفسیر درستی از پاتوفیزیولوژی ارگانهای بدن جهت تشخیص و 

دانشجویان بافت  درمان بیماری داشته باشد. در این واحد درسی،
شناسی را به دو شکل نظری و عملی در قالب کورسهای ادغام 

یافته با آناتومی و جنین شناسی فرا می گیرند. در بافت شناسی 

عملی، مشاهده و شناخت مباحث مطروحه در بخش تئوری، 
میکروسکوپی و میکروسکوپ نوری تثبیت می  توسط لام های

 شود. 

             آزمایشگاه بافت شناسی 

میکروسکوپ، ویدئو پروژکتور و  72آزمایشگاه بافت شناسی با داشتن  

میکروسکوپ به متصل به تلویزیون و تعداد زیادی لامهای بافت شناسی، 

نفره، را جهت تدریس به دانشجویان رشته  72آمادگی برگزاری کلاسهای 

دندانپزشکی،  مختلف علوم پزشکی  )شامل رشته های پزشکی، یها

 داروسازی، مامایی و علوم آزمایشگاهی( دارد. 
 

 منابع درسی بافت شناسی

 Junqueira's Basic Histology:Text and Atlas  

  کتاب بافت شناسی دکتر جعفر سلیمانی راد(-

 

 آموزشی بافت شناسیلینک های مفید 

 https://webpath.med.utah.edu/HISTHTML/N

ORMAL/NORMAL.html 
 https://www.pinterest.com/pin/30462636230

1828365 

 (Embryology)ج( جنین شناسی  

جنین شناسی یکی از اصلی ترین دروس علوم پایه در رشته 

های مرتبط با علوم پزشکی و پیراپزشکی محسوب می 

گردد که به بررسی نحوه تشکیل رویان از زمان لقاح و 

 تکوین  تشکیل سلول تخم تا زمان تولد و نحوه
(Development)  و همچنین دستگاههای مختلف بدن 

 

ایجاد ناهنجاری های مادرزادی می پردازد. بنابراین 

یادگیری دقیق و اصولی این علم تاثیر بسیار فراوانی در 

درک بهتر آناتومی ساختارهای مختلف بدن و همچنین 

چگونگی ایجاد ناهنجاری های مادرزادی و ناقص الخلقه 

زایی ها خواهد بود. با بهره گیری از این شاخه از دانش 

می توان به درک اصولی بسیاری از نقائص آناتومیکی 

می توان برای همچنین نوزادان و کودکان پرداخت. 

زوجنین نازا، لقاح آزمایشگاهی انجام داد و سلول تخم 

وع لقاح را از در خارج از بدن تا شکل حاصل از این ن

در داخل  (Embryo)گیری مراحل بسیار ابتدایی رویان 

و بعد به رحم مادر  انکوباتورهای آزمایشگاهی نگه داشت 

منتقل نمود. با رشد  تکنولوژی و جداسازی انواع مختلف 

می توان از دانش جنین  (Stem Cells)سلولهای بنیادی 

مند این سلولها جهت بررسی شناسی برای تمایز هدف

مکانیزمهای سلولی و مولکولی تمایز و به کارگیری آنها در 

برد. این درس واحد عملی  هسلول درمانی بیماری ها بهر

ندارد و مباحث جنین شناسی به صورت ادغام یافته با 

آناتومی و بافت شناسی به صورت نظری به دانشجویان 

 ارائه می گردد.

 شناسیمنابع درسی جنین 

 Langman's Medical Embryology (2) Moore's 

The Developing Human: Clinically Oriented 
Embryology (moore)  

 لینک های مفید آموزشی جنین شناسی

 http://www.embryology.ch/indexen.html 

 https://syllabus.med.unc.edu/courseware/emb

ryo_images/ 

 تحقیقات در گروه علوم تشریحی

گروه علوم تشریحی دانشگاه علوم پزشکی اردبیل یکی از قویترین گروه 

های تحقیقاتی در بین گروههای مختلف علوم پایه و بالینی محسوب می 

شود که توانسته است کتب و مقالات متعددی در طی سالیان گذشته به 

جامعه علمی کشور و دنیا ارائه کند. این گروه با بهره گیری از امکانات 

موجود در ازمایشگاه تحقیقاتی جنین شناسی و سلولهای بنیادی خود هم 

اکنون بر روی بیولوژی سلولهای سرطانی از نظر مقاومت دارویی و 

رفتار مهاجرتی سلولها، بیولوژی سلولهای بنیادی با تاکید بر نوروژنز و 

تمایز عصبی، ضایعات نخاعی، بیولوژی تولیدمثل و ارزیابی تغییرات 

هیستوپاتولوژی ارگانها در حال تحقیق می باشد و در این میان 

پروپوزالهای متعددی را برای دانشجویان پزشکی، دندانپزشکی و 

داروسازی و رشته های مختلف کارشناسی ارشد و دکترای تخصصی از 

جمله علوم تشریحی، بیوشیمی و ژنتیک مولکولی تهیه و تدوین نموده است 

و امید آن دارد در کنار آموزش، در تربیت پژوهشی نسل جوان و آینده دار 

 کشور نیز همت  گمارد.

 

پزشکی دنداندانشکده   

 

"بهتر بشناسیمعلوم تشریحی را "  

 

 

 

 تهیه و تنظیم

 دکتر زینب نامجو

 رویا جاوید

 

 ویراستار

 دکتر محسن سقا

 

دانشجویان جدید الورود ویژه  

 

یعلوم تشریح گروه   

 

0011 ابستانت  
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